ESCUELA: E.E.E MULTIPLE 25 DE MAYO. CICLO LECTIVO:
2020 GRADO: HABILIDADES 1. TURNO: TARDE GUIA 15

E.E.E. Multiple 25 de Mayo.

Docente: Ortiz, Isabel. Maza, Maria, Garcia, Rocio. Sebastian, Laura, Figueroa, Alcira.
Grado: Habilidades 1.

Titulo de la propuesta: LA FAMILIA

Area curricular:ldentidad, Lenguaje, ambiente natural, matematica.

Contenidos:

Identidad: imagen positiva de si mismo. Reconocimiento de los sentimientos y emociones.
Identificacion y expresion de los propios sentimientos, emociones, necesidades o

preferencias. Convivencia: adecuacion a las normas de convivencias.

Lecturas exploratorias de palabras y textos: Anticipaciéon lectora. El reconocimiento del

propio nombre y de otras palabras significativas.

El cuerpo humano v la salud: Toma de conciencia de la importancia de la higiene personal

y el cuidado de la salud.

Recitado de sucesién ordenadas de nameros: (nimeros del 1 al 10).Conteo: niumeros del

1 al 10. Lecturas de nameros: (nimeros del 1 al 10)

Espacios: relaciones comparaciones entre objetos para definir y descubrir expresiones tales

como largo- corto- grande- pequefio adentro- afuera, lleno — vacio, agregar — unir.

Dia 1.

Area: Artes Visuales. Titulo de la Propuestas: Vamos a poner nuestros deditos en
movimiento. Contenido: Texturas visuales y tactiles con puntos. Materiales: 2 Cartones de 30
x 30 cm aproximadamente. Tempera. Plasticola. Arena o tierra.

ACTIVIDAD 1. Un adulto marcara en toda la superficie del carton circulos de distintos tamafos
(pudiendo utilizar diversos elementos como moldes: vasos, tazas, platos, etc). 2. El alumno
untara su dedo en la tempera y realizara impresiones con el mismo dentro de cada circulo, la
idea radica en decorar cada circulo con impresiones de los deditos del alumno que se
asemejen a puntos. 3. El alumno podra alternar el dedo que utiliza para lograr distintos

tamafos de registros, como asi también realizar distinta cantidad de impresiones en cada
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circulo. Incluso si existe la posibilidad de contar con méas de un color de tempera podra variar

de tonos.

AREA: LENGUA E IDENTIDAD

Un integrante de la familia debera leer el texto “RECETA PARA UNA FAMILIA FELIZ” Luego

de leer el texto deberan realizar las siguientes preguntas al alumno: ¢Qué ingredientes no

pueden faltar para ser una familia feliz? ¢ Qué
PARA HACER UNA FAMILIA . ,
NUNCA TE DEBEN FALTAR es la tolerancia? Explica como puedas ¢es
LOS SIGUIENTES INGREDIENTES...
NO TE PODES OLVIDAR. importante una familia unida? ¢ Por qué?

- CARICIAS, MIMOS Y BESOS
EN ABUNDANTE CANTIDAD. i ar4 ;

S ez 06 ol N ZUR =+ La imagen se enviard en archivo Word
Chtbo Y colpLicoN. para una mejor lectura.
- RESPETO, TOLERANCIAY
MUCHA COMUNICACION:
EN ALGUNAS OCASIONES
AGREGAR TAMBIEN PERDON,

O) - TAMIZAR LAS DIFERENCIAS
CON ALGO DE COMPRENSION.
EVITAR QUE SE HAGAN GRUMOS
DE PELEA'Y MAL HUMOR.

LUEGO LLEVAR AL HORNO,

SIN DESCUIDAR SU COCCION
DESMOLDAR CON PACIENCIA,
Y ESPOLVOREAR CON UNION.

Con ayuda de la familia busca en casa una foto familiar y pégala dentro del portarretrato.

Luego decora el portarretrato con papelitos de diferentes colores, cortados con las manos.

[ == ) O colorea utilizando tempera y goma espuma para pintar.Se envira en
G .
T archivo Word.

T
b

{

Muasica. CONTENIDOS: Movimiento corporal: libre. Cuidado de la Salud.
Actividades a desarrollar:

1). Escuchar la cancion “Mezcla tus Sabores” (enviado aparte).
2). ¢Conoces alguna fruta o verdura que nombre la canciéon? ¢,Cual?
3). Marca el pulso con los pies (como si estuvieras marchando). Luego marca pulso con las

manos Yy pies.

Dia 3.
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Un miembro de la familia debera escribir tres tareas fundamentales en la educacién de sus

La tarea de las familias en la hIJOS
& educacion: &

La imagen se enviara en archivo Word.

Area curricular: Teatro - Titulo: Esto es un Circo

Contenido a Trabajar: Registro Manual- Creacion de Personaje

Actividades: jHoy vamos a jugar a ser otro personaje de circo!! jLos equilibristas!!, pero lo

haremos con nuestras bellas manos!!

Con ayuda de un mayor, vamos a cortar dos circulos de color blanco (tomamos una taza, un

vaso 0 algo que sea redondo y lo sostendremos firmes para que le dibujen el contorno)
iLuego, con nuestros dedos vamos a hacerle rostro a esos equilibristas!!

Elegimos una cancién circense que le guste a nuestro personaje, y vamos a hacerlos bailar.

Se mueven hacia un lado, hacia el otro, dando vueltas, se cruzan entre ellos, etc.

jListo!! Ya estamos listo para el espectaculo: sobre la mesa, vamos apegar una cinta o una
pequefa cuerda en linea recta y nuestros malabaristas deben pasar sobre ella (siempre pasa,
primero uno y luego el otro). Después, nuestra cinta estara en zigzag; cuando hayan pasado
uno y luego el otro, deberan hacerlo juntos; uno sobre el otro, y viceversa. Por ultimo,
pondremos un pequefio objeto sobre nuestro equilibrista (por ejemplo una lapicera) y debe

transitar la “cuerda” sin que ésta se caiga de la mano.

Dia 4.

Un miembro de la familia deberd buscar en diario o revista imadgenes de comida, dibujo,

caricatura, color favorito del alumno. Luego dibujate y dibuja a tu familia o pega una foto.
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Area: Psicomotricidad- Contenido: Juegos de socializacion con la familia.

Tema: Digalo con mimica y memoria. Tiempo: 10 a 20 minutos.

En familia un integrante seréa el encargado de escribir 15 tarjetas con nombres de animales.
Luego el resto de la familia formara dos grupos, cada grupo debera seleccionar un integrante,
quien debera sacar una tarjeta e imitar el animal que le toco, sin decir una palabra. Cada grupo
tendra 10 segundos para adivinar la actuacion del mimo. El grupo ganador sera el que adivine

mayor cantidad de tarjetas, en el menor tiempo posible.

Dia 5.

Con ayuda de la familia cocinamos juntos. Los alumnos ayudaran a los miembros de la familia
a realizar pancitos caseros de diferentes medidas (largo — corto). También se deberan utilizar

las siguientes palabras mientras cocinan (adentro- afuera, lleno — vacio, agregar — unir).
Recuerda cumplir con la higiene de manos para cuidarte y cuidar a tu familia.
La imagen se enviard en archivo Word para una mejor vision.

Sigue los pasos que muestra la imagen. Luego envia tu foto familiar.

Pan casero
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Dia 6.

Jugamos en familia, un miembro de la familia debera leer las instrucciones del juego.

Nombre del juego: Comer sin las manos. Materiales a necesitar: melon, sandia o banana.

Modo juego: Cada participante recibe una rodaja de melon, sandia o banana. Todos
compiten juntos y con los brazos pegados a la espalda. Ganara quien consiga comer la fruta

en el menor tiempo posible.

Artes Visuales.

Titulo de la Propuestas: Vamos a poner nuestros deditos en movimiento. Contenido: Texturas
visuales y tactiles con puntos. Materiales: 2 Cartones de 30 x 30 cm aproximadamente.

Tempera. Plasticola. Arena o tierra.

ACTIVIDAD 1 El alumno trabajara con sus dedos al igual que en la actividad anterior. 2. Esta
vez untard los mismos con plasticola y realizara impresiones con dicho material sobre el
cartdn. 3 Antes de que el pegamento se seque, con la mano que esté limpia, tomara de a
pufiados la tierra o arena y la arrojara enérgicamente sobre el soporte. 4. Se esperard a que
sequey se retirara el exceso. 5. De este modo se generara una textura tactil a base de puntos.

Dia 7.

Con ayuda de la familia, cuenta la cantidad de personas que viven con vos y recorta el nUmero

y pégalo dentro del circulo.

Se enviard en archivo

Word para una mejor

manipulacion.

Muasica. CONTENIDOS: Movimiento corporal: libre. Cuidado de la Salud. Actividades a

desarrollar:
1). Escuchar la cancién “Mi Familia si sefiores somos musicos de Honores” (enviado aparte).

2). Invitar a toda la familia que se encuentra en casa a tocar diferentes instrumentos (con

elementos que tengas) como van apareciendo en la cancion.
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Dia 8.

En familia vemos el video reflexivo: luego preguntale al alumno ¢ Qué cosas podemos hacer
en el tiempo libre con la familia? Responda como pueda. Luego un adulto debera escribir tres

tareas que hacemos en familia en nuestro tiempo libre.

BUSCAR VIDEO CON ESTE LINK: https://www.youtube.com/watch?v=VKiT2GU-q70

Teatro - Titulo: Esto es un Circo. Contenido a Trabajar: Registro Manual- Creacion de

Personaje

Actividad: Para finalizar nuestro espacio circense, vamos a tener que dejar a nuestros
personajes en su carpa, jjdonde ellos viven!! .Para eso, vamos a tomar una hoja de color
blanco, y un mayor nos dibujard una carpa circense. Solo dibujarla, ya que nosotros, con
nuestros deditos, jvamos a darle muchisimo color! Puede ser con lapiz, marcador, tempera,

podemos pegarle cositas, etc.

Mientras se seca nuestra carpa, vamos a tener que hacer nuestros personajes; en otra hoja
aparte, nos van a dibujar 2 circulos de papel, y nosotros les haremos el rostro de nuestro
personaje (con el maquillaje que utilizamos al crearlos). Luego, los pegaremos sobre nuestra

carpa, incluyendo también al equilibrista que hicimos la clase anterior.

Dia 9.

Con ayuda de la familia recorta y luego arma el siguiente rompecabezas.

La imagen se enviard en archivo Word para una mejor vision.

Area: Psicomotricidad - Contenido: Juegos de socializacion con la familia.

Tema: Digalo con mimicay memoria- Tiempo: 10 a 20 minutos.

Actividades JUEGO DE LA MEMORIA.

En familia formar una ronda un integrante debera comenzar el juego diciendo una palabra, el
integrante que le siga debera repetir la palabra y agregar una nueva e ir formando una oracion
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larga. El integrante que se olvide de alguna palabra de las que emitieron los participantes

anteriores pierde el juego. Realizar un breve video y enviar a la sefio de la seccion.

Dia 10.

Con ayuda de la familia pega el siguiente diploma en un cartén y luego decéralo con pelotitas

de papel crepe de cualquier color. Luego un adulto debera escribir el nombre de alumno.
bty a ™ T v\% La imagen se enviara en archivo Word
vara [d familia g

para una mejor vision.

“lapto Jas tamilaz grandes como 14
pequelias $0n necesarias & npreacndiles
para un buen Y sano crecimiento.

I'n ellag, a8 cariclas, loa beaos, las miradas,
loz secretos, los juegos, [a bora de fa
mepiends, ol beso antes de dovmiy... estan
presentes.

La familia contiene, educa, es como ese paliio
que gostiene una pequeha planta nasta que
orece, agudindela para que el viento no fa
rompa y [a llovia vo [a [@atime,

La familia &5 ol mejor lugar del mondo, en elia
4 con elia nada malo svcederd.

Los recuerdos familiapes de [a pifiez nonca ze
olvidan, guedan en on pincon del corazon
para stempre Y agodan 8 las personas a ser
nueevamente como aquel fino palito que
deberd sostener otras pequenas plantitas.
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Actividad de Celadores: - Maria del Carmen Gémez, Ramirez Daniel.
Titulo: jNos Seguimos Cuidando!
Actividad: Hoy vamos a trabajar todos juntos en familia, como sabemos que debemos

cuidarnos de la Enfermedad ya conocida “Coronavirus “ y una de las formas es “Quedarnos
en casa” cumpliendo con todas las medidas de prevencién ya vistas y la mas importante es

lavarnos las manos, para eso vamos a elaborar Jabén liquido.
iManos a la obra, a trabajar!

Jaboén Liquido. Ingredientes.
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CICLO LECTIVO:

e 1 Jabdn compacto blanco
e 2 cucharadas soperas de bicarbonato de sodio
¢ 6 litros de agua

¢ Preparacion

¢ Rallar el jab6n

o Colocar a hervir 4 litros de agua, luego colocar el bicarbonato de sodio en una taza

e con agua hirviendo. jCuidado que rebalsa!

o Revolver hasta que se disuelva, luego agregar el bicarbonato ya disuelto y revolver

e Agregar 2 litros de més de agua fria de a poco y dejar reposar por 5 horas o mas.

¢ Unavez finalizado la Elaboracion envasar en recipiente que tengan o botellas de

e plastico.

e NO OLVIDAR DE MANDAR UNA FOTO O VIDEO A TUS CELADORES COMO

e SE REALIZA EL TRABAJO DADO EN FAMILIA.

Directivo: Valdez, Roxana.
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