E.E.E. MULTIPLE LOS BERROS _ PRIMERO A_ EDUCACION FiSICA

DOCENTE: RUMILLA MARIELA

GRADO - SECCION: PRIMERO A

TURNO: MANANA

AREA CURRICULAR: EDUCACION FiSICA

TiTULO DE LA PROPUESTA: MI CUERPO

CONTENIDOS SELECCIONADQOS:

1 CONCIENCIA DEL PROPIO CUERPO.
1 COORDINACION DINAMICA.
ACTIVIDADES:

+  UBICACION TOPOGRAFICA: AL NOMBRAR LAS PARTES DEL CUERPO EL
ALUMNO DEBERA TOCARSE LA PARTE INDICADA.

« EL ALUMNO SERA QUIEN DARA LA CONSIGNA (TOCAR LA PARTE DEL
CUERPO QUE EL INDIQUE).

+ JUGAR EN UN ESPACIO LIMITADO SE DESPLAZARA CON PASOS
CORTOS, LARGOS, HACIA ATRAS, EN PUNTA DE PIES.

+  OBSERVAR EL DOCUMENTO: “CORONAVIRUS: GUIAS PARA PADRES”.

* DIALOGAR EN FAMILIA PORQUE ES TAN IMPORTANTE EL LAVADO DE
MANOS.

EVALUACION:

v' AL REGRESO A LA ESCUELA SE TRABAJARA EN EL PATIO APLICANDO
LO APRENDIDO.

v" EL ALUMNO DEBE RECONOCER PARTES GRUESAS DEL CUERPO.

v JUGAR EN UN ESPACIO LIMITADO

NOTA IMPORTANTE:

LAS ACTIVIDADES SERAN REALIZADAS SEGUN LAS POSIBILIDADES DEL
ALUMNO.
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LA DOCENTE DE EDUCACION FiSICA ENVIARA AL DOCENTE DE GRADO EL
DOCUMENTO POR WHATSAPP PARA QUE SEA COMPARTIDO EN LOS GRUPOS
DE PADRES.

VICEDIRECTORA: PEREYRA MARIANA.
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