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Guia pedagdgica N° 24 de Retroalimentacion.

Escuela José Alejandro Segovia. CUE: 700015200
Docentes: Angela Esther Ramos, Beatriz Lund, Gabriela Perona, Andrea Reinuaba
Grado: 5° grado. Turno: Jornada completa.
Areas: Ciencias Naturales, Matematica, Educacion Fisica, Teatro y Tecnologia.
Titulo de la propuesta: La importancia de la nutricion para los seres vivos.
Contenidos:

- Seres vivos: Diversidad de ambientes, acuaticos, terrestres y de transicion.
-Funciones de nutricion: Los aparatos: Digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.
- El nimero natural. Célculos. Problemas que incluyen operaciones.

- Nameros racionales: Problemas con fracciones.

- Participar en actividades ludo-motrices y experiencias de convivencia en el ambiente
natural y otros.

-Procesos Tecnoldgicos. Materiales

-Sujeto/Roles/Personajes

Indicadores de evaluacién para la Nivelacion:

-Responde preguntas sobre el texto leido.

-ldentifica ambientes acuaticos, terrestres y de transicion.

-Reconoce el concepto de Nutricion

-Expone oralmente un texto de estudio integrando areas.

-Selecciona la operacion adecuada para resolver problemas.

-Resuelve correctamente problemas de adicion, multiplicacion y division.
-Reconoce la fraccidén que representa a un entero.

-ldentifica correctamente distintas fracciones.

-Se desplaza con rapidez ante una consigna.

-ldentifica los distintos tipos de procesos tecnolégicos.

-Expresa con su cuerpo distintos personajes

Desafio

Deberas convertirte en un médico/a nutricionista y tendras la tarea de explicar a través
de un video las funciones de la nutricion en el ser humano.

ACTIVIDADES:

1-Los ambientes de los seres vivos.

¢Recuerdan?
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Un ambiente es todo lo que rodea a un ser vivo. Los ambientes estan formados
por componentes vivos (factores bidticos) como los seres vivos y por componentes
no vivos (factores abidticos), como el agua, las rocas, el aire.

Si en un lugar predominan el aire y la tierra, podemos decir que ese sitio es un
ambiente aeroterrestre. Por e]. Los desiertos y los pastizales.

Si el agua es el elemento predominante, decimos que es un ambiente acuético.
En los lugares donde se encuentran la tierra y el agua, se los llama ambientes de
transicion, como las costas y las orillas.

a- Completa con el tipo de ambiente al que pertenece.

-Si en un lugar predominan el aire y la tierra, podemos decir que ese sitio es

-En los lugares donde se encuentran la tierra y el agua, se los llama,
................................................. como las costas y las orillas.

b- Elegi uno de esos ambientes, dibujalo y escribi a cual pertenece.

2-Célculos en la pescaderia. Realiza las operaciones que correspondan.

Don Pedro, el pescadero de mi barrio esta ordenando su negocio. Acaba de recibir un
pedido y debe acomodarlo.

Recibié 10 cajas con 25 kg de pescado cada una.

-¢,Cuantos kilos de pescado recibié?

-Si el Kg se lo cobran a $200. ¢ Cuéanto pago por el pescado?

También recibi6é 27 cajas con 6 kg de rabas cada una.

-¢,Cuantos kg de rabas recibié?

-Si el Kg de rabas lo paga a $300. ¢ Cuéanto pago por las rabas?

jAtencion! Y si también recibié 135 kg de cornalitos y cada caja trae 9 kg.

-¢,Cuantas cajas recibié?

-Si el Kg de cornalitos lo paga a $230. ¢ Cuanto pag6?

¢,Cuanto gasto6 en el total de la compra?

Piensay responde:

-¢En qué ambiente vivian los peces antes de llegar a la pescaderia?
-El fondo de la casa de don Pedro es muy largo y termina justo donde pasa un
pequefio rio, es por eso que muchas veces encuentra sapos en su jardin. (A qué

ambiente PerteNeCEN l0S SAPOS? . uiu i riiiriraririerateraeraraeaaranrararanraranensanrnns
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3-La Nutricion

Todos los seres vivos realizan la funcién de nutricion, desde los mas complejos
a los méas sencillos. Mediante la nutricion todos los seres vivos toman materia del
medio externo y expulsan sustancias de desecho.

Observen atentamente el video “La funcién de nutricién”. (Enviado por la docente)
Luego, respondan las siguientes preguntas:

-¢,Qué es la funcién de nutricion?

-¢ Cudles son los aparatos que intervienen en la nutricibn? Nombralos.

Elige uno, dibdjalo y coloca el nombre de los érganos que intervienen, para explicarlo
en el video de la actividad final.

. Nutriciéon y salud.

Existen 6 tipos de nutrientes que el cuerpo necesita: carbohidratos, proteinas,
grasas, vitaminas, minerales y agua. El chocolate es muy rico pero no podemos comer
en exceso porque contiene grasa.

Al hijo de don Pedro le regalaron una choco torta para su cumpleafos. Para no
comer tanto, la mama decidi6 partir toda la torta en partes iguales y repartirla entre

los invitados.

- 7
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Dibuja la torta en forma de rectangulo de 12 cm por 9 cm.
Dividi la torta en partes iguales, cuadrados de 3cm cada uno. ¢En cuantas partes
dividiste la torta?.......cccoccvvvveeeeenninnnnn
Marca con una (X) las afirmaciones que consideres correctas.

- La fraccion de la torta entera es 12/12 se lee doce doceavos.

- La fraccion de la torta entera es 9/12 se lee 9 nueve doceavos.

- La fraccién 6/12 corresponde a un medio de la torta.

-Si comieron 10 porciones, entonces la fraccion 10/12 representa la parte que se
comieron

4. Juego: “; Qué ambiente es?”

Se debe desarrollar en un ambiente al aire libre.
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Requiere de agilidad de piernas para desplazarse y conocimiento y rapidez mental
para contestar.

Material: Una pelota

El nifio debera jugar con su mama o papa o algun adulto

Desarrollo: El mayor debera lanzar la pelota hacia arriba y adelante y al mismo tiempo
dice, por ejemplo: “jselval”

El nino debe correr a buscar la pelota y antes de recibirla debe contestar:
“jaeroterrestre!”

El mayor: “jjunco!” y el nifo: “jtransicion!”

El mayor: “jballena!” y el nifio: “jacuatical”

El adulto debe nombrar 10 tipos de biomas cuando lanza la pelota y por cada acierto
gue diga el nifio tendra 1 punto contestando antes de recibir la pelota.

Procesos Tecnolégicos

- Se mezclaron los pasos del proceso de produccién del papel. Ordena el proceso

segun corresponda: papel - arbol - madera - moler

Recurso Natural - Materia Prima - Proceso - Producto

- Ordena el proceso de los siguientes materiales en 1.2.3

3. Ordena estas imagenes: 1,2y 3
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Elige un tipo de ambiente y realiza un pequefio collage con material descartable.
Puedes usar todo tipo de material, ejemplo: Piedritas, palitos, hojas, yerba, polenta,

papel, carton etc. Envia fotos del collage.

- A preparar el desafio: Hoy deberas convertirte en un médico/a nutricionista y tendras
la tarea de explicar a través de un video las funciones de la nutricion en el ser humano.
Para llevar a cabo la caracterizacién tendras que buscar elementos que tengas en
casa como, por ejemplo: guardapolvo, chaqueta, anteojos, cuaderno, lapicera, corbata,

pafiuelo, maquillaje etc.

Actividad final: Prepara la exposicion oral del tema; ensaya delante de tu familia.

iLleg6 el momento! Resolver el desafio, te deben filmar y enviarlo a la sefio. jExitos!

Directora: Alalia Bernardello
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