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GUIA PEDAGOGICA Nº17 

Escuela: ENI N°47 “San José Gabriel Del Rosario Brochero”  

Docente: Marcela Mengüal, Mariana Achem, Silvana Villafañe (Artes Visuales), 

Noelia Rocha     (Educación Física). Gabriela Mini (Educación Musical).  

Nivel Inicial: Sala De 3 años   

Turno: Inter-turno 

Área Curricular: ¡Juego Recreativo! 

Título De La Propuesta: Jugamos en familia 

Capacidad General: Comunicación 

Capacidad Especifica:  Expresar por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones, 

sentimientos y opiniones argumentando oralmente sus puntos de vista. 

Contenido: Reconocimiento y Expresión de sentimientos 

Primera Actividad  

Invitamos a la familia junto al niño a observar el video propuesto por la docente.  El 

cuento sobre la amistad luego les proponemos charlar sobre lo observado. ¿Qué 

sintieron al ver el video? Reflexionamos entre todos sobre la importancia de la amistad. 

https://youtu.be/-4lkIv81a9Y 

Segunda actividad:  

Invitamos a los papás a buscar  o pintar diferentes elementos de los colores 

primarios, o recortar papeles, o hacer pelotitas de bolsas con la intención de proponerle 

al niño colocarlas en el color que corresponda en el cartón de huevos previamente 

pintado con dichos colores. Deberán colocar el elemento elegido en el canasto 

correspondiente a su color (rojo, azul, amarillo). Finalmente, se cuentan cuántos 

elementos tienen y se agrupan por color. 
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Tercera Actividad:  

Invitamos a los niños a hacer expresión corporal, buscar unas cintas (pueden ser de 

papel, tela, nylon), las enrollamos y atamos a un aro (puede ser de madera, cartón o 

algún material que encuentren en su hogar), en un espacio al aire libre bailar al ritmo de 

la música, dejando que el cuerpo y las cintas se muevan libremente al son de la música. 

Les comparto a continuación una linda canción para realizar la actividad:  

https://youtu.be/ZPP2fvOiWFw. Una vez finalizado el baile nos sentamos, respiramos 

profundo y nos relajamos. 

.  

https://youtu.be/ZPP2fvOiWFw
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Cuarta Actividad: 

 Les proponemos hacer un títere de varilla, para ello, necesitamos un círculo de 

papel, un palito de helados o los que tengan en casa, pegamento, un marcador, y si 

pueden también, elementos para decorar. Les proponemos a los niños que junto a sus 

padres dibujen en el círculo las partes de la cara, luego lo pegan al palito y queda listo el 

títere. Después, los invitamos a inducir al niño a que “hable” a través del títere, que 

cuente que hizo en el día, a que juega, que comidas le gusta, etc. Podemos hacer más 

títeres y sumar personas que participen en el juego, de esta forma el niño comienza a 

expresarse con mayor soltura y confianza. El que quiera puede grabarse y compartirlo 

con la docente. 

 

Quinta Actividad:  

Con ayuda de un adulto realizamos una masa de sal (se realiza de la siguiente 

manera: colocamos en un bol 1 taza de harina común y ½ taza de sal, vamos colocando 

agua de a poco hasta formar una masa homogénea, se le puede agregar algún tinte o 

pintura o tempera para darle color, opcional), una vez terminada, jugamos un rato y para 

finalizar le proponemos al niño realizar una carita, y/o si quiere, un arbolito de navidad 

de masa  ( opcional) y ponerlo sobre un cartón, una vez que seque se puede pintar. 
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Sexta Actividad:  

¡A jugar en familia!  Invitamos a las familias a jugar, colocamos en una caja 

previamente pintada con los colores primarios y colocamos diferentes alimentos por 

ejemplo frutas (manzana, uva, naranja, banana) y un participante con los ojos vendados 

deberá adivinar de que alimento se trata. 

Luego nos lavamos las manos y con mucho cuidado pelamos y cortamos las frutas 

para comerlas entre todos los participantes. 

ÁREA CURRICULAR: ARTES VISUALES  

Somos artistas   

Desarrollo de la actividad                                                                                                                                                                                                               

1)  El adulto deberá invitar al niño a buscar una hoja y colocaremos muchos 

puntitos o gotitas de tempera en la hoja y con una esponja el niño deberá ir 

pegando saltitos sobre todos los colores colocados cubriendo así toda la hoja, la 

dejaremos secar y el adulto deberá escribir ENI N° 47 “San José Gabriel del 

Rosario Brochero” así nos quedará una bella carátula.  

2) A continuación, con ayuda de un adulto deberemos buscar una hoja y 

pintarnos las manos que serán marcadas sobre la hoja en diferentes direcciones y 

colores, la dejaremos secar y una vez que esté seco, el adulto deberá escribir 
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Artes Visuales, para finalizar, las colocaremos la primera carátula al comienzo 

de las actividades en la carpeta o caja que hicimos en la semana de los jardines, 

y al final colocaremos la segunda con los trabajos de Artes Visuales. 

3) Ejemplo de técnica en las imágenes que se encuentran a continuación 

(utilizar los materiales que tengamos en casa).  

 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN FÍSICA 

Capacidad general: Resolución de problemas. Capacidad específica: Producir 

representaciones sencillas de la realidad con diferentes materiales. 

Contenidos seleccionados: Habilidades motoras básicas de tipo locomotivo 

Actividad 1: ¡Vamos a jugar a imitar! 

Realizarán dos cuadrados enfrentados, con una separación de dos metros. El niño 

deberá ubicarse dentro de uno y ustedes (papá o mamá) en el otro enfrentados.  

Realizarán los siguientes movimientos libremente, los cuales el niño deberá imitar: 

saltos hacia delante, hacia atrás, a un costado, al otro. Girarán dentro de él, fuera de él. 

Caminarán alrededor para un lado para el otro. Se agacharán y se pararán ¡Espero lo 

puedan lograr! ¡¡SEGURO QUE SI!!! 

Actividad 2: Hoy jugaremos a la “Isla” 

Deberán armar con hojas de papel de diario, (aproximadamente 15 hojas) un círculo 

en el suelo. Esta será nuestra isla y comenzarán a saltar sobre cada hoja con los dos pies 

juntos como rana hasta completar una vuelta, luego saldrán hacia el otro lado. Volverán 

a intentarlo, pero ahora caminando en puntitas de pié. Por último, separarán las hojas un 
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poco más y deberán saltar con más fuerza. ¡Ojo! ¡Que si no pisan la hoja caen al agua! 

¡A jugar! ¡Pueden invitar al que quieran a su isla! 

Una vez terminadas las actividades, parados con pies separados, tomamos aire y 

subimos los brazos y expulsamos el aire dejando caer el cuerpo y brazos adelante, 

tratando de llegar con las manos al piso. Repetimos 3 veces. 

ÁREA CURRICULAR MÚSICA  

Contenido:   

      -Creación de movimientos y juegos corporales para acompañar canciones. 

LA MURGA DE FIN DE AÑO 

Esta semana terminan nuestras actividades anuales y para eso vamos a cantar y 

bailar. ¡HAREMOS UNA GRAN FIESTA!!! 

Mira muy bien el video que te preparé.  

(Por el grupo WhatsApp de la salita, les enviaré un video que grabé) 

Recurso: https://www.youtube.com/watch?v=y917dMQbJHc 

¡Con la ayuda de algún familiar realiza tu galera murguera y de ser posible del 

mismo color de tu salita y decórala como más te guste!!! 

 

¡Cuando ya tengas tu galera y hayas aprendido los pasos de baile que te enseñó la 

señorita Gabriela, me enviarás un video donde te pueda ver bailar!!!  

DIRECTORA: PEREZ ALEJANDRA  

https://www.youtube.com/watch?v=y917dMQbJHc

