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Actividades de aprendizaje 

Aprender a investigar es un aprender haciendo, aunque se comience con pequeños 

estudios que tienen que ver con el propio campo de vida. Ya seas estudiante o 

profesional de cualquier ámbito de intervención, recuerda siempre tres cosas:  

 Estudia la realidad sobre la que vas a trabajar, cuanto necesitas para actuar: 

hay que conocer para actuar transformadoramente como pequeño aporte al 

ideal de que “otro mundo sea posible”.  

  Nunca seas indiferente a los resultados de tus investigaciones especialmente 

frente a los problemas y sufrimientos de la gente. Investiga con la preocupación 

de que tus estudios sirvan para algo. 

 La realización de una investigación requiere una actitud mental y psicológica 

adecuada. La investigación es una indagación, una búsqueda de conocimiento 

y de nueva compresión. Por lo tanto, ha de ser curioso se ha de saber algo 

nuevo, se ha de tener algo de espíritu de aventura. Esto implica un 

reconocimiento de que el conocimiento que se posee es imperfecto e 

inconcluso. Peter Woods 
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TEMA: La investigación social 

Las tareas del investigador son: tomar conocimientos de problemas que otros pueden 

haber pasado por alto; insertarlos en un cuerpo de conocimiento e intentar resolverlos 

con el máximo de rigor y primariamente, para enriquecer nuestro conocimiento. Según 

eso, el investigador es un problematizador por excellence. Mario Bunge 

 

¿Qué es la investigación? 

 Lo que hoy denominamos investigación, se inició de una manera embrionaria en el 

momento en que el hombre se enfrentó con problemas y, frente a ellos, comenzó a 

interrogarse sobre el porqué, cómo y para qué; es decir, cuando empezó a indagar 

sobre las cosas. Hace 25 siglos, Aristóteles decía que la “admiración” y la “curiosidad” 

están en el comienzo del filosofar. Lo mismo podemos decir de la investigación, en 

cuanto a tarea de indagar, inquirir y preguntar sobre algún aspecto de la realidad. Y 

también es investigar, la actitud mental o presentación que tenemos frente a los 

hechos y cosas que nos rodean y nos hacemos preguntas acerca de ellos. Tanto en 

las formas más germinales y primitivas de investigación como en las más complejas 

y sofisticadas, aparece la misma causa originaria: una situación problemática. De 

acuerdo con esto, podemos afirmar que la situación problema es lo que está al 

comienzo de la tarea investigativa en cuanto actividad humana orientada a descubrir 

lo que no se conoce y nos interesa conocer dentro de un marco o problemática 

determinada. 

 Como primera aproximación al concepto de investigación, haremos referencia a la 

etimología del término. La palabra investigación proviene del latín in (en) y vestigare 

(hallar, inquirir, indagar). Investigare deriva de vestigium, “en pos de la huella”, es 

decir, “en busca de una pista” para encontrar algo. De ahí el uso más elemental del 

término en el sentido de “averiguar o descubrir algo que se desconoce”. Se trata de 

un término ligado a la idea de indagar, inquirir, averiguar, buscar, escudriñar, para 

saber acerca de una cosa.  

Nosotros vamos a referirnos únicamente a la investigación científica y, dentro de este 

capítulo, trataremos de manera particular lo referente a la investigación social. 
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 Aplicado el término investigación al campo de la ciencia, ésta alude al procedimiento 

reflexivo, sistemático, controlado y crítico que tiene como finalidad descubrir, describir, 

explicar o interpretar los hechos, fenómenos, procesos, relaciones y constantes o 

generalizaciones que se dan en un determinado ámbito de la realidad. Procedimiento 

que a su vez supone, en cuanto modo de llevarlo a cabo, una metodología que 

comporta un conjunto de métodos, técnicas, procedimientos y estrategias propios de 

la ciencia, que tienen por objetivo adquirir nuevos conocimientos, ya sea para hacer 

formulaciones teóricas o para aplicarlo con propósitos prácticos. 

La Investigación Social  

Se habla de investigación social cuando es referida a hechos, procesos o 

acontecimientos que se dan en el ámbito de la sociedad. Dentro del ámbito de las 

metodologías de intervención social (trabajo social, animación sociocultural y 

educación): se trata de obtener conocimientos de la realidad sobre la que se va a 

actuar, en función de propósitos y objetivos prácticos. 

Podemos decir resumidamente que: La investigación social es el proceso que, 

utilizando el método científico, permite obtener nuevos conocimientos en el campo de 

la realidad social (investigación pura o básica) o bien estudiar una situación para 

diagnosticar necesidades y problemas a efectos de aplicar los conocimientos con fines 

prácticos (investigación aplicada o práctica).  

                                  Trabajo Práctico Evaluativo  

1- Lea atentamente realizando los pasos de la comprensión lectora: 

a- Pre lectura 

b- Lectura 

c- Post lectura 

2- Realice un glosario de palabras que no comprenda. 

3- Responda: 

 

a- ¿Qué entiende por investigación? 

b- Etimológicamente, ¿qué significa? 

c- Coloque tres características de investigar. 
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d-Explique que es la “investigación social”. 
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