ESCUELA CENS JUAN de GARAY_ CUE: 700097600_SEGUNDO ANO_ AREA: PSICOLOGIA Y FILOSOFIA

Guia pedagdgica N°2
Escuela: Cens Juan de Garay
Docente: Pereyra, Maria
Afio: 2 °1° - 2°2°

Turno: Noche

Area: Psicologia y Filosofia.

Titulo de la Propuesta: “Conocerse a si mismo”

Contenido: Definicion de Psicologia, Evolucion de la Psicologia como ciencia.

Actividad 1: Analiza las siguientes situaciones y responde:

a) Fernando, estudiante de secundaria, hace tiempo que se siente atraido por una compafiera de
clase. Finalmente, se decide a invitarla a tomar un helado. Pero en el momento en que va a
empezar a hablar le transpiran las manos, siente que sus mejillas enrojecen, que el calor lo
invade de pronto, que el corazon le va a estallar en la garganta....baja la vista y no logra
pronunciar palabra.

¢Creen que un psicologo podria ayudar a Fernando a comprender lo que le ocurre?

e Sj e No
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b) Maria es madre de un nifio de dos afios. Juana tiene una nifia de la misma edad. Todos los
dias se encuentran en el parque y comentan los progresos de sus hijos. Maria estd muy
preocupada porque la hija de Juana habla mucho e incluso construye frases, a veces, bastante
largas, su hijo apenas pronuncia algunas palabras sueltas. Juana le ha dicho que lo lleve al
médico porque puede que el nifio tenga alguna dificultad para aprenderd hablar. ;Creen que
Juana tiene raz6n?

e Si e No
¢Por qué? ¢Piensan que un psicélogo podria ayudar a Maria? ;Como?

c) Una empresa de cosméticos necesita conseguir personal que trabaje en la seccion de
promocion de ventas, en la cual es frecuente la organizacion de eventos, desfiles, relaciones
publicas.

¢Creen que un psicologo puede colaborar en la busqueda de las personas aptas para ese
trabajo?

e Sj e No

Actividad 2: Lee las siguientes definiciones de Psicologia

v La Psicologia es la ciencia de la conducta.

v La Psicologia es la ciencia de los fendmenos mentales.
v La Psicologia es la ciencia del alma.

v La Psicologia es la ciencia de la conciencia.

Analiza cual de estas definiciones es la mas acertada, explique porqué la considera correcta.
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Actividad 3: Lee el texto, ;Qué es la Psicologia? y La Evolucién de la Psicologia como
ciencia.

e e e e e e e e R e e e AR |

¢QUE ES LA PSICOLOGIA?

Es la ciencia que se ocupa de estudiar todo lo que hacen, sienten y piensan los seres humanos de
acuerdo con su modo de ser, las circunstancias que viven y en su relacion con los demas.

El término fue utilizado por primera vez en el afio 1590.
Etimoldgicamente:
PSYCHE; Alma (griego); LOGOS; Ciencia

La Psicologia ha sido definida de diferentes modos a lo largo de su historia; hasta fines del Siglo
pasado fue;

La parte de la Filosofia que se ocupa del alma.

Ya nadie sostiene aquella definicion, la misma corresponde a un periodo en el que aun la Psicologia
no era considerada una ciencia.

Corresponde al periodo de la llamada Psicologia Precientifica.

A medida que la Psicologia se fue desarrollando vari6 su objeto de estudio: luego del alma fue la
conciencia, los fenbmenos mentales, la conducta. Se fue avanzando desde lo méas abstracto hacia lo
mas concreto y mas observable.

Estos cambios obedecen a transformaciones que se fueron sucediendo en el conocimiento humano,
en el modo de concebir la realidad; en otras palabras, en el modo de pensar en el mundo en general.

Evolucidn de la Psicologia como ciencia.

1) Ciencia que se ocupa del estudio de la conciencia.

2) Ciencia que se ocupa del estudio de los fendmenos mentales.

3) Ciencia que se ocupa del estudio de la conducta en funcién de la personalidad y dentro de un
contexto social y cultural.

La ultima definicion es la mas acertada a la Psicologia Contemporanea

Recordemos que también puede ser modificada en el curso del tiempo. A cada una de estas
formas de entender la Psicologia le corresponde un Meétodo, es decir un camino para
emprender su conocimiento
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a) ldentifiqué con la lectura, si su respuesta anterior fue correcta o no y expliqué que fue lo
nuevo que comprendieron de la definicion.

b) Elaboré un listado de temas que le pueden interesar a la Psicologia.

c) ¢Considera que la Psicologia puede ayudar a mejorar las relaciones entre las personas?
Fundamente su respuesta.

Bibliografia: BOSELLINI Y ORSINL”PSICOLOGIA” Buenos Aires, A_Z 2016

Evaluacion:

e Correcta presentacion.
e Buena ortografia, coherencia y redaccion.

e Desarrollo de todas las actividades propuestas.
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