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JINZ Nº40 “Escuela 9 de Julio” 

Docente: Macía Pérez, Emilce Natalí 

Sala: 5 años 

Turno: Tarde 

Año: 2020 

Título de la Propuesta: “Nos quedamos en casa y nos cuidamos entre todos” 

Contenido Seleccionado:  

Adquisición progresiva de hábitos y actitudes, relacionadas con la seguridad e higiene y 

el fortalecimiento y cuidado de su salud. 

 

Actividades: 

En la medida de sus posibilidades, converso con el resto de la familia, sobre cómo 

prevenir el virus.  

Jugamos al juego del corona virus, siguiendo los pasos que se observa en la imagen. 

Quien logre cumplir con el objetivo.. ¡¡gana!! 
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Todos los días, recuerdo lavar mis manos con agua y jabón, para prevenir el corona 

virus. 

POM POM POM POM 

A BUSCAR AGUA Y JABON 

POM POM POM POM 

Y LA TOALLITA 

----------------- 

POM POM POM POM  

ESTO ES PURA DIVERSION 

POM POM POM POM 

BURBUJITAS!! 

 

 

 

 

 

 

Dibujo mis manos con marcador o lapicera, sobre una hoja, luego pego papelitos sobre el 

contorno de las mismas. 

Realizamos masa de sal y modelamos lo que sea de nuestro agrado (en un recipiente 

colocamos: harina, sal, agua según sea necesario). 

En una hoja, el alumno deberá dibujarse, teniendo en cuenta todas las partes de su 

cuerpo, una vez terminado el dibujo podrá colorear. No deben olvidar el sol, el cielo, las 

nubes, el pasto/tierra, las flores y todo aquello que deseen dibujar.  

Buscamos botellitas en casa, las decoramos y las llenamos objetos pequeños, como  

piedras, arena, pelotitas, yerba, lentejas, etc. 



JINZ 40 “9 de Julio” –  Sala 5 años - Nivel Inicial – Ciencias Naturales 

3 
Docente: Macía, Emilce Natalí 

Para comenzar, los papás y su hijo deberán hacer una búsqueda en casa, pueden ser 

objetos reciclables (cartón, plástico, papeles de cualquier tipo y color, tapitas, palitos de 

helados, etc.) o elementos diarios de alimentación (lentejas, porotos, maíz, etc.).  

Una vez que ya tienen todo, realizarán un collage con los elementos antes buscados. 

Para trabajar en orden, la mamá pondrá  la plasticola en un recipiente cómodo para el uso 

del pequeño. 

 

“NO OLVIDEMOS LAVAR LAS MANOS CON AGUA Y CON JABÓN, PARA CUIDARNOS Y 

CUIDAR A LOS DEMAS… NOS QUEDAMOS EN CASA PARA PROTEGERNOS ENTRE 

TODOS” 

 

Directora: Ridao, Judith / Hermoso Alejandra. 


