
Escuela de Nivel Inicial N°51 

 

 

Profesora: María Eugenia Hermosilla 

 

Salas de : 3 ,4, 5 e integrada 

 

Turnos: mañana, tarde e interturno 

 

Área: Educación Física 

 

Proyecto : "Jugamos en casa, te cuidas , me cuidas" 

 

Estás actividades fueron pensadas para jugar en familia en casa. 

 

Núcleo: "El niño, su cuerpo y su movimiento" 

 

Contenido: " exploración de movimientos de algunos segmentos corporales atraves 

de canciones populares". 

 

Sala 3 Sala 4 Sala 5 Sala de 4 y 5 

Mis manitos Simón dice: …. 
que movamos la 
cabeza, ...y así las 
partes del cuerpo 
que se nos ocurran 

Cabeza,hombro, 
rodilla y pie 
 
 

El hoky poky 

Un tallarin La batalla del 
movimiento 

Chuchua La canción de los 
conejos 

El baile de los 
animales 

El hoky poky El hoky poky Simón dice….. 

 


