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PROPUESTA PEDAGOGICA 

Esta guía de estudio proporciona contenidos y actividades de la primera unidad de 

la asignatura Educación para la Salud relacionado al Cuerpo humano, que le permitirá 

al alumno tener una visión general de su estructura y funcionamiento, destacando la  

importancia de conocer su dinámica para poder cuidarlo mediante la prevención de 

enfermedades. 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

ACTIVIDAD Nº 1: Leer atentamente el texto: El organismo humano. 

ACTIVIDAD Nº 2: Remarcar las palabras que desconozcas y armar tu 

propio glosario. 

ACTIVIDAD Nº 3: Responder el siguiente cuestionario: 

a) ¿Cual es la función de los aparatos y sistemas en el cuerpo humano? 

b) ¿Cómo se agrupan los aparatos y sistemas en el cuerpo humano? 

c) ¿A qué se refiere las funciones de nutrición y que aparatos incluye? Especifique 

como interviene cada aparto en la función de nutrición. 

d) ¿A qué se refiere las funciones de relación y coordinación y que sistema incluye? 

Especifique como interviene cada sistema en la función de relación y coordinación. 

e) ¿A qué se refiere la función de reproducción y que aparatos incluye? 

ACTIVIDAD Nº 4: Con todo lo visto anteriormente realiza un resumen en 

forma de esquema o mapa conceptual. 
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