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Escuela: Agroindustrial 25 de Mayo 

Guía N° 9                                                                         Mail: sureste091@gmail.com. 

Espacio Curricular: Educación Física.                           Nivel: Secundario – Ciclo: Básico. 

Docente: Alberto Silva.                                                       Año y división: 3°1°, 3°2°.                                   

Estudiante:                                                                        Fecha: 09-09-2020.   

Turno: Tarde. 

Título de la Propuesta: Induccion en el Vóleibol. 

Contenidos: Comprensión, apropiación y aplicación de los conceptos reglamentarios 

principales de los deportes de conjunto. 

Objetivo: Utilizar e interpretar reglamentos, glosarios, apuntes del Área y las Tic. 

Actividades: 

1_Lea  e interprete imágenes, esquema conceptual, el reglamento de Vóleibol y responder 

las siguientes preguntas: 
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a) ¿Cuantos jugadores entran por equipo al campo de juego? 

b) ¿Cuales son las posiciones que ocupan  los jugadores en el campo de juego? 

c) ¿La rotación del equipo en que sentido es o se realiza? 

d) ¿Cuánto mide la cancha de Vóley? 

e) ¿Cuales son los fundamentos técnicos del Vóley? 

 

2_Mirar video Reglas de Juego en un minuto y marcar con una X la respuesta correcta. 

Preguntas V F 

El primer equipo en anotar 25 puntos en el segundo set  gana el partido 

siempre y cuando haya ganado dos set de forma consecutiva. 

  

El libero utiliza una camiseta diferente a la de sus compañeros   

Los jugadores pueden ser sustituidos  por set por cualquier compañero 

las veces que el técnico lo considere. 

  

Un equipo puede solamente efectuar tres toques por jugada en su campo 

a excepción de cuando la pelota es tocada por el bloqueo y en ese caso 

se puede realizar 4 toques ya que el toque de bloque no se considera 

  

  

              “El éxito es la suma de pequeños esfuerzos repetidos día tras día” 

Criterios de Evaluación: 

 Caligrafía y ortografía correcta, 

 Interpretación de las consignas, 

 Uso del vocabulario específico o técnico, 

 Elaboración personal y no grupal. 
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jAuMTcuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=79lXX_ObMfv

M5OUP88aawAU 

 https://www.google.com/search?q=posiciones+de+los+jugadores+de+voleibol&tbm=i

sch&chips=q:posiciones+de+los+jugadores+de+voleibol,g_1:rotacion:Qv-

xpNtys28%3D&hl=es-

419&sa=X&ved=2ahUKEwj8orLHpNrrAhVNNLkGHWhtB5oQ4lYoAnoECAEQGA&bi

w=1263&bih=625 

 Reglamento de voleibol. Reglas oficiales del Voleibol  2017-2020.Aprobadas por el 

35 congreso de la FIVB en el año 2016. 

Calificación: 

Director: Roberto Enrique.  
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