ENI N° 66 “PEQUENOS GRANADEROS” SALA DE 4 ANOS.
Ambiente natural y socio-cultural

Escuela: E.N.l. N°66 “PEQUENOS GRANADEROS”.

Docentes Responsables

lvana Ortega, Laura Frias, Silvina Rojas, Soledad Fernandez, Sofia Pringles (Artes

Visuales), Celina Robledo (Ed. Musical), Vanesa Gonzalez (Ed. Fisica).

Nivel Inicial: Sala de 4 afnos.

Turnos: Manana e Interturno.

Propuesta Pedagdgica N° 7: Cuidemos el Planeta, Es el hogar de todos.

Dimensidén

Ambito

Nucleo

Contenidos

-Ambiente natural y
socio-cultural.

-facilitar la iniciacién
en la identificaciéon de
problemas
ambientales que
afectan a la vida
cotidiana, teniendo
articulacion entre
sujetos sociales,
espacio.

-Seres vivos y su
ambiente.

-Conversacion.
-Comprensién del
significado de palabras.
-El'  ambiente 'y su
proteccion.
-Reconocimiento de
cambios que se producen
en los objetos y materiales.
-Reconocimiento de los
diferentes recursos
naturales y artificiales.

Juego.

Educacion fisica.

El nifio el cuerpo y su
movimiento.

-Descubrimiento de
diferentes formas de
desplazamientos y
movimientos sencillos.

Cambios de direccién y
velocidad.

Comunicativa y
artistica.

-Comunicativa y
Artistica.

Musica.

-Plastica.

De apreciacion.

-De apreciacion y
produccion.

- LAVOZ: Hablada y
cantada. Voz masculina 'y
femenina.

-Color. Organizacion del
espacio.
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Actividad N° 1

Nuestro Hogar. Mirar el video https://www.youtube.com/watch?v=Rt8LFmCeYdA. Luego
en familia charlar de lo amplio que es nuestro planeta y la importancia de cuidarlo.

Actividad N° 2:

Educacion Fisica. Habilidades Motoras Locomotivas. jjVamos a comenzar, no te
olvides de tu botella de agua!! Primero calentamos, con la guia de un adulto empezar a mover
en forma circular manos, hombros, cuello, cinturay tobillos. El nombrara las partes del cuerpo
que nos toca mover.

Juego “El Tiburén”. Colocar las manos en forma de aleta arriba de la cabeza y cantar la
cancién “El Tiburén me va a comer, de este pescuezo no va a poder”, terminada la misma el

gue hace de tiburén debe atrapar a los peces, el que es atrapado ahora sera el tiburdn.

Actividad N° 3:

A cuidar nuestra casa. Conversar con un adulto acerca de nuestro hogar, de cédmo
higienizarlo para cuidar la salud de los que viven alli. Invitar a los pequefios a nombrar partes
0 elementos de la casa que se deben mantener siempre limpias para evitar virus y bacterias.

Por ejemplo, picaportes, sillas, piso, bafo, etc.
Consejitos Utiles para mantener limpio nuestro hogar:

¢ Usar lavandina para matar bacterias en superficies que tocamos diariamente.

e Colocar un trapo de piso con lavandina o alcohol a la entrada de casa para limpiar las
suelas de calzados.

e Limpiar picaportes, llaves de luces, pantallas y teclados con pafios humedecidos con

lavandina o alcohol.
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e Usar recipientes para residuos como tarro o caja con bolsa. Uso de servilletas y

pafiuelo descartables.

Ahora a poner en practica todo lo aprendido. ¢ Te animas a higienizar y desinfectar todos los
picaportes de tu casa? Bajo supervision y con ayuda de un adulto.

Actividad N° 4:

Educacién Musical. ¢De quién es la Voz? Con los ojitos vendados escuchar la
siguiente cancion ://www.youtube.com/watch?v=WZ4HTMgkCBg y responder.

¢, Quién canta? ¢ Varon o mujer? ¢Adulto o nifio?

Escuchar la siguiente cancién: “En el auto de papa”
https://www.youtube.com/watch?v=PUMf2cNg71Q

¢, Quiénes cantan, hombre, mujer o nifo? ¢ El sefior solo canta o también habla? ¢ Te animas
a cantar con papa, o abuelo? Cada uno respetar su turno... si quieren lo pueden filmar, asi
podran verlo las veces que quieran. Espero un pedacito del video.

Actividad N° 5:

Artes Visuales. Huerta colgante. Juntar 3 botellas descartables. Con la ayuda de un

adulto a una de las botellas debes pasarle un alambre en la parte de la base para que sirva

- e

| de colgante. Luego calarle a la botella una ventana por donde

pase la mano y cortarle un orificio en la base a las botellas del
tamano del pico para que al pasarlo se pueda ajustar con la
tapa. Hacer pequefias perforaciones alrededor del pico para
que filtre y riegue a las plantas de la botella de abajo. Unir las
3 botellas ajustandolas con las tapas. Ahora rellenar con tierra
para preparar esta huerta colgante donde podras poner

semillas de las plantas que mas te gusten.
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https://www.youtube.com/watch?v=WZ4HTMqkCBg
https://www.youtube.com/watch?v=PUMf2cNg7lQ
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Actividad N° 6:

iManos a la Obra! Ver el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=-UFFFUTMICw

Luego con algun familiar buscar 3 cajas de carton, (pueden ser de zapatos o zapatillas),
también buscar hojas de diarios, revistas, plasticola y tijera, con éstos materiales los nifios
decoran las cajas a su gusto. Una vez decoradas identificar cada caja con un color “Verde”,
“amarillo” y “Azul” para esto pueden pegar un rectangulo de cada color o pintar papeles y

pegarlos. jAhora si son cestos para separar la basura! A utilizarlos.

ED)

PARA ENVASES DE VIDRIO PARA ENVASES DE PLASTICO Y LATAS  PARA ENVASES DE PAPELY CARTON
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Actividad N° 7:

Educacion Fisica. jCalentamiento! Comenzar caminando por el espacio, levantar un
brazo arriba, luego el otro, los dos juntos, ahora trotar, vamos detras del mayor que nos guia,

siguiéndolo, cambiando la direccién.
Ahora a jugar con una soga.

e La colocamos en el piso para caminar por arriba de la soga haciendo equilibrio ida y
de vuelta.

e Luego mantener la soga suspendida a una baja altura para que el pequefio pueda
caminar y pasar por arriba, sin tocarla, correr y saltarla.

e Paraterminar, subir la soga para pasar por debajo sin tocarla.
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https://www.youtube.com/watch?v=-UFFFUTMlCw
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Actividad N° 8:

Jugamos al “Pesca pesca” casero. A buscar tubitos de carton de papel higiénico o rollo
de cocina, también algunos colores para decorar y pegamento, piola, palito o rama fina,
ganchos clips o alambre fino para enganchar en el cartén (peces, pulpo, tiburdn). Mirar este
tutorial https://www.youtube.com/watch?v=swl-pESVErA y cuando estén listos estos
animales. jjA jugar y divertirse!!
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Actividad N° 9:

Educacion Musical. Reconociendo voces. Algun mayor, abuelo, tios, primos del nifio
gue envien audios para que él pueda identificar a la persona que habla (nombre y

parentesco), esto es reconocimiento de voz y ayuda al nifio a desarrollar su audicion.

iiQue disfruten esta linda actividad!!

Actividad N° 10:

Artes Visuales. Macetas ecoldgicas. Juntar cascaras de huevos y/o naranjas y pomelos
en mitades, en ellas colocar tierra y luego plantar semillas de verduras, (pimiento, tomate,
berenjena, perejil, etc.). Cuando esteé lista decorar la maceta ecoldgica con materiales que
tengas en casa. Finalmente colocar en un carton de huevo para que no se caigan y puedas

cuidar de ellas hasta que germinen.
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iiSus esfuerzos valen oro!!

iiSaludos de nuestro querido y calido! E.N.I N°66
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Equipo de Conduccidn: Directora Sra. Mabel Avendaiio.
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