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Area Curricular: Educacion Fisica - GUIA PEDAGOGICA N° 3
Escuela Agrotecnica Ejercito Argentino

Docentes: Costa Juan Carlos — Elizondo Pablo- Riveros Mario
Afo: 6°afo 1°y2° division

Turno: Tarde

Area curricular; Educacion Fisica

Propuesta Pedagdgica: capacidades fisicas

Sexto Afo

1- Describa una sesion de entrenamiento para el deporte véley teniendo en
cuenta las distintas capacidades fisica. Trabajando en dicha sesién tres

fundamentos del deporte voley.
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