E.N.1 N°18 Gladys Noemi Peralta Salas de 5 afios Areas Integradas

CUE 700085800 Escuela: E.N.I N°18 “Gladys Noemi Peralta”.

Guia N°14

Docentes Responsables: Prof. Gasparini Leticia, Prof. Castro Romina, Prof. Roldan Cintia,

Prof. Noguera Susana, Prof. Carrizo Evelia, Prof. Soria Kevin, Prof. Villafafie Martin, Prof.
Botella Ariana.

Nivel Inicial: Salas de 5 afios Turno: Mafiana Areas Integradas.
Titulo: FRUTI-JUEGO aprendo...

Dimensiones: Ambiente Natural y Socio-Cultural.

Comunicativa y Artistica
Dimensién: Juego.

Capacidades: Comunicacion. Aprender- aprender.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DEL DIA 05/10/20

Actividad del cuaderno N° 1
Hola chicos y chicas, esta semana comenzaran a usar el cuaderno, al hacerlo recuerden
siempre las recomendaciones de las sefios (OBSERVAR EL VIDEO EXPLICATIVO SOBRE

EL USO DEL MISMO). En primer lugar, vamos a pedirles que realicen la caratula, es decir que

en la primera hoja escriban su nombre (no es necesario el apellido) y que abajo realicen un
bonito dibujo. Para escribir usaran el lapiz negro y lo haran en IMPRENTA MAYUSCULA.
Recuerden: no se preocupen si no pueden escribir sobre el renglén, esta practica recién
comienza. También el dibujo lo realizaran con lapiz negro y lo pintaran con lapices de colores.
Si se equivocan, la gran amiga es la goma de borrar. En un principio, al usarla, necesitaran
ayuda de un adulto para no romper o arrugar la hoja. Antes de escribir ustedes su nombre, un

familiar escribira en la parte superior de la hoja:

ESTE CUADERNO PERTENECE A
Las sefios esperamos que disfruten mucho de su cuaderno y que lo cuiden para que el afio que

viene pueda acompafiarlos en ese primer grado que esta cada vez mas cerca.
PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL DIiA 06 /10 20

Propuesta: jFruti diversion!
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Rompe cabeza Frutal: dibujaran en una hoja una manzana, naranja, pera, banana, uva, luego
los recortaran en piezas (rompe cabezas). Colocaran 2 sillas separadas una de otra y ataran
una soga entre estas, luego marcaran un circulos en el piso, con pelotas (del material que sea)
a su alrededor. A una distancia dispondran botellas de plastico y las piezas del rompecabezas
en el piso. Saltard lo mas alto que pueda sobre la soga, se colocara dentro del circulo y tomara
una de las pelotas. Lanzara e intentard derribar una botella, si logra hacerlo podra tomar una de
las piezas del rompecabezas para comenzar a armarlos, repetira el circuito hasta armar todas
las frutas. jUn familiar le tomara el tiempo que se demora para ver si logra superar su

record de cada vuelta al circuito! A divertirse mucho.

Juego- Animal Salvaje: Marcar 3 circulos en el piso en distintos lados del lugar. El familiar
colocara musica y el alumno/a comenzara a bailar por todo el espacio. Cuando se pare la
musica significa que viene un animal salvaje (familiar) a capturarlo, el alumno/a debera correr

rapido a uno de los circulos para no ser atrapado. Invertir los roles.

PROPUESTAS DE ACTIVIDAD DEL DIA 07 /10/20

Ambito: Lenguaje. Contenidos: Oralidad
Observar el video DIA DE LA FRUTA (PEPPA), en él podran ver una fruteria, con una gran

variedad de frutas. Luego de compartir el video el adulto formulara al nifio las siguientes
preguntas. https://youtu.be/uSXiwN4kOMQ

v ¢Qué hace Pepa con las frutas?

v ¢ Cudles son tus frutas preferidas?

v ¢Sabés lo que es un licuado?

v ¢;Tomaste alguna vez?
Con ayuda de la familia podes realizar un licuado con tu fruta preferida, ayuda a lavar y pelar
algunas frutas, a trozarlas y finalmente ponerlas en la licuadora con azlcar, leche o agua.
Terminado el proceso podras disfrutar de tu licuado. Y recuerda que comer frutas es muy

beneficioso para que crezcas saludable.

Ambito: Lenguaje. Contenidos: Oralidad - Iniciacién en la escritura.
Actividad del cuaderno N° 2
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Observar nuevamente el video dia de la fruta ¢,Recuerdas que frutas utilizaste para hacer
tu licuado?

Se solicita a un adulto escribir en el cuaderno ACTIVIDAD N°2 y el titulo de la misma:
LICUADO FRUTAL
Luego el nifio/a, registrard mediante dibujos qué frutas eligid para hacer su licuado vy, la

cantidad de cada una de ellas, también, con ayuda escribir4 el nombre de las frutas.
PROPUESTA DE ACTIVIDAD DIA 08 /10 /20

JUEGO EN EL BOSQUE CAPERUCITA RECOLECTANDO FRUTAS PARA SU ABUELA

En familia confeccionar frutas de todos los colores y formas, con el
material que tengan en casa (recortar de revistas, dibujar, hacer en
tela etc.) Deben realizar varias frutas, también buscaran cajas de
zapatos vacias y les colocaran una manija, simulando canastas.

Caperucita invita a sus ayudantes en la busqueda de las frutas.

El adulto que acompafia explicara el juego. Presentara un sobre
donde la abuela de Caperucita envia una carta solicitando lo
siguiente: jQUERIDA NIETA NECESITO QUE JUNTES EN EL
BOSQUE FRUTAS JUGOSAS Y ME LAS TRAIGAS EN TU
CANASTA. NO TE DISTRAIGAS, RECUERDA QUE EN EL
BOSQUE SIEMPRE ANDA EL LOBO Y TE PUEDE ATRAPAR. TE ENVIO UNA TARJETA
CON LA CANTIDAD DE FRUTAS QUE DEBES RECOLECTAR Y QUE SE ENCUENTRAN
POR TODO EL BOSQUE! (La familia previamente desparramard las frutas por el patio o lugar

elegido para jugar )Al regresar a la casa de la abuelita caperucita contara la cantidad de frutas
gue recolectd y se la entregara a su abuelita .Juntas comparten una linda tarde de té ,con torta

frutal .

Escuchar nuevamente la cancién “El baile de la fruta”. Con ayuda de un familiar cambia el
nombre de las frutas por nombres de frutas que mas te gusten y conozcas. Canta la cancion sin
la musica con los nuevos nombres de frutas que agregaste. Invita a tu familia a cantar y bailar
ésta cancion que acabas de inventar.

PROPUESTA DE ACTIVIDAD 9 /10 /20
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Titulo: “Dibujo las frutas que me gustan”.
¢ Qué frutas te gustan? Puedes buscar que frutas hay en tu casa, observala y luego, en una

hoja de la carpeta dibujar varias frutas, y pintaralas con puntos de dintintos tamafos.

Sabias, que las frutas al igual que las verduras se clasifican por su color en: Yerde] amarillo-

anaranjado,_azul- morado_y rojo. Cada fruta tiene nutrientes, muy necesarios para nuestro

cuerpo, por eso es importante consumirlas diariamente. A continuacion, se sugiere preguntar al
nifio ¢Qué frutas conoces de color rojo? (y asi
con cada uno de los colores).Luego con ayuda
de un adulto buscar en revistas, folletos, etc.
frutas y verduras de varios colores, recortarlas,
clasificarlas por color y pegarlas en una hoja.

Finalmente si te animas, escribe el nombre de las s T ORIE0

mismas. No te olvides de enviar una fotito a tu sefio, de esta hermosa actividad.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DEL DIA 13/10/20

12 de octubre: DIA DEL RESPETOA LA DIVERSIDAD CUTURAL

—

En esta fecha reflexionamos sobre el valor de las diferentes identidades culturales,
reconociendo y mirando con ojos de hermandad a los hombres y a las mujeres que
integraron e integran hoy los pueblos que originariamente vivieron en estas tierras

" iQuiero darles mi mano!
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La bandera Wiphala representa y simboliza los valores fundamentales de las etnias andinas.
Deberan dibujar, con ayuda de un adulto, dicha bandera en grande, en toda la hoja y pintarla

con lapices de colores, marcador o crayén u otro elemento que dispongan.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DEL DIA 13/10/20

¢ Cuéantos hay?: Observo con atencion la imagen

buscando y nombrando ¢Qué frutas puedo
encontrar? ¢Cuantas hay de la misma variedad?
¢Cuantos limones puedo contar? ¢Y bananas?

Luego de contarlas dibujo en el cuaderno 1 fruta de

cada variedad vy al lado le coloco, con ayuda de un

familiar, el nimero que corresponde.

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DIA 14/10/20

Escucha y observa el video de la cancion “El baile de la fruta”. Con ayuda de tu familia aprende

la cancién y cantala en forma completa mientras bailan todos en ronda.

Esto es el baile de la fruta
Esto es el baile de la fruta
Melocotén, melocotén
Melocotén, melocotén, melocotdn

Juego: Piedras ilustradas con frutas

Prof. Gasparini Leticia, Prof. Castro Romina, Prof. Roldan Cintia, Prof. Noguera Susana, Prof. Carrizo
Evelia, Prof. Soria Kevin, Prof. Villafafie Martin, Prof. Botella Ariana.



E.N.I N°18 Gladys Noemi Peralta Salas de 5 afos Areas Integradas

Para confeccionar este juego, necesitamos: Piedras pequefias y lisas si encuentras algunas
con formas de frutas mejor, (marcadores o si tienes témperas y acrilicos también puedes
usarlos). Cuando ya tengas todas las piedras, debes lavarlas y secarlas muy bien. Si lo deseas
puedes darle un color de base a toda la piedra. Luego separar 8 piedras para dibujar las frutas,
en cada una de ellas: Ejemplo, 2 bananas 4 manzanas, 7 damascos etc., y en las 8 piedras
restantes escribir los numeros dellal 8. Ahora a jugar contando...uniendo las frutas con sus
respectivos numeros. Ejemplo 2=2 bananas y asi sucesivamente. Si te gusto el juego puedes
seguir pintando mas piedras con frutas y jugar a clasificar por color, tamafios, las que te gustan
mas 0 menos. Realizar conteo de cuantas piedras pintadas tienes en total. Te invito a registrar

este juego en tu cuaderno de actividades. Buena suerte.

Actividad de cuaderno n® 3.

Ambito: Matematica. Contenidos: Conteo Correspondencia

Solicitar a un adulto escribir ACTIVIDAD N°3 y el titulo de la actividad en el cuaderno.
JUEGO...PIEDRAS ILUSTRADAS CON FRUTAS.

Con ayuda de un adulto quién guiara la actividad, el nifio/a dibujara en el cuaderno su juego.
Cantidad de piedras que pinté. El adulto guiara con preguntas.

¢, Cuantas bananas, peras, naranjas, manzanas dibujaste? ¢Qué numero tiene cada piedrita?
¢, Te animas a dibujarlos en tu cuaderno? Dejar que el nifio se exprese libremente y realice lo

gue para él es significativo. Podra colorear sus dibujos y si desea puede escribir su nombre.

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DIA 15 /10 /20

Ambito: Lenqua. Contenido: Produccion de texto: Adivinanza.
Adivina- adivinador ¢ qué fruta soy? En familia observamos el video elaborado por la docente

y juntos adivinamos ¢,Qué fruta es?, también podras apreciar y escuchar caracteristicas (color,

forma, etc.) de las distintas frutas. Ahora te propongo, inventar una adivinanza de tu fruta

preferida, luego con el material que tengas en casa y la ayuda de un adulto podras escribirla,
dibujar tu fruta elegida, decorar y colorear como mas te guste. Por ultimo, te propongo tomar
una foto y compartirla con tu sefio y amigos del jardin.

Profe Ariana

F”ROPUESTA DE ACTIVIDADES DEL DIA 16/10/20
Ambito: Lenquaje .Contenido: Iniciacién ala escritura y reconocimiento de algunas
letras.

Actividad de cuaderno N°4
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“Solo para detectives”

La mama de Nahuel fue a la fruteria y trajo las frutas preferidas del pequefio (banana, manzana
y naranja). Luego de pelarlas, ambos las trozaron y mezclaron con gelatina. Mientras
esperaban a que el postre estuviera listo, la mama sugiri6 a Nahuel un juego: deberia descubrir

la letra faltante. Entonces escribi6:

‘ M_NZ_N_

%J& N R NJ

Para ayudarlo, al lado de cada palabra dibujé la fruta correspondiente. También escribié en
imprenta mayuscula las vocales (A-E-I1-O-U) y le record6 cédmo se pronunciaba cada una .Luego
lo dejo pensar y al cabo de un rato volvi6é a ver si habia encontrado la letra. Nahuel la hall6 y la

escribio ¢ Te animas a hacerlo vos también?

Un adulto escribe en tu cuaderno: ACTIVIDAD N° 4 titulo “SOLO PARA DETECTIVES”, luego
escribe las palabras, como arriba, y vos completas. Después, si quieres, vos también podes

dibujar las frutas.

Ambito: Educacién Fisica. Contenido: Habilidades Motoras basicas de tipo manipulativo:

formas de lanzamiento, pase y recepcion. Capacidades: Resoluciéon de problemas.

Trabajo con otros.

Ruleta Frutal: dibujardn en hojas una banana, naranja, pera, uva, manzana, frutilla. Buscaran
una botella (que gire). Marcaran un circulo en el piso y colocaran las frutas alrededor de este, y
la botella tumbada en el centro. Un Familia colocar4 masica, el alumno/a deber& hacer girar la
botella y la fruta que sefiale la punta de la botella debera nombrarla y el familiar le indicara un
desafio a realizar. Continuar hasta cumplir todos los desafios. Desafios. Banana: acotarse,
levantarse y saltar 3 veces. Naranja: lanzar una pelota hacia arriba y agarrarla con las 2 manos.
Pera: saltar con una pierna 5 veces, luego con la otra. Uva: pararse en un pie y volar como un

pajaro (mover los brazos). Manzana: pararse en un pie y pasarle la pelota al familiar, este se la
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devolvera y el alumno/a la tomara sin que se le caiga. Frutilla: arrastrarse como una serpiente,

tomar la pelota, lanzarla (sobre la cabeza) hacia el adulto.
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