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Escuela: Nocturna Ernesto A. Bavio 

Docente. Néstor Luna 

Turno: Vespertino 

Área Curricular: Ciencias Sociales 

Curso: CAP (Centro Apoyo Pedagógico) 

Título de la Propuesta: El planeta donde vivimos 

Contenidos: La tierra componentes (tierra- agua) – Ubicación espacial -  Puntos cardinales.  

Desarrollo de Actividades 

1) Ponemos a prueba nuestros conocimientos de la realidad. 

a- Piensa, analiza y completa:  

Escuela 

(donde 

asisto) 

Departamento 

(donde vivo) 

Provincia 

(donde 

habito) 

Región País Continente Planeta Sistema 

        

 

2)- El que madruga… puede realizar la siguiente experiencia!!!!  

En la mañana temprano observa la salida del sol. Debes colocarte de frente mirando el sol, con 

los brazos extendidos a los costados del cuerpo. El frente señala la salida del sol y corresponde 

al Punto Cardinal ESTE, la espalda señala el OESTE, el brazo derecho señala el SUR y el 

brazo izquierdo el NORTE. Registra en un dibujo lo que hiciste. 

a)-Realizada la experiencia anterior puedes completar esta consigna.-: 

 -El sol sale por el………………………………y se oculta……………………………………… 

-Los puntos cardinales son………………………………………………………………… 
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3)- Un dibujo de la tierra - Observa, analiza 

a- Colorea la imagen: Con un color remarca el contorno de los continentes y pinta el interior de 

color marrón o gris. El espacio externo a los continentes con color azul. La imagen pequeña te 

ayuda en la tarea. 

 

b- Conclusiones: ¿Qué puedes decir luego de realizar la actividad?. ¿Cómo está formada la 

Tierra?.- 

4)- Así se ve Nuestro Planeta 

a- Observa y compara con lo realizado anteriormente 



Escuela Nocturna Ernesto A. Bavio  CAP  Área Ciencias Sociales 
 

 
 

3 
Docente CAP: Néstor Luna          
 

 

 

a- ¿Qué se ve en la imagen? 

b- ¿De acuerdo a la imagen, cómo está formado el planeta? 

c-  Completa el cuadro (según lo que se ve en la foto) 

Continentes Países Océanos 

   

 

5)- Lectura de cuadros- Analiza e  interpreta la información del cuadro 

a- ¿Cuántas personas vivirán en todo el planeta? ¿Puedes expresar con números una 

cantidad? 

b- ¿Te parecen pocos o muchos los habitantes del planeta? 
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Continente Población (millones de habitantes) Superficie (km²) 

Asia 3.831 43.748.627 

América 863 42.083.283 

África 861 30.284.631 

Antártida 
Solo unas centenas de científicos y 

militares 
13.828.745 

Europa 727 10.510.546 

Oceanía 32 8.944.468 

Total planeta 6.314 149.400.000 

 

 


