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ESCUELA: Fronteras Argentinas – Bienvenida Sarmiento. 

SECCIÓN: 3 Años.  

TURNO: Mañana y Tarde. 

DOCENTES RESPONSABLES: Páez, Mónica -Chalde, Patricia – Reinoso, 

Wanda (Prof. De Plástica) – González, Andrea (Prof. De Música) 

DIMENSIÓN: - Formación personal y social - Comunicativa y artística -Ambiente 

natural y social. 

ÁMBITO:  Autonomía- Ambiente Natural –Música. - Plástica. - Ambiente social. 

CONTENIDOS: - Desarrollo de actitudes y hábitos de respeto, ayuda y 

colaboración. – Identificación de costumbres, festejos personales, familiares y sociales. 

- El cuerpo humano. – Colores primarios. – Experiencia de improvisación y creación. – 

Grabado con globos. Pintura. 

TITULO DE LA PROPUESTA: “Se acerca la Navidad”  

ACTIVIDADES: 

DIA 1:  

Buscamos en revistas y recortamos una carita de algún nene o nena, la pegamos en 

una hoja y con tempera, marcadores o crayones realizamos el cuerpo, como nos salga 

estará muy bien. 
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 DIA 2: 

A recordar los colores, un adulto de la familia dibuja 2 árboles, uno grande u otro 

pequeño; luego el pequeño, observa el dibujo, realiza la diferencia correspondiente, y 

pinta el árbol más pequeño, sin olvidar de qué color es el tronco (marrón) y las hojas 

(verdes). (imagen a modo de ejemplo) 

             

 

Ahora, un adulto de la familia, dibuja 2 patos. Observamos las imágenes y pintamos el 

pato más grande, sin olvidar de qué color son los patos (amarillo). (imagen a modo de 

ejemplo) 
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Un adulto de la familia, nos dibuja diferentes frutas, 3 que sean iguales; frutillas. El 

pequeño realizará la diferencia y pintara las frutas que son iguales, del color que son las 

frutillas (roja). 

 

               

 

DIA 3: 

Algún familiar nos ayuda a realizar y recortar un circulo con algún papel de color, 

(glasé, cartulina, afiche etc.). Luego lo pegamos en una hoja y con un marcador 

dibujamos la parte de la cara (ojos, nariz, boca, el pelo, etc.) 

 

                    

 

 

 

Para concluir dibujamos el cuerpo humano completo, uniendo el cuerpo que 

hicimos en la actividad 1 y le agregamos la carita que hicimos recién, recuerden que lo 

realizamos solito como nos salga.   
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  DIA 4: 

     En estas últimas actividades la navidad nos da la posibilidad de poner en práctica, 

normas de convivencia, adquisición de valores, afecto y colaboración en la participación 

de actividades familiares. 

Dialogamos en familia: ¿Quiénes comparten las navidades con ustedes? ¿Qué se 

celebra en navidad? ¿Qué armamos todos los años en esta fecha? ¿Quiénes conforman 

el pesebre? Etc.  

Vemos el siguiente video de navidad. 

https://www.youtube.com/watch?v=3S2KB_WwwsA 

         

 

         

 

 DIA 5:  

https://www.youtube.com/watch?v=3S2KB_WwwsA
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       Realizamos adornos para el árbol de navidad: En familia realizamos en cartulina 

árbol, estrella o botita y los chicos deberán decorarlo con su dedo, (usamos tempera de 

colores). 

 

       

 

    DIA 6: 

Taller con la participación familiar. 

Construimos un pesebre todos en familia utilizando todos los materiales reciclados que 

tengamos en casa. 

 

 

 

      

 

 

 

 DIA 7: Actividad de Música 

“A Divertirse Bailando” 

Actividad 1: 

♪ Escuchamos y aprendemos la canción “un pañuelo tengo yo”. 

https://2.bp.blogspot.com/-P_M9AGQMMMc/Wib6u2DlM1I/AAAAAAAAY6E/nsiuwb8DpOgkiTnO49IMBm1t6hkaz0s0ACLcBGAs/s1600/Pres%C3%A9pio-cpm-peti.jpg
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♪ Buscamos pañuelos de colores para acompañar los movimientos de la canción.  

Actividad 2: 

♪ Nos divertimos en familia realizando la coreografía de la canción. 

DIA 8: Actividad de Plástica 

En familia, en una hoja blanca n°5, con un globo inflado hasta la mitad, pintaran con 

témperas que tengan en casa, apoyaran el globo sobre la hoja, pintando todos los 

espacios, luego de terminado dejar secar. Una vez seco recortar la hoja pintada con 

globos en forma de círculos. A continuación, mamá, papá o un familiar escribirán en 

otra hoja alguna frase referida a navidad y año nuevo y las pegarán en el centro de los 

círculos. También pueden perforar los círculos y colocarles una piola o lana para 

decorar. 

 

 

 

 

                                                                             DIRECTORA: TEJADA, BEATRIZ 


