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ESCUELA: ENI N° 71 

DOCENTES: ADRIANA OLIVERA 

NIVEL INICIAL 

SALAS DE 4 AÑOS 

TURNOS: TARDE 

AREA CURRICULAR:   JUEGO 

TITULO:” A JUGAR SE APRENDE JUGANDO” 

DIMENSION: JUEGO 

Contenido: 

 Creatividad y la imaginación. 

ACTIVIDAD N° 1 

PARA QUE NOS CUIDEMOS ENTRE TODOS  PERMANECE SEGURO EN TU 

HOGAR, ASI AL CORONAVIRUS PODEMOS VENCER. 

El juego del coronavirus para niños. Observar el video en youtube y ponerlo en practica con 

todos los miembros de la familia. 

https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ 

Para pasar estos días de aislamiento debido al  pandemia de coronavirus que afecta a todo el 

planeta sugerimos algunos juegos que pueden realizar en familia dentro de casa para no 

aburrirse. 

ACTIVIDAD N° 2 

JUEGO DE LOS COLORES 

Para realizar este juego se deben preparar los elementos, alfombra y dado. Con una cada de 

zapatos se confeccionara un dado con tantos colores como miembros de la familia haya (hasta 

seis). con telas o papeles de colores se hará una alfombra para los cuadros que se saltaran de 

acuerdo al numero que salga en el dado.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ
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ACTIVIDAD N° 3 

COME PELOTAS 

Con cajas o sillas se podrán hacer diferentes personajes, dependiendo de los materiales y 

creatividad de las familias, si no hubiera pelotas en casa se podrán confeccionar con medias. 

Se formaran equipos dependiendo de la cantidad de miembros que haya en la familia, 

arrojando las pelotas el equipo que mas pelotas emboque en un determinado tiempo será el 

ganador.  A jugar se ha dicho.  

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N° 4 

¿QUIEN EMBOCA MAS PELOTAS? 

Para este juego se necesitara una caja de zapato o alguna más grande. Se deberá pegar o 

dibujar y pintar(los chicos deberán ayudar a pintar) algún personaje que les guste haciendo 

uno o varios  agujeros en el fondo de la caja. Introducir las pelotas que se tengan, por turno 

moverán la caja para ver quien puede embocar todas las pelotas en menos tiempo, participa 

toda la familia. 
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ACTIVIDAD N° 5 

TIRO AL BLANCO 

En este juego sigue participando toda la familia, se necesitaran latas de arvejas o duraznos 

vacías, vasos descartables o de plástico que nos preste mama. Con temperas, acrílicos o la 

pintura o papeles que tengan en casa decoraremos las latas o vasos. Apilar los envases y por 

turnos arrojaran pelotas (pelotas ya confeccionadas con medias) tratando de tirar la mayor 

cantidad de ellos. 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N° 6 

TATETI 

Es un juego de mesa para agudizar el cerebro. Con plato, cartón , madera, piedras, tapitas, se 

podrán realizar los tatetí para jugar en familia, los padres deben enseñar las reglas del juego. 

  

 

 

 

 

ACTIVIDAD N° 7 

EMBOCAMOS AROS 

 Con botellas de diferentes tamaños las decoramos con diversos motivos les ponen algunas 

piedras en el fondo para que se mantengan firmes y no se caigan cuando intenten embocar los 
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aros que estaran hechos con platos descartable o mangueras duras o de carton. SE PODRA 

Jugar en forma individual o por equipo. 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N° 8 

LA PEZCA 

Para realizar este juego se necesitara cartulina, goma Eva, papeles de colores, marcadores, 

crayones, imanes, lana, ramitas de árbol, tela, bolsa de residuo o recipiente plástico. Con 

ayuda de la familia dibujaran peces u otros animales marinos todos podrán colaborar 

pintándolos o decorando con papeles loa animales, los padres colocaran con pegamento los 

imanes en las figuras, también ayudaran a realizar las cañas de pescar, colocar las figuras en la 

tela o recipiente y comenzar el juego quien mas animales pesque gana. 

  

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N° 9 

CAIDA DE BALITAS 

Se puede armar este juego con una botella de plástico descartable, un adulto se encargara de 

hacer las perforaciones para introducir los palitos de brocheta (previamente cortada la punta 



CLASES VIRTUALES – ENI Nº 71 

DOCENTE:ADRIANA OLIVERA Página 5 
 

para evitar accidentes)o de plástico ,los chicos colocaran los palitos y las balitas o tapitas antes 

de comenzar el juego, el ganador será el ultimo que queden con alguna balita. 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD N° 10 

CARRERA 

En una mesa preparar con ayuda de los hermanos o mama pegar  los vasos con cintex para 

iniciar estas divertidas carreras en familia. 

 

 

 

 

 

Hacer un registro fotográfico de todas las actividades realizadas en familia para luego de la 

cuarentena compartirlas en el jardin. 


