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Inmunidad

Hay organismos muy sensibles a la accion de los microorganismos patégenos o

infecciosos.

Se dice de ellos que son organismos propensos a infectarse o que tienen gran receptividad,
es decir, que presentan un campo propicio para el desarrollo de determinados microbios

patégenos.

En oposicién a esos organismos se encuentran los que son resistentes o0 no predispuestos

a infectarse.

Esa resistencia organica a ser invadida por agentes infecciosos se denomina inmunidad

(del lat. Inmunis, privilegiado).

La inmunidad es la capacidad de resistencia del organismo frente a los agentes patégenos.
Ella varia de persona en persona, con la edad segun la enfermedad de base, sexo y factores
ambientales (higiene, temperatura, contaminacion atmosférica, calidad del agua,

hacinamiento).
Los tipos basicos de inmunidad son:

v Inmunidad innata: (de una persona): abarca las defensas inespecificas.
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v Inmunidad adquirida: es la que la persona desarrolla cuando el cuerpo esta
expuesto a varios antigenos y construye sus defensas especificas. Esta inmunidad
comprende.

¢ Inmunidad activa: se obtiene a partir del contacto con un antigeno, que
puede ser:
+ Inmunidad natural: el contacto se produce al padecer una
enfermedad.
+ Inmunidad artificial: el contacto se obtiene mediante vacunas
0 sueros.
¢ Inmunidad pasiva: se adquiere a través de anticuerpos maternos en la

gestacioén o la lactancia.

La inmunizacion o vacunacion es un modo de activar el sistema inmunitario y prevenir
posibles enfermedades. Las vacunas son preparados que generalmente contienen agentes
patdgenos muertos o inactivos. Al aplicarlas, los linfocitos producen anticuerpos que actian
en caso de un contacto de la persona con el agente patdégeno. Gracias a la memoria

inmunitaria la enfermedad no se produce.
Actualmente, existen cuatro tipos diferentes de vacunas:

4 Con patdégenos vivos atenuados, como las vacunas contra el
sarampion, rubeola y parotiditis (SRP), la viruela y la fiebre amarilla. Estas vacunas
duran méas que otras, pero pueden causar infecciones severas en personas
inmunocomprometidas.

v Con patégenos muertos (inactivados), como las vacunas contra la
gripe y la tos ferina.

v Toxoides, que contienen una toxina producida por la bacteria o virus,
como las vacunas contra la difteria y el tétanos.

4 Biosintéticas, que contienen sustancias “hechas por el hombre” que,
para el sistema inmunitario, se parecen a los antigenos. Por ejemplo, la vacuna Hib

(contra haemophius influenzae tipo B).

Los sueros son preparados obtenidos a partir de la sangre de animales inmunizados.
Cuando se aplican a una persona, esta recibe los anticuerpos para combatir la enfermedad.
Mientras las vacunas se aplican como medida preventiva, los sueros son terapéuticos
(curativos) y se aplican en personas enfermas. Las vacunas tardan cierto tiempo en formar

anticuerpos; el suero tiene accion inmediata.
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Actividades
Luego de leer el texto “Inmunidad”, resuelve las siguientes actividades.

¢A qué llamamos inmunidad?
Realiza un esquema, teniendo en cuenta los tipos bésicos de inmunidad.
Defina sueros y vacunas.

Nombre los tipos de vacunas que existen.

o k~ 0N PE

Complete el siguiente cuadro, teniendo en cuenta las diferencias entre

las vacunas y los sueros.

Vacunas Sueros
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