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                                                               GUIA PEAGOGICA N°11 

 

 Escuela :JINZ N°12 Escuela Horacio Mann 

 Docente de Sala :Salinas María 

 Profesor de Educación Física : Meni Marcelo 

 Profesora de Artes Visuales :Sepúlveda Eliana 

 Profesora de Educación Musical : Riveras Mónica 

 Profesora de Teatro  : Escobedo María Alejandra 

 Nivel Inicial, Plurisala  

 Turno: Simple 

 Título de la Propuesta: ¨Exploramos  dentro y fuera de mi casa¨ 

 

DIMENSIÓN: Ambiente Natural y sociocultural. 

AMBITO: Matemática. 

NUCLEO: Representación del Espacio en el niño. 

El contenido seleccionado es: El espacio. 

CAPACIDADES: Trabajo con Otros. 

                            Comunicación. 

Las siguientes actividades son pensadas y planificadas por la docente de la sala y los 

profesores  de áreas especiales para realizar en los hogares. 

Primer Semana:  

Día 1  

 Recorro  y exploro nuevamente todos los espacios dentro y fuera de mi 

hogar, puedo con ayuda de un adulto sacar fotos  para utilizarlas al día 

siguiente. 

 

 

Actividad de Educación Física. 
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Buscamos una pelotita, o una bolsita rellena de arena y la empujamos en diferentes 

direcciones, primero con ambas manos y luego con una mano; también intentamos con los 

pies 

JUEGO: Escondida 

Invitamos a toda la familia de casa a jugar a las escondidas por la casa. 

 

Día 2 

 Le pido a un adulto que me ayude a realizar la siguiente actividad: 

Observo las diferentes fotos y cuento   ¿Cuantas habitaciones tiene mi hogar?, (la 

sala de 4 dibujará un circulo por cada habitación y la sala de 5 escribirá el número 

que corresponda) Ambos en una hoja A5 o blanca lisa. 

                                   

Actividad de Música 

-En familia vemos el video. (https://youtu.be/yxQ_6f50yws  ) 

                       ¿Qué observamos en el video? 

 Día 3 

 Los chicos de sala de 4 contarán cuantas letras tiene la palabra CASA   y escribirán 

el número que corresponda los que puedan y los que no dibujarán una flor por cada 

letra (en una hoja blanca o A 5). 

 Los chicos de sala de 5 transcribirán la palabra casa, contarán cuantas letras tiene 

y colocarán el número que corresponda (realizarán este trabajo en su cuaderno). 

                             

Día 4 

 Imprimo las fotos de alrededor  de la casa y las pego en una hoja A5, los 

chicos de sala de cinco escribirán su nombre en su hoja. 

                                         

 

https://youtu.be/yxQ_6f50yws
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Actividad de Artes Visuales 

1ra Actividad: “Mi lugar favorito” 

Materiales: Hoja blanca, crayones, lápices, temperas, materiales reutilizables (se puede 

usar la técnica collage).  

Observamos la obra del pintor Henri Matisse” La habitación roja”. Matisse utilizó su color 

favorito ROJO para darle alegría a esta obra. Pintó un pequeño comedor donde se puede 

observar una mujer, un gran ventanal y una mesa con deliciosas frutas. ¿Te animas a 

recrear un rincón de tu hogar? ¡Manos a la obra! 

 

 

 

 

 

 

 

Día 5 

 Pego el trabajo que realicé el día anterior en mi habitación y le mando una foto 

a la docente de sala. 

Segunda Semana:  

Día 1 

 Le pido a un adulto que me ayude a buscar cajitas de diferentes tamaños 

(cajas de té, de remedios, etc). 

 

Actividad de Educación Física 

Con ayuda de un adulto,  buscamos una silla, o algo que podamos arrastrar y con las dos 

manos lo llevamos en distintas direcciones.  
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JUEGO: “LOBO ESTA” 

Hacemos una ronda con toda la familia y un participante en el medio de la ronda que será 

el lobo. 

 

La ronda empieza a cantar: “juguemos en el bosque mientras el lobo no está. ¿Lobo esta 

sí o no? El lobo contesta que está haciendo, (puede estar cambiándose, bañando, lavando 

las manos, etc) pero cuando el lobo dice “estoy afilando el cuchillo, la ronda deberá correr 

para que no sea atrapado por el lobo. 

Día 2 

 Buscamos las cajas que  recolectamos, más papel afiche o creppe para 

forrarlas y utilizarlas al día siguiente. 

 

 

Actividad de Música 

Con ayuda de un adulto respondo las siguientes preguntas 

 -¿Qué se vende en el supermercado, en la farmacia y en la panadería?  

-¿En mi casa con quien vivo? 

-Dibujo mi barrio. 

 

 

 

 

Día 3 

 Con las cajitas ya forradas armaremos nuestra casa, y colocaremos el número de 

habitaciones arriba de cada cajita según corresponda, para que un adulto le saque 

una foto para enviársela a la docente de sala. 
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 Día 4 

 Sala de cuatro observará y contará cuantos muebles tiene su habitación y un adulto 

escribirá el número que corresponda en un papel. 

 Sala de cinco contará la cantidad de muebles que hay en su habitación escribirá el 

número en el cuaderno y dibujará su habitación (colocará arriba como título ¨MI 

HABITACIÓN¨). 

 

Día 5 

 

Actividad de Artes Visuales  

2da Actividad: “Líneas que dan forma” 

Materiales: hoja blanca, fibras, lápices o crayones.  

¡Seguimos entrenando nuestras manitos! Recordamos las líneas curvas, rectas, y 

onduladas. Muchos artistas las utilizan para realizar sus obras, por ejemplo, Brendan 

Monroe, él pintó un mural. A la derecha tenemos un ejemplo de lo que podemos hacer sólo 

usando fibras o lápices. ¿Te animas?  
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                                           ¡A  SEGUIR CONOCIENDO LOS ESPACIOS DE MI CASA!                                                                       

Equipo Directivo: Adriana Camacho 

 


