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J.I.N.Z N° 7 Sede Esc. Benito Lynch. 

Docentes Responsables: 

Sala de 4 años: Prof. Adriana Altamira. 

Profesor  Especialidad  - Roberto Rodríguez. 

Directora: Prof Carina Rojas. 

PROPUESTA  PEDAGÓGICA NIVEL INICIAL  PARA SALAS  DE 4 AÑOS. 

Turno Mañana. 

ÁREAS CURRICULARES: 

LENGUA Y LITERATURA, ED. FISICA, ARTES VISUALES-  

TITULO:     DESDE CASA COMPARTIMOS MOMENTOS DE APRENDIZAJE.. 

Contenidos: 

Oralidad- habla y escucha – Disfrute por textos literarios.  Participación Con títeres. 

Anticipación del contenido del texto a partir de la lectura de imágenes. Organización del 

espacio. Dibujo, espacio bidimensional. Construcción y modelado .espacio tridimensional 

El cuerpo en el espacio y en el tiempo. Exploración y reconocimiento de variaciones de 

movimientos en el espacio personal, próximo, social y natural  a partir de desplazamientos 

y trayectorias en forma individual, en parejas, en pequeños grupos..  Exploración y 

reconocimiento de los objetos, formas, tamaños, colores, mediante desplazamiento 

FUNDAMENTACIÓN: 

Querida familia como es de público conocimiento,  para preservar nuestra salud y el de 

todos..    Es de vital importancia  permanecer en casa,  es por ello que pensamos en estas 

actividades 

 De esta manera los docentes queremos hacerles llegar a través de medios tecnológicos: 

guías educativas,   videos, material impreso y digital, actividades para realizar en el hogar 

con sus hijos y dar continuidad a las propuestas de enseñanza en el jardín,  

Recomendamos buscar un momento de calma, orden y armonía  para trabajar de manera 

adecuada con los materiales que tenemos en casa y sus variantes. 
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Agradecemos su colaboración y estamos atentos a sus consultas. ¡A CUIDARSE 

PROPUESTAS PEDAGÓGICAS SALA DE 4 AÑOS. 

 Cocineritos en la cocina. Con ayuda de mamá buscamos recetas sencillas, opciones; 

postres caseros, arroz con leche,  gelatinas, ensaladas de fruta o licuados.  

Ahora lavamos las manos y  elaboramos la receta que más nos gusta con  

indicaciones sencillas del paso a paso. 

 

 

  Regálame un cuento.  Construimos un  cuento de imágenes, con 5 o 6  figuras de 

recortes de revistas,  las  con ayuda las pegamos  en la  tapas y hojas, así mismo 

estas pueden ser de cartón o  tela. Contamos el cuento de acuerdo a las imágenes, y 

podemos cambiar la historia de los personajes  o cambiar el final. 

 

 A moverse.  Con la canción “soy una serpiente que anda por el bosque buscando 

una parte de su cola”.,   jugamos en familia.  

Y si embocamos?  Con pelotas de medias jugamos a embocar en cestos o cajas  a 

corta y media distancia  

 

 

 A esconderse.  Con ayuda de mamá buscamos un espacio apropiado de la casa.   

Creando  un nuevo espacio con laberintos de acuerdo a  las siguientes opciones, 

hilos, sabanas, totora elástica. diarios colgados,  

 

 La orquesta en casa.  Con envases de plástico, palitos de madera, semillas,  papeles 

de diario y revistas, descubrimos nuevos sonidos para bailar y cantar. 

 

 Ta-te-ti. Nos disponemos a jugar en un tablero sencillo, con fichas de cartón,  

 Nos comunicamos: jugamos con los sonidos, utilizamos con ayuda  de mamá,  dos  

vasos de plástico con un orificio  en la base,  introducir un hilo, cordel o lana,  

Vemos qué sucede?  Si se pone tenso el hilo? Hay sonidos? Qué se escucha?  

Para culminar con las actividades sugeridas, proponemos inventar una canción con pasos de 

baile, sobre el lavado de manos  en familia y enviar  un pequeño video al regreso a la 

escuela. 

 

Directora de Nivel Inicial Carina Rojas. 


