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GUÍA N° 6  

ESCUELA: E.N.I. N° 50  

DOCENTES: Mónica Aguilera, Florencia Muñoz, Adriana Olivera, Tatiana Astorga,        

Ximena Maldonado, Fátima Tapia  

SECCIÓN: Salas de 4 años  

TURNO: Mañana- Interturno- Tarde  

DIMENSIONES: Ambiente Natural y Socio Cultural, Comunicativa y Artística, Formación 

Personal y Social.  

CONTENIDOS:   

 Iniciación en el conocimiento de las figuras geométricas. 

 Línea Recta: horizontal y vertical 

 Lados del cuerpo y Lateralidad. 

 Fuentes sonoras: Cotidiáfonos. Diferentes modos de ejecutar diversos 

objetos. Experiencia de improvisación y creación de motivos rítmicos 

TITULO DE LA PROPUESTA: “El País de las Figuras Geométricas”  

Propuestas de actividades desde el 26 de mayo hasta el 5 de junio 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 1 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

Observarán y escucharán el video de “Las figuras geométricas: triángulo, cuadrado, 

rectángulo y círculo”. Canciones infantiles. Se enviará por WhatsApp 

https://www.youtube.com/watch?v=AnEY50KEv3A .. 

Actividad N° 2 Ámbito Matemática 

Los adultos proporcionarán a los chicos cuatro trozos de  papel afiche o cartulina  dónde 

dibujarán en cada uno una figura geométrica como: círculo, cuadrado, rectángulo y triángulo, 

luego realizarán un panel con diferentes elementos que se recolectarán en casa. 

Buscarán en casa elementos que se parezcan a las figuras geométricas, por ejemplo 

tapas de frascos, cartas, bandejas, pañuelos, etc.  

 Con ayuda de los adultos pegarán con cinta en el panel los elementos encontrados que 

corresponda según la figura geométrica que tengan, se sugiere colocar en el piso el papel  

https://www.youtube.com/watch?v=AnEY50KEv3A
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para poder apoyar con mayor comodidad los elementos. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 2 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

Disfrutarán del video, “El cuento geométrico: Cuento del círculo”. Será enviado por 

WhatsApp. https://www.youtube.com/watch?v=h0vjB61Ttdc. 

En familia observarán el cuento, lo podrán comentar y re narrar para volver a disfrutarlo. 

Con tizas mojadas dibujarán y pintarán círculos de diferentes tamaños sobre una hoja 

negra n°5.  

Actividad N° 2 Ámbito Artes Visuales 

Recordar las distintas posiciones de líneas rectas. 

Doblar una hoja por la mitad, marcar la línea divisora (la hoja queda dividida en 2 

espacios). Trabajar un espacio con líneas verticales con un solo color de lápiz, marcador o 

fibra, desde arriba hacia abajo, sin pasar la línea divisora. 

Trabajar el otro espacio, con líneas horizontales, desde de un lado hacia el otro, 

cambiando de color con cada línea que realice. Una vez finalizada, observo el trabajo e 

identifico las clases de líneas por su nombre. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 3 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

Con ayuda de los adultos buscarán una caja de zapato, lápiz negro, tijera, marcadores o 

crayones de colores y plasticola. 

Cortarán dos lados de la caja del mismo tamaño, en una de las tapas los chicos marcarán 

círculos de diferentes tamaños, los adultos deberán recortar los círculos sin romperlos para 

luego pegar las dos tapas entre sí. Los chicos pintarán los círculos que recortaron con 

diferentes colores. 

Con las bases pegadas los chicos jugaran al “Encastre”, deberán colocar los círculos que 

pintarán en el lugar que les corresponda. 

Actividad N° 2 Ámbito Música 

Para comenzar vamos a necesitar algunos objetos, podemos utilizar los que ocupamos 

para el cuento de Anita, por ejemplo llaves, piedritas o balitas, un tubo de cartón, escoba o 

https://www.youtube.com/watch?v=h0vjB61Ttdc
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palos de escobas, etc. Investigamos las diversas maneras de ejecutar estos objetos 

¿Cómo? Podemos sacudir, percutir, soplar o entrechocar cada uno de los elementos. Luego 

elegimos el sonido que más nos guste para acompañar la canción “Oelele” (Se les enviará 

por WhatsApp).  

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 4 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

Observarán el video “Cuento el triángulo”. 

https://www.youtube.com/watch?v=rcdwDCcaYDg 

Con la guía de la docente (video explicativo enviado por WhatsApp) dibujarán un 

triángulo en una hoja de papel negra con tizas, le pegarán papelitos de colores dentro de él. 

Dibujarán un triángulo sobre una hoja blanca y lo transformarán en alguna de las cosas 

que aparecen  en el cuento como  montaña, helado, etc. 

Actividad N° 2 Ámbito Educación Física 

INICIO: Hola pequeños! Vamos a preparar nuestro cuerpo bailando esta linda canción: 

Fui al mercado: https://www.youtube.com/watch?v=-YLMgR82cHo 

DESARROLLO: Con ayuda de un familiar realizamos la siguiente ejercitación. 

https://www.youtube.com/watch?v=zvvEhFs8Ua8 

Juego: Para jugar en familia. Carrera de mozos: Cada jugador tendrá una bandeja, para 

llegar a la meta deberá recorrer un camino con obstáculos y además ir recogiendo en cada 

estación (mesitas) un objeto que tendrá que llevar hasta la meta. Gana el mozo que llegue 

hasta la mesa con todos los elementos correspondientes. Cada elemento correcto valdrá un 

punto. 

Cierre: ¿te gustó la actividad? ¿Qué es lo que más te gustó? ¿Te resulto fácil? 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 5 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

Mirarán con atención el “Cuento el cuadrado”  

https://www.youtube.com/watch?v=A9UMce2aLq0 

Con la guía de la docente (explicación enviada vía WhatsApp) dibujarán dos cuadrados  

con marcador negro en una hoja de papel de papel blanco. 

https://www.youtube.com/watch?v=rcdwDCcaYDg
https://www.youtube.com/watch?v=-YLMgR82cHo
https://www.youtube.com/watch?v=zvvEhFs8Ua8
https://www.youtube.com/watch?v=A9UMce2aLq0
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Los chicos transformarán esos cuadrados en personajes del  cuento, podrán pintarlos con 

crayones de colores. 

Actividad N° 2  Ámbito Matemática 

Buscarán algunas cajas de cartón, tijeras, marcadores de colores, crayones o témperas. 

Los adultos recortarán varios cuadrados de unos 15 x 15 cm., los chicos dibujarán en 

ellos las diferentes figuras geométricas, círculo, rectángulo, cuadrado, triángulo y las 

pintarán. 

Una vez terminadas las figuras geométricas los adultos realizarán cortes rectos en cada 

una quedando en varias piezas. A jugar con los “Rompecabezas”. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 6 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

Disfrutarán del video, Historia de un Rectángulo. Será enviado por WhatsApp. 

https://www.youtube.com/watch?v=AuHbfOMqtiU 

Los chicos dibujarán sobre una hoja de papel  con crayones un rectángulo lo pintarán por 

dentro. 

Transformarán el rectángulo que dibujaron en algún objeto de los que nombra el cuento. 

Podrán utilizar diferentes materiales papeles, goma eva, marcadores, etc. 

Actividad N° 2 Ámbito Artes Visuales 

Con un familiar observar y comentar la obra de arte de MONDRIAN (se mandara por la 

aplicación de WhatsApp) indagar los saberes previos: ¿has visto esta obra de arte?, ¿Qué 

colores ves? ¿Puedes identificar las líneas que tiene? 

Jugar sobre una hoja, trazando líneas en sentido vertical y horizontal, se pueden 

superponer (es decir que puede estar una encima de otras), realizar varias líneas abarcando 

la totalidad de la hoja. Pintar algunos espacios con colores que hayan identificado en la obra 

de arte. Realizo así mi reproducción de la obra de MONDRIAN. 

Exponerla en algún lugar preferido de casa, para que todos se deleiten con la obra. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 7 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

https://www.youtube.com/watch?v=AuHbfOMqtiU
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Cuento el país de las figuras geométricas. https://www.youtube.com/watch?v=Xbx-

zEMJS_A. Compartirán el cuento con la familia, describirán quienes vivían en los diferentes 

países. 

En una hoja de papel blanco dibujarán todas las figuras geométricas que aparecen, 

podrán pintarlas o decorarlas con diferentes materiales que tengan en casa, papeles de 

colores, plasticolas, brillantina, etc. 

Actividad N° 2 Ámbito Música 

Con la ayuda de la familia formamos una “Banda Musical”. Cada integrante debe tener un 

instrumento podemos usar un sonajero, una maraca, o cucharitas que se entrechocan, 

podemos percutir algún recipiente, etc. Acompañamos la canción “Las campanas de la  

iglesia” (se les entregará por WhatsApp). Caminamos por toda la habitación, cada paso que 

damos, debemos tocar el instrumento. Creamos nuestros propios ritmos y movimientos, 

sencillos y libres. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 8 

Actividad N° 1 Ámbito Matemática 

¿Cuál es tu figura geométrica preferida? Elegirán la figura geométrica y la dibujarán sobre 

goma eva o cartón duro, luego la recortarán para transformarlas en  títeres. Los adultos 

ayudarán recortando dos pequeños círculos en la parte inferior de la figura para que los 

pequeños introduzcan los dedos en ellos como si fueran piernas. 

 Al títere le agregarán ojos nariz boca, cejas, etc. pueden agregarles si les gustan bigote, 

sombrero, o pelo largo aros etc. A divertirse jugando con los títeres, 

Actividad N° 2 Ámbito Educación Física  

INICIO: Bienvenidos a Educación Física comenzamos bailando: El baile del cuerpo: 

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA 

DESARROLLO: trabajarás con una pelota que puedas picar. Coloca sobre tu mano 

derecha la pelota, intenta moverte suavemente sin que se caiga al suelo, luego trasládala 

por el suelo, después pícala en el suelo con la misma mano y finalmente, lánzala lo más 

lejos que puedas. Ahora intenta lo mismo pero con la mano izquierda. Variante: Hacerlo con 

el pie derecho y luego izquierdo. 

CIERRE: ¿Te resultó fácil o difícil? ¿Con qué lado te resultó más fácil? ¿Por qué será? 

  Y ahora a lavarse las manos: https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ 

https://www.youtube.com/watch?v=Xbx-zEMJS_A
https://www.youtube.com/watch?v=Xbx-zEMJS_A
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 9 

Actividad N° 1 Ámbito Ambiente Social  

28 de Mayo Día Nacional de los Jardines de Infantes y Día de la Maestra Jardinera. 

Biografía de “Rosario Vera Peñaloza, la Maestra de la Patria”. 

Rosario Vera Peñaloza Nació el 25 de Diciembre de 1873 en Atiles, la Rioja, fundó el 

primer jardín de infantes de la Argentina en su pueblo natal. Por la dedicación a la educación 

y su trayectoria fue conocida como la Maestra de la Patria. Quedo huérfana siendo de muy 

pequeña y vivió con una tía, quien cuidó de los estudios primarios de su sobrina cursados en 

Atiles y luego en la Provincia de San Juan, en donde los culminó .En 1900, fundó el jardín 

de infantes anexo a la Escuela Normal de la Rioja, el primero de una larga serie creadas en 

las ciudades de Córdoba, Buenos Aires y Paraná, abocándose al estudio de planes y 

programas de educación preescolar. 

Es por eso que cada 28 de mayo se celebra el Día Nacional de los Jardines de Infantes y 

de la Maestra Jardinera, en honor a la mujer que dedicó su vida a la educación. 

Es un día de festejo para el jardín, pero como estamos en medio de una pandemia por el 

Coronavirus, deberemos permanecer en nuestras casas, los chicos y las señoritas deberán 

festejar desde los hogares. Prepararán un lindo cartel con ayuda de los adultos para saludar 

al jardín. Compartirán las fotos en el grupo de WhatsApp de la sala.  

Actividad N° 2 Ámbito Ambiente Social 

Para continuar con el festejo del día del jardín se dibujarán ustedes en una hoja de papel 

y la pintarán con marcadores o crayones de colores.  

Podrán decorar la hoja con cualquier tipo de material que tengan en casa haciendo un 

lindo marco para su dibujo. 

Acompañaran el cartel con el saludo y el dibujo con algunas decoraciones de colores, hoy 

28 de mayo estarán de fiesta en sus casas, compartirán la merienda con la familia con 

alegría como si estuvieran en el jardín. 

Para culminar con alegría este gran festejo seleccionar algunas canciones infantiles para 

bailar una coreografía como: “el monstruo de la laguna”, “soy una serpiente”, “el baile del 

cuadrado”,” soy una taza”, etc. Que pueden ser filmadas con los celulares y compartidas con 

los compañeros por vía WhatsApp.  

Nombre y Apellido del Directivo: Nancy Rosales 


