E.N.I. N° 16 “ROSARIO SARMIENTO” SALA DE 5 ANOS AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA N° 11

ESCUELA: E.N.I. N° 16 “ROSARIO SARMIENTO".

DOCENTE: MARCELA CARVAJAL, ERIKA FUENTES, GABRIELA OLGUIN,
GABRIELA MORENQO, VIRGINIA QUIROGA.
PROFESORAS: MELINA BLANCO, NATALIA ROJAS, GRACIELA LENCINA.
NIVEL INICIAL: SALAS DE 5 ANOS.
TURNO: MANANA Y TARDE.
AREA CURRICULAR: INTEGRADAS.
TITULO DE LA PROPUESTA: “EL LUGAR DONDE VIVO’.
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JUEGO: Asuncion de diferentes roles, sostenimiento de los mismos y su variacion.

Estrategias de Ensefianza: Ejemplos: Experiencia directa. Lectura de imagenes. El juego
en sus diferentes modalidades. Cuentos. Canciones.

A continuacion, se detalla una grilla de actividades y actividades para realizar en casa
acomparfados de un adulto durante el receso escolar preventivo.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD N° 1:

Inicio: Observaran los siguientes videos; Entorno rural https://youtu.be/e_ WX8NkUHKw y
Entorno urbano https://youtu.be/BvnOSBIQ7AU , luego conversaran de las diferencias que
hay en cada entorno.

Desarrollo: Verbalmente responderan las siguientes preguntas ¢En qué entorno vivimos
nosotros, en el rural o0 en el urbano? ¢Sabes como se llama el departamento en la que
vivimos? ¢ Te animas a escribir su nombre?

Cierre: Sobre el centro de una hoja deberan escribir el nombre de nuestro departamento
(Chimbas) y adornarlo pegandole papelitos por encima de cada letra.

ACTIVIDAD N° 2:

Inicio: Con la colaboracion de la familia, se invitara a crear el ambiente adecuado para
observar el siguiente link “mi barrio”

https://www.youtube.com/watch?v=yxQ_6f50yws

Desarrollo: Luego de observar el link, con materiales descartables (cajitas, cartulinas,
palitos de ramas, crayones, telas, etc.) confeccionardn una maqueta del barrio.

Cierre: Mandaran a su sefiorita una foto via whatsApp de la maqueta terminada.

ACTIVIDAD N°¢ 3: (Educacién Fisica primer Impacto).
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Inicio: Deberan entrar en calor el cuerpo jugando a la congeladita, invitaran a toda la
familia a participar.

Desarrollo: Mam@, papa o algun familiar debera marcar en el piso flechas (con tiza, tiras
de papel, carbdn). Las flechas deberan estar en diferentes direcciones y separadas entre si.
A la orden de mamé o papa deberan caminar sobre ellas: *En puntas de pie. *Saltando con
ambos pies. * Rapido. * Muy lento. * Hacia atras.

Cierre: Colocaran musica suave de fondo, se relajaran acostados en el suelo y repetiran
unas 6 o 8 respiraciones profundas.

ACTIVIDAD N° 4:

Inicio: Conversaran con algun familiar como se llama el barrio/villa/lote hogar donde
viven, luego se propondra recorrerlo en compafiia de un adulto y observar las distintas
construcciones de casas que conforman.

Desarrollo: En una hoja blanca (de cuaderno, dibujo, diario, cartulina etc.) dibujaran lo
gue mas recuerden del recorrido.

Cierre: Comentaran a sus familiares el paseo.

ACTIVIDAD N° 5 (Musica) Mi amigo “El musico”. Inicio: Buscaran un lugar tranquilo de la
casa y con mucha atencién observaran el video enviado por WhatsApp.

Desarrollo: Entre todos los que quieran participar y charlar; comentaran de lo que han
visto, recordaran la guia anterior donde conocieron a Lorenzo, nuestro nuevo amigo, que les
contara acerca de los instrumentos. También conoceran musicos de nuestra provincia que
forman parte de orquestas, no sélo de aqui sino de otros lugares del mundo.

Prestar mucha atencién al escuchar lo que hace el violin: sus sonidos son ¢ Cortos o
largos? Cada vez que Lorenzo haga una pregunta, podran responder. El estara escuchando.
¢, Te animas a jugar?

Cierre: Con ayuda de un familiar realizaran los ejercicios. Se recostaran sobre el piso y
con una hoja de papel sobre la pancita veran como se levanta al respirar. Deberan cuidar de
no levantar los hombros al inspirar. S6lo debe moverse la hoja que esta sobre la panza.
Repetir tres veces lo mismo, mientras escuchan la cancién: LAVA “l lava you”
https://youtu.be/2TVUhNCoOAs

ACTIVIDAD N° 6:

Inicio: Indagar en familia ¢ Qué servicios publicos hay en el barrio/villa/ lote hogar? (agua,
luz, gas, cloacas, recoleccién de basura, colectivos, etc.) ¢Por qué son necesarios esos
servicios? ¢En qué nos ayuda y facilitan esos servicios? ¢ Todos tenemos acceso a esos

servicios?
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Desarrollo: Observar los medios de transporte que pasan por nuestro barrio/villa/ lote
hogar. ¢A qué se le llama medio de transporte? ¢ Cuales son esos medios de transporte que
observarén? Luego dibujar los medios de transporte observados y escribo su nhombre como
puedo.

Cierre: Reflexionar sobre la importancia que tienen todos los servicios publicos y como
podemos hacer para cuidarlos.

ACTIVIDAD N° 7 (Artes Plasticas):

Inicio: El departamento de Chimbas en el cual vivimos, se caracteriza por tener hermosos
murales con muchos colores y motivos, en esta ocasion la Profesora enviara una imagen
por WhatsApp de un mural que realiz6 el artista en su propia casa. En este mural pinté a su
mascota, la cual él queria mucho y de esta manera demostré el amor que le tenia, y quiso
que todas las personas lo conocieran y lo recordaran. Después de observar la imagen
indagar: ¢ Es chiquito el perro o grande? ¢ Cémo esta el perro? ¢ Se ve triste o feliz?

Desarrollo: En una hoja o soporte se debera dibujar el alumno junto con su mascota
preferida, la decorardn con lo que tengan en casa y luego le colocaran su propio nombre y el
de su mascota.

Cierre: Una vez terminado el trabajo lo pegaran sobre una base de cartén, simulando un
cuadro y le enviaran una foto a la docente.

ACTIVIDAD N° 8 (Actividad correspondiente al cuaderno de actividades).

Inicio: En la hoja donde trabajaran, sobre el ler renglon deberan escribir LARGO —
CORTO (Como se muestra en el video que enviara via whatsapp cada docente de sala).

Desarrollo: A continuacién, deberan dibujar un Colectivo largo y un Colectivo corto.

Cierre: Enviaran a la docente de la sala una foto de como quedo la actividad.

ACTIVIDAD N° 9:

Inicio: Observaran el siguiente link https://www.youtube.com/watch?v=PxBgL-CyAYM

Desarrollo: Conversaran en familia sobre como se debe cruzar la calle, ¢Los dejan
cruzar solos o si siempre lo hacen acompafiados? Segun las respuestas que obtengan,
haran hincapié en la importancia de cruzar siempre con un adulto y por la senda peatonal o
esquina, mirando hacia los dos lados antes de hacerlo y no a mitad de cuadra porque es
peligroso. Si pueden y con los cuidados necesarios para salir de casa, daran una vuelta por
el barrio, villa o lote hogar donde vivan y observaran si hay sefales de transito cerca.

Cierre: Luego realizaran un collage con las sefiales de transito vistas en el video, pueden
recortarlas o dibujarlas y luego decorarlas con lo que tengan en casa.

ACTIVIDAD N° 10:

Docentes: Marcela Carvajal, Erika Fuentes, Gabriela Olguin, Gabriela Moreno, Virginia
Quiroga. Profesoras de Areas Especiales: Melina Blanco, Natalia Rojas, Graciela
Lencina.


https://www.youtube.com/watch?v=PxBgL-CyAYM

E.N.I. N° 16 “ROSARIO SARMIENTO” SALA DE 5 ANOS AREAS INTEGRADAS

Inicio: Observaran el video del cuento; Los tres cerditos y el lobo feroz
https://youtu.be/1BJecN-s158

Desarrollo: Verbalmente responderan ¢Les gustdé el cuento? ¢De quién hablaba el
cuento? ¢De qué estaban hechas las casas de lo cerditos? ¢Cual fue la mas resistente?
¢De las tres casitas cual se parece a la tuya?

Cierre: Sobre una hoja deberdn armar y representar su casa utilizando las figuras
geométricas (Cuadrado, rectangulo, triangulo).

ACTIVIDAD N° 11(Educacién Fisica 2do Impacto).

Inicio: Comenzaran entrando en calor jugando a la congeladita (variando la posicion de
cuando quedan congelados) el pequefio al ser congelado quedard parado con un pie y
brazos abiertos.

Desarrollo: Utilizardn las mismas flechas de la actividad anterior. Indicardn al pequefio
gue deberd: *Saltar sobre las lineas con un pie y luego con el otro. * Saltar solo con el pie
derecho sobre las lineas. * Lo mismo, pero con el pie izquierdo. *Saltar de una la a la otra
con dos pies. * Luego con un pie.

Cierre: Realizar varias respiraciones profundas.

ACTIVIDAD N° 12:

Inicio: En familia conversaran sobre ¢ Cémo se sienten los sismos dentro de la vivienda?
¢Qué actitud deberdn tomar en caso de un fuerte sismo? (investigaran). Observaran
imagenes de una construccién de vivienda sismo resistente y una no, sismo- resistente.
¢, Qué puede ocurrir con la vivienda no sismo- resistente, si hubiese un fuerte temblor? (las
imagenes seran enviadas por la docente).

Desarrollo: Después de la conversacion, los adultos propondran realizar un simulacro de
sismo. Utilizaran un silbato para hacerlo sonar simulando el momento en que comience el
mismo. Luego en una hoja en familia para que todos aporten su actuacion, realizaran un
dibujo, del interior de la vivienda y las respectivas puertas de salidas (pintadas con un color
resaltante). También pueden tomar fotografias por Ej. de algun integrante que se resguardo
debajo de alguna mesa durante el simulacro.

Cierre: Los dibujos y fotografias seran expuestos en algun lugar visible de la casa.

ACTIVIDAD N° 13 (Musica)

Trabajardn con ayuda del video enviado por WhatsApp, cuyo personaje es el titere
Lorenzo.

ACTIVIDAD N° 14

Inicio: Después de haber visto el video del entorno urbano de la actividad N° 1 indagaran

en casa cual es la funcién del seméaforo.
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Desarrollo: Verbalmente responderan; ¢Para qué sirve? ¢Como funciona? ¢Ddénde lo
podemos encontrar? ¢Cuantos colores tiene? ¢Qué colores son? Con ayuda de un adulto
conversaran sobre el significado de cada color.

Cierre: Sobre una hoja blanca realizaran un dibujo del semaforo y lo pintaran con lo que
tengan en casa, témpera, lapiz, crayones, etc. con los colores correspondientes (rojo,
amarillo, verde) y escribirdn al lado de cada color cual es su funcién. Ej. rojo: PARE,
amarillo; PRECAUCION, verde: AVANCE.

ACTIVIDAD N° 15 (Artes Plasticas):

Inicio: Recordaran la imagen que vieron en la actividad anterior de Plastica y responderan
verbalmente ¢,Qué trabajo realizaron?

Desarrollo: Los chicos deberan inventar una aventura con su mascota, y algun familiar la
redactard brevemente en una hoja, una vez que haya redactado la historia, los chicos
deberan realizarle un marco con fideos y pintarlos con lo que tengan en casa y también
pueden realizar pelotitas de papel con sus deditos y pegarlas alrededor de la hoja para que
guede como si fuese un marco.

Cierre: Le colocaran el nombre y la guardaran para luego llevarlo al jardin para colocarla
en la carpeta.

ACTIVIDAD N° 16 (Actividad correspondiente al cuaderno de actividades).

Inicio: En la hoja donde trabajaran, sobre el primer renglon deberan escribir ALTO —
BAJO (Como se muestra en el video que enviara via whatsapp cada docente de sala).

Desarrollo: A continuacién, deberan dibujar un semaforo alto y un semaforo bajo.

Cierre: Enviaran a la docente de la sala una foto de cdmo quedo la actividad.

Se pedira que en sus hogares realicen una encuesta muy breve en el siguiente link;
https://docs.google.com/forms/d/1p3DSspZp6pgKzYZJI9acRbWhb4W9CoWcYIII5SWJIwhahXo/
edit?pli=1.

Directora: Nancy Mabel, Baca.

Vicedirectora: Natalia Paola, Carrizo Tejada.
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