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GUIA PEDAGOGICA N°9

TEMA: “Distribucion y Dinamica de la poblacion en America”

Contenidos: -Distribucion espacial de la poblacion.
- Dindmica de la poblacion: Indicadores demograficos.
ACTIVIDADES:
+ Distribucion espacial de la poblacidn.

1) Lea atentamente el documento de informacion.

2) Investigue a que se llama densidad de poblacién ;Como se calcula?

3) Defina que son los focos y vacios demograficos.

4) Enun mapa planisferio politico (Con la ayuda de un mapa cromatico de planisferio)
Localice los focos y vacios demograficos . Luego responda:
a)-¢Dodnde se localizan los focos de mayor densidad demografica?
b)-¢Donde se localizan los vacios demogréaficos?

«» Dinamica de la poblacién . Indicadores demograficos.

5)¢A qué se llama Dindmica de la Poblacion?

6)¢Cual es la importancia de conocer las caracteristicas de la poblacion?

7) Defina cada uno de los indicadores demograficos (Natalidad, Mortalidad, Mortalidad
Infantil, Fecundidad, Fertilidad, Esperanza de vida) .

8) Complete el siguiente cuadro comparativo de los indicadores demograficos.

Indicadores Paises Desarrollados Paises en desarrollo

Natalidad

Fecundidad

Mortalidad

Mortalidad Infantil

Esperanza de vida

DOCUMENTO DE INFORMACION

Distribucion de la poblacion de América
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El continente americano, como los deméas continentes, presenta fuertes contrastes en la
distribucion geogréfica de su poblacion. La desigual distribucién de la poblacion no se debe
a un solo factor sino a la accion simultanea de varias causas de orden natural y de orden
humano: historicas, politicas y econdmicas. Entre las causas de orden natural o fisico se
encuentran:

o Clima: Es sin dudas el mas influyente. Las bajas temperaturas, la sequedad y el
calor himedo constante, explican cada uno de los grandes desiertos humanos del planeta: el
de las altas latitudes de cada hemisferio, el de los desiertos calidos y el ecuatorial. En las
regiones polares, las bajas temperaturas determinan que los recursos alimenticios sean
escasos y desequilibrados .La sequedad ejerce efectos sobre los recursos alimenticios, pero
puede ser combatida mediante un adecuado uso de agua. Salvo en los oasis, la agricultura
queda limitada a los margenes de los auténticos desiertos. El calor himedo determina una
gran exuberancia de la vegetacion y la aparicion de una vida bacteriana muy intensa
causante de frecuentes enfermedades de tipo infeccioso.

o Altitud: Existe un limite altimétrico por encima del cual la presencia humana no es

posible debido a la escasez de oxigeno (para la mayoria de las personas esa altura critica se

situa entre los 6000-6500 mts.). Algunos pueblos habituados viven en torno a los 5000

mts. como los del Tibet o los Andes peruanos o bolivianos.

o La proximidad al mar. La poblacion absoluta y las densidades van disminuyendo a

medida que nos alejamos de la costa y aumenta la altitud media.
Factores humanos:

Entre las causas de orden econdmico estan: La actividad industrial y de servicios por la
gran demanda de mano de obra, la presencia de recursos naturales, Las facilidades de
comunicacion para el traslado de personas y el intercambio comercial.

Entre las causas de orden historico y politico se distinguen, Los procesos de ocupacion del
territorio; como el reordenamiento dé territorios, etc, politicas de poblacion como las de
control de la natalidad, la de incentivo o restriccion a las migraciones.

Teniendo en cuenta el grado de concentracién demogréfica, se distinguen las siguientes

areas:
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Grandes focos de concentracion: Las zonas de intenso poblamiento que se distinguen

son:

El Mayor Foco: se encuentra en Asia Oriental, Japon, Corea y el este de la
Republica Popular China. Favorables condiciones climéticas para la agricultura, el
relieve llano, la antigliedad en la ocupacion y la tradicion cultural y religiosa.

El Segundo Foco: se localiza en Asia Meridional en India ,Indonesia ,Bangladesh y
Pakistan. Hay un predominio de poblacion rural fuertemente concentrada.

El Tercer Foco: esta constituido por la la mayor parte de Europa, incluyendo el
centro-oeste de Rusia. Las condiciones fisicas son favorables, pero la mayoria de las
concentraciones humanas es resultado del desarrollo de las actividades secundarias
y terciarias (industrias, comercio, servicios)

El Cuarto Foco: se localiza en la costa nordeste de América del Norte .Resalta la

gran megalopolis desde Boston hasta Washington.

También hay otras areas de intenso poblamiento como:

Los Grandes Lagos, desde Detroit a Chicago y la margen izquierda del rio San
Lorenzo.

El sudoeste de los EEUU, las ciudades de San Francisco, Los Angeles y San Diego.
La meseta central de México, donde se encuentras su capital a 2.300 metros sobre
el nivel del mar

El corredor industrial del Brasil, que se extiende desde Rio de Janeiro a San Pablo.

Los vacios demograficos: Los vacios demograficos estan constituidos por nucleos

débilmente poblados, que se localizan en las tierras frias, en las tierras aridas y en las tierras

calidas y humedas de América. Entre ellas se pueden mencionar:

El Artico y la Antartida, Groenlandia, Norte de Canadéa y Siberia en Asia cuyas
bajas temperaturas y la brevedad de los periodos sin hielo lo hacen hostil para la
presencia humana.

Los desiertos del Oeste de los Estados Unidos y la diagonal arida de América del

Sur, el desierto del Sahara en Africa ,el centro de Australia (Desierto) Desierto de

DOCENTE:BRESSIA AYELEN MAGAL| -

CICLO LECTIVO 2020



ESCUELA: CENS “LOS TAMARINDOS”
NIVEL SECUNDARIO DE ADULTOS CURSO: 1IER ANO TURNO:NOCHE
ESPACIO CURRICULAR: HISTORIA'Y GEOGRAFIA

atacama en Chile, donde el calor ,la escasez de agua y los suelos carentes de
materia organica constituyen el mayor obstéaculo para la ocupacién permanente.

e La mayor parte de Amazonia en América del Sur, la Isla de Nueva Guinea en el
Océano Pacifico donde las altas temperaturas y la humedad dificultan el
establecimiento de la poblacion.

e Las zonas Montafiosas son areas escasamente pobladas, principalmente por el factor

de altura como el Himalaya, Cordillera de los Andes entre otras.

Mapa de distribucion de la poblacion del mundo
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La Dinamica de la Poblacion

Se refiere al comportamiento de la poblacién en relacion con la cantidad de nacimientos y
de defunciones, asi como también al movimiento migratorio. Esta informacion nos permite
explicar los motivos por los cuales una poblacién crece, se estanca o se reduce.

Conocer las caracteristicas de una poblacion es imprescindible para que los gobiernos
puedan implementar politicas sociales, en areas como la salud, trabajo, familia para estimar
la demanda de bienes y servicios para realizar comparaciones en el ambito nacional y en el

internacional.

DOCENTE:BRESSIA AYELEN MAGAL| -
CICLO LECTIVO 2020



ESCUELA: CENS “LOS TAMARINDOS”
NIVEL SECUNDARIO DE ADULTOS CURSO: 1IER ANO TURNO:NOCHE
ESPACIO CURRICULAR: HISTORIA'Y GEOGRAFIA

Para obtener estos datos se recurre a diferentes fuentes de informacion. Las fuentes de
informacion primarias son el resultado de indagar directamente a los miembros de una
poblacion, esta fuente torna el nombre de censo. También es muy habitual utilizar fuentes
de informacién secundarias, como la consulta de un material ya existente, como libros
articulos periodisticos (registros civiles, oficinas de migraciones y ministerios)

Los Indicadores Demogréficos.

La estructura demogréfica de una poblacion se refiere a la composicion por edad y sexo. Es
un indicador que tiene repercusiones en el plano econdémico y social, se utiliza para medir
la oferta de mano de obra en un pais, e influye en las necesidades de diversos bienes y
servicios. por ejemplo, en un pais donde predomina la poblacién joven, deberan proveerse
mayores recursos para la educacion, la ayuda familiar, etcétera. En cambio, en aquellos en
donde hay mayor cantidad de poblacion anciana se deberén destinar mayores recursos a
jubilaciones y salud.

La natalidad: es la cantidad de nacimientos que se producen, en promedio, en una
poblacion en un afio cada 1.000 personas. Los mayores valores se presentan en Africa y los
menores en Europa.

La fecundidad: es el nimero promedio de hijos por mujer en edad fértil.

A nivel mundial es 2,5 hijos .En lineas generales la fecundidad esta disminuyendo a nivel
mundial. Las diferencias que se pueden encontrar entre los distintos paises del mundo
responden distintas causas, como el poder adquisitivo o econdmico. Las creencias
religiosas, el nivel educativo, insercion de la mujer en el trabajo, pautas culturales, la edad,
etc. Existe una clara relacién entre desarrollo econdmico y la fecundidad, pues al aumentar
el desarrollo desciende la natalidad.

Los paises desarrollados presentan tasas bajas, todos tienen de menos de 2 hijos por mujer.
Como paises de Europa, lo que dificulta el reemplazo generacional( es el valor como el
namero de hijos que debe tener una mujer para asegurar el reemplazo de una poblacion, es
decir sustituir a dicha generacion, o sea que las parejas puedan reemplazarse a si mismas),

es decir deben tener de 2 0 mas hijos por mujer para asegurar dicho remplazo.
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La mortalidad: es la cantidad promedio de fallecimientos producidos en un afio cada 1.000
habitantes. Esta tasa disminuye ostensiblemente en todo el mundo por las mejoras en las
condiciones sanitarias (higiene, vacunas Antibidticos etc.). La mortalidad es un indicador
que presenta algunos inconvenientes, como el de estar profundamente afectado por la
estructura por edades. Los paises desarrollados presentan tasas bajas y es por
envejecimiento de la poblacion, la causa de muerte de la poblacion mas comin es por
enfermedades del aparato circulatorio y los distintos tipos de cancer .En cambio en los
paises en desarrollo la mortalidad es alta como en Africa , debido a las enfermedades
infecciosas , parasitarias y respiratorias.

La mortalidad infantil: es la cantidad promedio de Fallecimientos de menores de un afio
que se producen anualmente cada 1.000 nifios que nacen vivos. Las causas de este grave
fendmeno son mdaltiples y de distinta indole. Por un lado se encuentran las relacionadas
con la falta de control en las mujeres durante el embarazo y el parto. Por otro lado, estan
las influidas por los factores del medio y por las condiciones socioeconomicas de la
poblacion, como los problemas alimentarios, que se derivan en desnutricion y la
inadecuada atencion médica y sanitaria de los nifios.

La esperanza de vida: es la cantidad de afios que se espera que viva una persona calculada
en el momento de su nacimiento. El continente que tiene la esperanza de vida mas baja es
Africa con un promedio alrededor de 55 afios( las enfermedades como el sida y mortalidad
de nifios), mientras que Europa presentan las cifras mas altas 75 afios. Japon 80 afios
Migracion: son los desplazamientos de la poblacion que se produce desde el lugar de
origen a otro de destino.

El crecimiento total de una poblacion se produce por la diferencia entre el crecimiento
vegetativo (que se obtiene restando a la tasa de natalidad la tasa de mortalidad), que
depende en gran medida de las condiciones sanitarias y de las pautas culturales relativas al
tamafio de las familias deseadas, y el saldo migratorio, es decir los aumentos o

disminuciones de una poblacién por inmigracion o emigracion.
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