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Nombre de la escuela: MÚLTIPLE DE ANGACO. 

Docentes: BELÉN FRANOVICH- MARIA SALAS 

Nivel: OCUPACIONAL- TALLER DE SOCIALIZACIÓN A Y B.  

 

ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EN CASA 

 

DIA 1 

AREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD 

     Es importante aclarar que estos juegos pueden realizarse con los hermanos, padres u otras 

personas que se encuentren en la casa.  

TITULO DE LA PROPUESTA:  “Trae la botella” 

CONTENIDOS 

✓ Coordinacion visomotriz 

✓ Lateralidad 

✓ Tono muscular 

✓ Ritmo 

✓ Espacio 

✓ Tiempo 

MATERIAL:   

✓ Lana o  Piola. 3 o 4 mts 

✓ Musica 
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✓ Botellas de plastico 

✓ Arena o piedras 

✓ Palo de madera 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 1 

Atamos una piola o lana a el pico de una botella, la misma debe tener hasta menos de la mitad 

de arena o piedras. En la otra punta de la lana atamos el palo de    madera en forma horizontal. 

La propuesta es: Sentados traer la botella enrrollando la lana en el palo. En la siguiente 

imagen se puede observar.  

 

 

 

     DIA 2 

Te recomendamos elaborar alguna receta fácil, puede ser gelatina o ensalada de fruta. Siempre 

con supervisión de un adulto para elaborarla paso a paso. 
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A medida que se vaya haciendo la receta hacerle preguntas al joven: ¿Qué es esto? ¿Qué 

podemos hacer con esto? ¿para qué sirve? 

 

1 PASO                                           2 PASO                                          3PASO 

   

 

Sacar fotos o grabar un video  

DIA 3 

Es de gran importancia tomar conciencia sobre las enfermedades y virus que están circulando 

por el país. Te pedimos elabores un cartel con cualquier material, escribiendo un consejito para 

que entre todos nos cuidemos. 

Sacar fotos para luego enviarlas al grupo de trabajo. 

 

DÍA 4 

AREA CURRICULAR: ARTES VISUALES 

Para trabajar hoy, la propuesta es juntar pedazos de cartón puede ser de una caja de zapato o 

mercadería. Lo deben cortar con las siguientes medidas: 10cm de ancho y 15 cm de largo. 

Recortar cinco unidades, luego guardarlos porque la semana que viene trabajaremos con ello.   
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DIA 5 

Actividades de música 

• Escuchamos en familia la chacarera del coronavirus déjame que me lave 

LINK https://youtu.be/xOcAeohIeHk 

• Comentamos su texto y en una hoja con la ayuda de la familia enumeramos los cuidados que 

debemos tener 

• Aprendemos la canción con ayuda de la familia acompañándonos con palmas. 

• Realizo una rima con mi familia, me saco una foto y se la envío a la seño 

 

https://youtu.be/xOcAeohIeHk

