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GUIA PEDAGOGICA N° 23 DE RETROALIMENTACION

Grupo 3
ESCUELA: Republica de Chile CUE: 700035200

DOCENTES: Silvana Pastoriza, Andrea Zappala, Florencia Lorenzo, Sergio Martinez.
GRADOQ: Tercero “A”y “B”. Turno: Tarde
AREAS: Matematica, Ciencias Naturales, Educacion Fisica, Tecnologia.

TITULO DE LA PROPUESTA: “CUIDEMOS NUESTRO CUERPO”

CONTENIDOS: Area Matemaética: Nimeros y operaciones. Suma, resta, multiplicacion y division.

Estrategias de calculos. Leer e interpretar datos organizados en tablas y gréaficos. Situaciones

problematicas. Cuerpos geométricos. Elementos. Ciencias Naturales: El cuidado de nuestro
cuerpo, habitos saludables, alimentacion, sistema digestivo: érganos, Tecnologia: Elaboracion de
productos, seleccionando los materiales y las técnicas mas apropiadas, diferenciando insumos,

operaciones y medios técnicos. Educacién Fisica: Elaboracion y puesta en practica de respuestas

motrices que involucren las habilidades motoras basicas locomotivas: desplazamientos; saltos;
giros; empuje, transporte y apoyos.

Indicadores de evaluacion para la nivelacion:

Matematica:
Calcula sumas y restas con cantidades que aparecen en una tabla en situaciones
probleméaticas.
Aplica las operaciones de multiplicacion y divisién en situaciones problematicas sencillas.
Compara cantidades hasta 1000 con datos que aparecen en una tabla.

Identifica formas geométricas en elementos de uso cotidiano.

Ciencias naturales:

Reconoce habitos para el cuidado del cuerpo en especial sobre la alimentacién y el ejercicio.
Identifica algunas medidas de prevencion vinculadas con la higiene y la conservacion de los

alimentos .

Tecnologia:

Reconoce materiales extraidos de la naturaleza argumentando su empleo como insumo.
Identifica las diferentes operaciones del proceso ordenando una secuencia

Educacion fisica:
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Ejecute diferentes tipos de movimientos.

Identifique los tipos de movimientos realizados.

Reconozcan las partes del cuerpo utilizados en la actividad.

Desafio: Producir un folleto con 3 medidas de las que pone en practica para cuidar su

salud.
Actividades:

1-¢ Puedes sefialar acciones que creas que hacen bien a tu salud?

Q hecesario

i | | |
M hacer la cama lan;?: la
saludables

2-Observa la imagen y encierra los alimentos que crees que ayudan a tu salud.

| s30

3-Arma con 3 alimentos de arriba 1 merienda que creas que es saludable. Luego calcula cuanto

gastarias en esa merienda
4-Completa la tabla calculando el total o completando con lo que falta en cada caso.
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PRODUCTO

CANTIDAD

TOTALS

P

P o

P

® 48

®
5-iA pensar!

Sicompro 16 manzanas para convidar amis 5amigos y quiero darle la misma cantidad

EEE

a cada uno. ¢Cuantas manzanas podré darle a cada amigo? --------
-¢Quedara alguna para mi?-----------------

Puedes hacer un dibujo para encontrar el resultado

6-Lee y resuelve: Jorge, el papa de Mario, reparte semitas en los negocios de Chimbas. En esta

tabla anot6 todas las entregas

de la semana pasada:

Mafana Tarde
LUNES 200 120
MARTES 150 67

MIERCOLES | a3@q 343
JUEVES 1?_0 220
VIERNES 160 150

*Con la informacién de la tabla, responde y anota tus calculos:

a) Mira el dia martes ¢Cuanto mas repartié en la mafana que en la tarde?
b) ¢Qué dia reparti6 mas en la mafana?

c) ¢Eltotal de lo que repartié por las mafanas supera los 1000?
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7- Los alimentos que consumimos diariamente en nuestros hogares vienen en diferentes
envases, hechos con distintos materiales, formas, tamafios,etc. Los envases de los alimentos nos

recuerdan a las formas que tienen los cuerpos y figuras geométricos. Anota junto a los alimentos

el nombre del cuerpo al cual se parece , te doy una pista: esfera,prisma,cilindro,cono.

9-Cuidar la higiene es cuidar la salud.
Observa lo que hace Mario cuando regresa de jugar.

¢, Qué consejo darias a Mario? Escribelo

cMama, te
ayudo a preparar
la ensalada de
fruta?
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11- Con toda la informacién trabajada en la guia, realiza un folleto informativo con

al menos 2 habitos saludables que pones en practica para conservar tu salud.
*No olvides dibujar

*Escribir oraciones informativas.

*Y divertirte al realizar tus tareas.

EDUCACION TECNOLOGICA:PROCESOS.

12-Une con lineas cada animal segun el alimento saludable que nos proporciona.

13- Este circuito de obtencion de miel se mezclé. Ordena la secuencia del 1 al 4 segun

corresponda.
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EDUCACION FiSICA: “VIDA SALUDABLE”
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Para tener una Vida Saludable es importante alimentarse correctamente y realizar
actividad fisica diariamente.

14- Luego de desayunar arma un circuito como sale la imagen a continuacién y realizala 5 veces.
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DESPLAZAMIENTO 4 APOYOS

SALTAR CON UN PIE 10 CORRER AL REDEDOR DE UNA SILLA 3
VECES VUELTAS

{ f\\
|
FIN S 4
Ao
SALTAR LA SOGA 10 EMPUJAR UNA PELOTA CON LA e -2 .,.
VECES MANO CAMINAR CON UN LIBRO EN LA CABEZA

¢Qué tipos de movimientos realizaste? ¢ Qué partes del cuerpo utilizaste?

Directora: Marcela Lopez Barriga Vicedirectora: Alejandra Clemenceau
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