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Docente Responsable: Fornes, Estefanis 

 

CUE: 700037000. 

Guía Nº 11 _ Fecha: 24/08/2020 al  4/09/2020. 

Escuela: Albergue José Manuel Estrada. 

Docente: Fornes, Estefanis. 

Nivel Inicial: Sala de 4 años.  

Turno: Mañana. 

Título de la Propuesta: Feliz semana de la infancia!!! 

Áreas Integradas: Dimensión Formación  Personal y Social, Ambiente Natural y 

Social, Dimensión Comunicativa y Artística. Transversal: Juego. Educación Física, 

Música, Agropecuaria.  

Contenidos Seleccionados: 

*-  A. Social: Historia de la comunidad: festejos personales, familiares y sociales. 

*- A. Natural: Cuidados de la Salud. 

*-  D. Social: Convivencia: Respeto por los derechos del otro. 

*- D. Comunicativa y Artística: Dibujo, Pintura, Collage. 

                                                 Discurso de la lengua oral: Interrogación. Descripción   

Objetivos de las actividades a trabajar: 

-Iniciarse en el conocimiento de los derechos del Niño. 

-Identificar cuáles son sus derechos y lo reconozca como pautas que deben ser 

respetadas por los adultos y otros niños. 

- Desarrollar el disfrute por diseñar, dibujar, pintar. 

-Desarrollar la expresión oral y la comunicación. 
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Desarrollo de Actividades: 

Lunes 24/08/2020:   La niñez es uno de los momentos más maravillosos de la vida 

de las personas. En ella florecen las fantasías, la imaginación, la curiosidad, la 

ingenuidad, la pureza. Pero sobre todo, el niño tiene un don invalorable, la 

capacidad de sorprenderse. 

      El día del niño es un día muy especial, por eso no debemos dejar de lado el 

verdadero significado, que es revalorizar los derechos del niño. 

1) Reunidos en familia, vemos el video enviado por la docente. 

2) Comenta sobre que viste, ¿Quiénes aparecen? ¿Por qué? 

Martes 25/08/2020: Área: Educación Musical. 

  a)  Jugamos al Eco: Canta hasta donde puedas. Juego de improvisación y 

vocalización con niños:   

  Haz clic en el siguiente enlace:  

    https://www.youtube.com/watch?v=H-BPM_oTZmQ 

 

¿Qué te pareció este juego del eco? Señala con una cruz cómo te sentiste. 

 

 

 

b) ¿Aprendemos juntos una nueva canción? Busca un lugarcito, siéntate y 

escúchala. 

 

 UNA VEZ HUBO UN JUEZ (CANCION TRADICIONAL ALEMANA)                 

https://www.youtube.com/watch?v=OXTHjOhphV0  

UNA VEZ, HUBO UN JUEZ QUE VIVÍA EN ARANJUEZ  

FUE A PESCAR UN GRAN PEZ UNO, DOS Y TRES  

A LA ORILLA LO COMIÓ  Y AL SOLCITO SE DURMIÓ  

Y DESPUÉS UN, DOS, TRES SE VOLVIÓ A ARANJUEZ.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=H-BPM_oTZmQ
https://www.youtube.com/watch?v=OXTHjOhphV0
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El RITMO Y EL MOVIMIENTO  

      Ahora, nos ponemos de pie para disponernos a bailar y disfrutar la música con 

nuestro cuerpo mientras cantamos la canción. 

a) Ha llegado del momento de despedirnos, nos sentamos como los indios y 

comenzaremos a relajar nuestro cuerpo. Tomamos aire profundamente y 

soltamos por la boca. Estiramos nuestros brazos bien estirados hacia arriba y 

los bajamos suavemente. ¡Que tengan un hermoso día en familia! 

1) Con masa de sal, modela cuál es tu juguete preferido. 

 

Miércoles 26/08/2020:      

1) Pinta del color que más te guste. 

2) Organiza una tarde de cine, disfrutando en familia la película preferida del 

alumno/a, brindándole la oportunidad de elegirla 

 

Jueves 27/08/2020: Área Educación Física. Contenido: Empuje y Tracción  

      Comenzamos a mover el cuerpo, bailando al compás de la canción: “La batalla 

del movimiento”¨ el baile del cuadrado¨ o alguna que nos guste. 

 Buscamos una caja de unos 30 x 30cm aproximadamente y la llenamos con 

elementos como zapatillas, trapos, botellas, etc. El peso debe ser acordé a que 

el alumno pueda empujar. 

 Empujamos con las dos manos hacia adelante  la caja unos 3mtrs a  4mtrs. 

 Luego con una mano y cambiamos a la otra. 

 Tomamos la caja del borde superior con las dos manos y la trasladamos 

caminando hacia atrás. 

 Vuelta a la calma nos inflamos tomando aire por la nariz, como globos muy 

grandes y luego nos desinflamos soplando por la boca, repetimos lo mismo 5 

veces. 

  Recuerda: “Cuando termines de jugar canta el feliz cumpleaños mientras lavas   

bien tus manitos”. 

 

1) Reunidos en familia, observa el siguiente video:  
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   https://m.youtube.com/watch?v=xNYTO_rwfql 

2) Responde a las siguientes preguntas: 

  ¿Qué son los derechos?  

 ¿Qué necesitan tener los niños para sentirse seguros, amados, protegidos?  

 

Viernes 28/08/2020: “DERECHO A UN NOMBRE” 

1) Conversa acerca de los nombres de cada uno de los integrantes de la familia. 

¿Alguno de los nombres se repite? y destacar que aun cuando los nombres sean 

iguales, las personas son únicas. Contar quien eligió sus nombres y el motivo de su 

elección. 

 

2) Con ayuda de un adulto, diseñamos nuestro Documento de identidad, para ello 

deberás dibujarte y copiar tu nombre (Mamá o Papá  debe escribir en un soporte 

para que el alumno pueda copiarlo).  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

Lunes 31/08/2020:  “DERECHO A JUGAR Y A LA EDUCACIÓN” 

Todos los niños deberán disfrutar del juego y tener acceso a la  educación. 

 

 

 

 

 

 

 

https://m.youtube.com/watch?v=xNYTO_rwfql
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1) Responde: ¿Dónde juegan y aprenden ustedes? ¿Qué juegos realizan? ¿Cómo 

se divierten? ¿En dónde aprenden?  

2) Registra las respuestas, dibujando lo que más te guste. 

3) Para pintarlo utiliza el material que tengas a tu alcance. 

 

Martes 01/09/2020:  

    Jugar y divertirse es un rol muy importante para los menores del hogar. La 

recreación fortalece su cuerpo y los mantiene conectados con la naturaleza que los 

rodea. 

 

1) Te propongo jugar al tenis! Para ello,con ayuda de un adulto crearemos nuestras 

propias raquetas, A trabajar!!! 

Instrucciones para hacer una raqueta de tenis con cartón 

1. Dibuja sobre un cartón una raqueta. 

2. Pega papelitos de distintos colores o de un solo color. Si quieres puedes 

pintarlas. 

3. Realiza varios agujeros a la cabeza de la raqueta, estos servirán para unir las 

hebras de lana de un extremo al otro, ya sea en forma horizontal o vertical.  

4. Para jugar utilizaremos un globo. 

   

 

 

 

 

 2) A divertirse!!!! 

 Miercoles 02/09/2020:  “DERECHO A CRECER EN UNA FAMILIA” 

   Los niños y niñas tienen derechos a vivir en un ambiente familiar. 
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1) Responde: ¿Cuántos integrantes hay en tu familia?  

¿Cuántos adultos? ¿Y cuantos niños? 

2) Dibuja cómo esta conformada tu familia. 

3) Realiza un portaretrato con material que tengas a tu alcance. Luego coloca el 

dibujo. 

Jueves 03/09/2020:  “DERECHO A LA SALUD” 

Todas las niñas, niños y adolescentes tienen derecho a vivir en condiciones que 

permitan su crecimiento sano y armonioso, tanto físico como mental, material, 

espiritual, moral y social. 

 

 

 

 

1) Dialoga en familia sobre los cuidados a tener en cuenta para tener una buena 

salud. 

     2) Busca, recorta y pega imágenes que se vea reflejado este derecho. 

 

Viernes 04/09/2020: trabajamos en familia! 

 

1) Responde: ¿Qué son los derechos del niño?  ¿Por qué creen que son 

importantes?  ¿Se respetan en todo el mundo? 

2) Conversa acerca de la importancia que tienen estos derechos en el niño/a 

eligiendo uno de ellos. 

3) En una hoja, pega imágenes sobre el derecho que elegiste. 

 

 

 

     Directora: Montero Mónica 

Vicedirectora: Nancy Botella Mariela López. 

 


