: COMO ORGANIZAMOS ENTRE TODOS UNA
RUTINA ESCOLAR AGRADABLE DENTRO DE CASA?

A ‘ : ®
La rutina en los horarios para realizar la tarea;es un
aspecto
importante para no perder el ritmo de estudio y
garantizar un buen ambiente de
trabajo.

Tener un espacio especifico para realizar la tarea
escolar que sea lo mas
agradable para los nifos y con ciertas caracteristicas,
como bien iluminado: en
lo posible luz natural.

Evitar objetos que distraiPap a los nifios, como
Juguetes, television,
celulares, etc.

Debe tener a mano todo lo que necesite para hacer la
tarea, como
cuadernos, lapices y asi evitar que se levante a
uscarlos y se distraiga.

Al realizar la tarea dar intervalos de descanso
cada 30 minutos no mayor a 20 minutos.

JUNTOS PODEMOS HACER GRANDES COSAS!!!
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aCéMO ORGANIZAMOS ENTRE TODOS UNA
——RUTINA ESCOLAR AGRADABLE DENTRO DE CASA?

Es importante que el nifio sea el que mas esfuerzo
realice, .si puede
hacer la tarea solo no es necesario intervenir, pero si
pregunta alguna duda, si
le cuesta entender la cc:’nsligna, que intervenga un
adulto.

Es importante generar un buen vinculo entre el
tutor y el nifio para favorecer un buen aprendizaje.

Es aconsejable que la tarea se realice en un
tiempo maximo de dos horas por dia, con el fin de que
esta actividad no se
vuelva tedioso para todos.

) . Reforzar la estima de los nifios con :
afirmaciones tales como : vos podés!!!, esta muy bien!!!

JUNTOS PODEMOS HACER GRANDES COSAS!!!
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