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GUIA PEDAGOGICA N°10 

ENI N°20 PILPINTU 

Docentes: Mariana Yanina Manchinelli –  Mirta Verónica  Quiroz 

Profesores de Especialidades: Alejandra Garcés (Educación Física)                                           

Rosana Melqui (música)  Maribe Carrizo (plástica) 

Nivel Inicial: Sala de 3 años 

Turno: interturno 

Fecha: 10 de Agosto al 21 de Agosto 

Área Curricular: Ambiente Natural- Juego 

Título de la propuesta: “Jugamos con Juguetes Reciclados” 

Capacidad General: Comunicativa 

Capacidad Especifica: Expresar por medio de distintos lenguajes ideas, sentimientos         

emociones y opiniones argumentando oralmente sus puntos de vista. 

Dimensión: Ambiente Natural y Socio-Cultural/ Ámbito Ambiente Natural / Núcleo 

Seres Vivos y su Ambiente. 

Contenidos: El Ambiente y su protección 

Dimensión: Formación Personal y Social / Ámbito Autonomía /Núcleo Independencia 

Contenidos: Respeto y aceptación de los diferentes puntos de vista de otros. 

Área curricular: Educación Física 

Contenido: Reconocimiento de los lados del cuerpo 

Área curricular: Música 

Contenido: La Voz. Exploración de la voz cantada y hablada. Onomatopeyas 

Área curricular: Artes Visuales – Plástica 
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Contenido: Propiciar un espacio donde el niño entre en contacto con materiales que 

pueden ser reciclados, tales como tapitas de bebidas, tubos de cartón, etc. 

Favorecer el desarrollo de la creatividad e imaginación, creando juguetes reciclados 

dándole utilidad a materiales desechables. 

 

Actividad N°1 

Para comenzar con la siguiente guía se les propondrá que en familia observen el 

siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=_cUyR9EoOY8  para disfrutar de un 

lindo momento en familia e ir introduciéndonos en el tema de esta guía. 

Actividad N°2 

Para la siguiente actividad mamá o un adulto responsable  retomará lo observado 

en la clase anterior y se les propondrá observar y buscar en casa  elementos como 

(tubos de cartón, botellas plásticas, corchos, piedras, lanas, etc.)  Luego se les 

explicará brevemente que con esos materiales encontrados en vez de desecharlos se 

pueden re-utilizar fabricando juguetes divertidos en familia. 

Educación física: actividad  N° 1 

Caminar como: enano, gigante, oso, perro, jirafa, etc. Caminar y tocarse las partes 

que nombra un familiar, cabeza, piernas, pies, tronco etc. Caminar en puntas de pie, 

con los talones. Caminar haciendo ruido y sin hacer ruido. Dibujar un círculo en el 

suelo, un familiar le pide al niño/a, colocar dentro del círculo las partes del cuerpo que 

les diga: cabeza, manos, pies, espalda, panza etc. 

 

Actividad N°3 

En esta actividad con un tubo de cartón de servilletas o de papel higiénico, construir 

junto a un adulto, un autito. Con tapas de botellas realizamos las ruedas o círculos de 

otro cartón, con témperas o pinturas que tengamos en casa agregamos detalles. Si se 

desea se puede armar una pista en un cartón grande para jugar entre todos. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_cUyR9EoOY8
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Actividad N°4 

Para esta actividad necesitaremos los siguientes materiales: corchos, lanas o piolas, 

palitos de brochet o escarbadientes, papeles de colores, pegamento. A continuación 

con la ayuda de un adulto atar con lana o piolín dos o tres corchos uno junto a otro, 

después ponerlos de manera horizontal y pegarle en la parte superior de los mismos 

un palillo, con un triángulo de papel colorido imitando la vela de un barco. En un 

recipiente con agua los niños pueden hacerlo flotar y jugar. 

Educación física: actividad N° 2 

Caminar por el espacio (si es amplio mejor) un familiar le da la orden al niño/a: 

sentado, arrodillado, acostado, una rodilla en el piso etc. Caminar como: soldados, 

viejitos, pollitos, en zapatitos de algodón. 

Sentados: giran sobre su propio eje (calesita). Reptar con el cuerpo extendido 

(acostados boca abajo se desplazan con ayuda brazos y piernas), girar acostados 

como salchichas.  El familiar le pide que camine o salte como animalitos ej. Perro, 

conejo, hormigas, oso, canguro etc. 

 

Actividad N°5 

Escuchamos en familia el cuento “K3 el Robot Desprogramado”. Luego  conversar 

con los pequeños sobre lo escuchado. La actividad siguiente requiere de elementos 

que tengan en casa, cajas pequeñas de medicamentos, de jugos, de leche, latitas, 

lanas, botones, retazos y construir un robot junto a mamá. 

https://www.youtube.com/watch?v=N7pavByexVE 

Actividad N°6 

En esta actividad se propondrá armar con cartón en desuso un elefante para jugar a 

embocar aros. Para ello mamá o un adulto dibujará sobre un cartón la cara de un 

elefante, donde se ubica la trompa pegarle un tubo de cartón. Decorarla con papelitos 

de colores y pintarla a gusto. Aparte realizar 6 aros de cartón y también decorarlos. 

 

Música: actividad N° 1 

-Cantamos las canciones “pico picotero” y “marchen soldados” 

https://www.youtube.com/watch?v=N7pavByexVE
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-Observamos junto a nuestra familia la canción “SEÑORA LLUVIA” link: 

https://youtu.be/_bU-O9LqM1E 

-Ahora dialogamos con algún integrante de la familia sobre la canción y pensamos 

que hacemos cuando llueve?, ¿A qué jugamos? 

-Ahora vamos a imitar los sonidos que aparecen en la canción con nuestra voz, por 

ejemplo, cuando dice un monito haremos hip-hip, la escopeta pum-pum, y así todos los 

juguetes que aparecen. 

-Para finalizar vamos a acompañar con palmas la canción. ¡Que disfruten de la 

actividad! 

 

Actividad N°7 

Para la siguiente actividad necesitaremos de la ayuda de un adulto para realizar 

palitas recicladas. Para ello necesitarán  buscar botellas en desuso como por ejemplo: 

lavandina, enjuague para ropa, etc.  Luego de higienizarlas mamá nos ayudará a 

recortarlas como muestra la imagen. 

 

Actividad N°8 

En esta oportunidad se les propondrá escuchar en familia  el siguiente cuento 

https://www.youtube.com/watch?v=3N2xSFNT2Ok . Luego como cierre de la actividad 

realizaremos el personaje principal del cuento en familia utilizando rollos de cartón, 

tijeras y pinturitas. 

Música: actividad 2 

-Observamos atentamente el video enviado por WhatsApp donde la señorita nos 

enseña la rima “El pollito”. Le contamos a la familia de qué se trata la rima, quién 

aparece, qué hace el pollito. 

-Ahora volvemos a ver el video enviado por la señorita e imitamos los movimientos 

que ella realiza. Primero el pollito salta con una patita y luego con dos patitas y come 

con el pico palomitas 

-Invitamos a la familia a jugar con esta rima y ¡que se diviertan! 

https://youtu.be/_bU-O9LqM1E
https://www.youtube.com/watch?v=3N2xSFNT2Ok
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Actividad N°9 

En esta actividad con la ayuda de mamá realizaremos un balero. Buscaremos una 

botella de cualquier tamaño,  tapas, piola o lana, tijeras, papeles, goma eva, etc. Le 

pediremos a mamá que recorte la parte superior de la botella y con la lana la sujeta al 

cuello de la botella y en el otro extremo se pegará la tapa con cualquier pegamento. Si 

se desea se puede decorar con elementos varios. 

Actividad N°10 

Buscamos en casa con ayuda de un adulto distintos tipos de latas como por ejemplo 

de arvejas, salsa, choclo, etc.  . Luego de higienizarlas y prepararlas para la 

manipulación de los chicos  armaremos un bowling. Previamente se les permitirá a los 

pequeños decorarlas con diversos materiales. La pelotita que utilizaremos puede ser 

realizada con medias en desuso. Y listo a jugar! 

Plástica: actividad Nº1:” Monstruitos de tubo de cartón “ 

Para la siguiente actividad necesitamos: 2 o 3 tubos de cartón de papel higiénico o 

de papel de cocina, hojas de colores o cartulinas, ojitos de plástico, una hoja de papel 

blanco, lanitas de colores, marcador negro, pegamento y tijera. Los tubos de pape de 

cocina con ayuda de un adulto los cortamos en dos partes de diferentes tamaños. 

Cubrimos los tubos de cartón con las hojas de colores o con las cartulinas  y pegamos 

(sino tenemos las hojas o las cartulinas de colores pintar los tubos con el material que 

tengamos en casa o pegamos recortes de revistas o de diarios). Pegamos los ojitos 

móviles y dibujamos con un marcador negro las cejas. Dibujamos bocas en una hoja 

blanca con un marcador negro, cortamos y pegamos en los tubos (se puede hacer el 

mismo paso con los ojitos sino tenemos ojitos móviles). Cortamos tiras de lanas de 

colores y las pegamos en el interior de los tubos simulando pelo. Terminamos de 

decorar de la manera más divertida y creativa posible los monstruitos. Sacamos fotos 

tanto del proceso de producción como del juguete terminado y enviamos a la señorita. 
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Actividad N°11 

Recordamos el cuento K3 El Robot Desprogramado. En el caso de no recordarlo 

volveremos a observarlo en familia. Luego se les propondrá a los pequeños imaginar y 

confeccionar  una nave espacial para el personaje principal utilizando rollos de cartón 

de cocina, papeles varios, pegamentos, etc. Una vez realizado mandarán fotos a la 

señorita. 

Actividad N°12 

Observamos el siguiente cuento www.youtube.com/watch?v=DMZwI1dncE8 . 

Luego en familia realizaremos un avión con diferentes tipos de papeles que tengamos 

en casa. Una vez realizado jugaremos con ellos al aire libre. 

Al finalizar reuniremos todos  los juguetes reciclados y sacaremos una foto como 

cierre de la guía. 

Actividad Nº2: plástica” Gusanito de tapitas “ 

Para la siguiente actividad necesitamos: tapias plásticas de bebidas, un destornillador, 

cuerda, marcador negro, un recorte de papel de color o un recorte de goma eva, 

pegamento y tijera. Juntamos varias tapitas de un tamaño similar. Un adulto con un 

destornillador hará pequeños agujeros en el centro de cada tapita. Hacemos un nudo 

en uno de los extremos de la cuerda y vamos enhebrando las tapitas en la cuerda, en 

el orden que más nos guste. Una vez que hayamos pasado todas las tapitas hacemos 

otro nudo en el extremo de la cuerda. Para hacer la cara, en una hoja de color o en una 

goma eva dibujamos, recortamos y pegamos una lengua y ojos. También podemos 

dibujarlos directamente en la tapita con un marcador permanente.  

Decorar de la manera más creativa posible, el gusano. Sacar fotos tanto del proceso 

de producción como del juguete terminado y enviar a la docente. 

 

 

 

 

Directora: Susana Carbajal                                        Vice-Directora: Ruth Álvarez 

 

http://www.youtube.com/watch?v=DMZwI1dncE8

