E.N.I N°20 PILPINTU - SALA 3 ANOS — AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA N°15

ENI N°20 PILPINTU

Docentes: Mariana Yanina Manchinelli — Mirta Verdnica Quiroz

Profesores de Especialidades: Alejandra Garcés (Educacion Fisica) Rosana Melqui

(Mdasica) Maria Carrizo (Artes Visuales Plastica)
Nivel Inicial: Sala de 3 afios

Turno: Interturno

Fecha: 19 de octubre al 30 de octubre

Area Curricular: Ambiente Socio-Cultural

Titulo de la propuesta: “Mi Familia”

Capacidad General: Comunicativa

Capacidad Especifica: Expresar por medio de distintos lenguajes ideas, sentimientos

emociones y opiniones argumentando oralmente sus puntos de vista.

Dimensién: Ambiente Natural y Socio-Cultural/ Ambito Ambiente Social /
Nucleo Historias Personales

Contenidos: Identificacion de diferentes historias personales, familiares.

Area curricular: Educacién Fisica

Contenido: Nociones espaciales: Arriba, abajo, Lejos, Cerca.

Area curricular: MUsica

Contenido: La voz cantada. Fuentes sonoras. Ritmo

Area curricular: Artes Visuales — Plastica

Contenido: Experimentacion y exploracion con las técnicas de collage y construccién

efimera.
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Actividad N°1

A continuacion se les propondrd que en familia observen el siguiente video

https://www.youtube.com/watch?v=QTIlbpCCzd3c&ab channel=path para disfrutar de un

lindo momento en familia e ir introduciéndolos en el tema. Luego un adulto realizara las
siguientes preguntas (Como es la familia que tienen? ¢;Cuantas personas viven en la casa?
¢Qué roles desempefian? ;Qué es necesario para que la familia viva feliz? Después de
escuchar sus respuestas se les propondra trabajar el estribillo de la cancién.

La familia es carifio,

la familia es amor

que te hace muy feliz .

Las hay de muchos tamafrios,

ninguna es igual

y la mia me gusta asi.

Artes Visuales: “Collage de mi familia”

Para la siguiente actividad necesitaran: una hoja blanca, tijera, pegamento, marcador,
témperas de colores y el material que tengan en casa para decorar como: cartén, platos
descartables, retazos de tela, algoddn, lana, botones. Con ayuda de un adulto armaran y
confeccionaran el rostro de cada integrante de la familia con la técnica de collage (collage:
técnica pictorica donde se pegan diferentes elementos y materiales en un soporte),
decoraran de la manera mas creativa posible. Pegaran los collages en la hoja blanca y
agregaran detalles con marcador o témpera si lo desean. Sacaran fotos de la produccion y

las enviara a la docente.
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Actividad N°2

Con diversos materiales que tengan en casa, como cartulinas, lanas, papeles, carton,

botones, armaran en familia un hermoso cuadro, porta retrato para colocar una foto familiar.

Luego sacaran una foto y le enviaran a la docente. A continuacion, imagen ilustrativa.

Actividad N°3

En ésta ocasion jugardn con masa de sal. La armaran con harina, sal, aceite, agua y

témpera o pinturas, le pediran ayuda a un adulto. Una vez realizada la masa jugaran con

ella en el armando de cada miembro de la familia.

Educacidon Musical

Querida familia: los invito a realizar las actividades musicales que con tanto amor envio
para los pequefios, asi junto con sus hijos disfruten de la musica. Cantaremos la cancién:
“h-ol-a” para saludarnos. Observaran y escucharan junto a su familia la cancion “La
Familia”, video enviado por WhatsApp. Ahora dialogaran con algun integrante de la
familia sobre la cancidn ;Quiénes aparecen? ;Qué hacen cada uno de los integrantes de esta
familia? ¢(Qué animal es el protagonista de esta cancion? Escucharan nuevamente la

cancion y realizaran los mismos movimientos que cada uno de ellos hacen; por ejemplo,
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cuando la cancion dice el papa ¢donde esta? levantaran la mano, cuando la cancion diga,
gusto en saludarte, moveran las manos y para finalizar cuando el integrante de esa familia
se va, moveran ambos brazos, y asi lo realizardn con cada integrante de esta divertida
familia. Luego junto a su familia, lo realizaran nuevamente. Para finalizar esta actividad
improvisaran una pequefia coreografia acompafiando, los movimientos con palmas y

brazos. jQue disfruten la actividad!

Actividad N°4

Observaran y escucharan junto a sus familias la cancion “Familia Dedo” link:

https://www.youtube.com/watch?v=--Seql1F0ixo&ab channel=LuliPamp%C3%ADn

Ahora dialogaran con algun integrante de la familia sobre la cancién ;Quiénes aparecen?
Escuchar&n nuevamente la cancion, pediran a la familia que los ayude a interpretarla.

iQue disfruten de la actividad!

Actividad N°5

En esta actividad se les propondra que en familia se reunan para jugar “Digalo con
Mimica” para el mismo se le pedira que mama o un adulto se encargue de empezar el juego.
La consigna sera conseguir que los demas adivinen tareas de la casa por ejemplo barrer,

cocinar, coser, lavar la ropa, planchar. El juego se repetira hasta que cese el interés.

Educacion Fisica “Jugamos en Familia”

Elementos: 1 pelota, una soga. Desarrollo: Colocar la soga a 1mts de altura, como si
fuese una red (se puede sostener con 2 sillas). Un familiar se coloca del otro lado de la soga
y le da las consignas al nifio/a. A- Pasar la pelota por arriba de la soga, con las 2 manos.

Repetir 10 veces. B- Pasar la pelota por debajo de la soga con el pie. Repetir 10 veces.
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Actividad N°6
En esta actividad, buscaran en casa elementos como (tubos de carton, papeles de colores,

plasticola, marcadores, pinturas) se les explicard brevemente que con esos materiales
construiran titeres, con la imagen de cada miembro de la familia. Luego una vez terminados

se podran utilizar como personajes de breves historias, que algin miembro de la familia

imagine y relate. A continuacion, imagen ilustrativa.

Actividad N°7
Retomando la conversacion sobre las familias, mama propondra la representacion de la

familia a través del dibujo. Se utilizara una hoja blanca, marcadores, crayones y dibujaran a
cada miembro de sus familias. De esta manera, se conocera la conformacion y la
importancia del grupo familiar, los lazos afectivos, es decir, la vinculacién de sus

integrantes a través del amor, la contencién, el cuidado y la colaboracion.

Actividad N°8
En esta oportunidad observaran distintas fotografias familiares, a los efectos de que cada

uno de los alumnos presente a los integrantes de su familia. De este modo, cada alumno
explicita una vez més sus conocimientos o ideas previas sobre el concepto “ familia”
siempre orientados por un adulto. Luego enviardn a la docente un video donde se

encuentren los chicos presentando su familia.
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Actividad N°9
Ahora se le pedira a un adulto que les coloque el cuento https://youtu.be/IOLVSG4KqgjA

“Familia, la mia, la tuya, la de los demas” con el propdsito de que los alumnos observen

diferentes conformaciones familiares.

Educacion Musical

Escucharan nuevamente la cancion “LA FAMILIA” de la actividad anterior. Buscaran en
casa objetos que emitan sonidos, por ejemplo, llaves, palitos, rallador, tapas de frascos que
podamos entrechocar y acompafaran la cancion de la siguiente forma: cuando aparece el
papa, acompafiaran con palitos de madera, cuando aparece la mama sonaran las llaves,
cuando aparece la hermana con un palito rasparan el rallador y por dltimo el bebé,
entrechocaran las tapas de los frascos. Pediran a algin familiar que les ayude a realizar ésta
actividad. Espero que la disfruten y ja tocar la banda!

Actividad N °10
En esta oportunidad se jugara a “El papa atento” consiste en: correr, caminar, saltar. El

(padre o algun adulto) estara ubicado dentro del espacio de juego (patio de la casa, o algun
lugar con espacio para moverse libremente), con tres tarjetas en su mano de color amarilla,
roja, verde (de cartulina) cuando él muestre en alto la tarjeta de color verde, todos deben
correr (nifio, mama, hermanos); la de color amarillo, deben caminar; y la de color rojo,
quedarse en el lugar. El que se equivoque, sale de juego para asi llegar a un ganador.

Pasaran un divertido momento jugando en familia.

Educacion Fisica

Elementos: 2 cajas o baldes, juguetes varios cantidad 10 minimo. Desarrollo: Colocar
una caja o balde cerca y el otro recipiente lejos del nifio/a. Un familiar debe darle las
consignas. 1) Toma un juguete y llévalo a la caja que esta lejos. 2) Toma un juguete y
llévalo a la caja que esta cerca. 3) Toma un juguete y llévalo a la caja que td quieras.

Preguntan ¢esa caja esta cerca o lejos? 4) Tiene que llevar todos los juguetes a las cajas, el
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familiar le va indicando cerca, lejos, lejos, cerca. “Pueden ir variando los desplazamientos:
trasladan el juguete caminando, corriendo, saltando”
Actividad N°11

Se realizara con los nifios una actividad de expresion corporal, con la siguiente cancion

https://www.youtube.com/watch?v=EwBeSYtSKn “La familia” la mama le entregara un

pafiuelo al nifio a medida que escuche la cancién, la mama daré las siguientes consignas:
caminar por toda la casa, moviendo los brazos hacia adelante y hacia atrés, los abrimos
hacia los costados, caminan un poco mas rapido, caminan lento ,siguen moviendo los
brazos. Toman el pafiuelo lo tocan, lo aprietan, sienten su textura, lo pasan por la cara
como si los acariciaran , pasan por los brazos, pasan alrededor del cuello, intentan escapar
de sus manos y saltar hacia arriba (tiran el pafiuelo hacia arriba), imaginen que el pafiuelo
esta suspendido en el aire y se mueve de aqui para alla, esconden el pafiuelo como si fuesen
fantasmas , ahora el pafiuelo es un sombrero y lo colocan sobre la cabeza , estdn cansados y
el pafiuelo también, se acuestan en el piso para dormir y usan el pafiuelo para tapar las

piernas” asi finalizaran junto a mama un gran momento.

Artes Visuales: “Construccion efimera”

Para la siguiente actividad necesitaran: elementos naturales como hojas de arboles,
piedras, ramas, tierra, arena. El nifio elegird uno de los integrantes de la familia para
representar (cuerpo entero) con materiales naturales por medio de una construccion efimera
(construccidn efimera: técnica donde los materiales no van pegados a ningun soporte). Con
ayuda de un adulto realizaran la actividad al aire libre, la figura puede hacerse de gran

tamafio. Sacaran fotos de la produccion y la enviaran a la docente.
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Actividad N °12

Para finalizar, se les explicara que la familia esta integrada por personas que nos quieren

y nos cuidan, con las que compartimos diferentes momentos de nuestras vidas; que cada
miembro tiene un rol importante. Luego tomaran una foto familiar (con quiénes estén en
casa) con una frase o palabra que quieran compartir y se la enviaran a la docente para cerrar

esta hermosa guia. A continuacion, imagen ilustrativa.

El amor de Ia

Familia

es para Siempre: (
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Directora: Susana Carbajal Vice-directora: Ruth Alvarez
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