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Area: Historia y Geografia

Tema:

La Peste Negray el Coronavirus. Pandemias a lo largo de la historia

Fundamentacion

A mediados del siglo XIV Europa sufre una de las mayores pandemias de la
historia de la humanidad. Su poblacion disminuyé en un 60%, esto representa
aproximadamente 30 millones de personas. Esta catastrofe que tanto dolor causoé
hace mas de 600 afios atras nos muestra en la actualidad la importancia de los

avances cientificos y de los habitos de higiene personal.

En pleno siglo XXI nos enfrentamos a otra pandemia de gran envergadura que
logré viajar y multiplicarse debido a los avances en el transporte y la globalizacion.

Miremos al pasado para interpretar el presente y mejorar el futuro.

Objetivos:

e I|dentificar las caracteristicas de la Peste Negra y sus consecuencias para la
sociedad medieval.
¢ Relacionar y diferenciar las caracteristicas de la Peste Negra con las del

Coronavirus en la actualidad.

Criterios de Evaluacion:

e Comprension lectora: interpretacion de los documentos y de las consignas.

e Produccion de textos: creacion de las respuestas con coherencia y cohesion.
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Actividades:

1 Ver el video “La Edad Media y la peste negra (Historia para alumnos de

secundaria)” https://www.youtube.com/watch?v=PQo02G81hCcA vy leer el documento

“La Peste Negra en la Edad Media”. Luego responder:

a) ¢Qué es una pandemia?

b) ¢Por qué se llamo Peste Negra? ¢ Cudles eran sus sintomas?

c) ¢Cuandoy por qué se produjo la Peste Negra?

d) ¢Cbémo se extendié por las distintas regiones? ¢Por qué las personas que
vivian en zonas montafiosas sufrieron menos contagios?

e) ¢Qué hacian con los cadaveres de las personas que fueron atacados por esta

peste?

2_ Observar la imagen “Coronavirus” con las medidas de prevencion contra el Covid
19 y realizar una comparacion con la Peste Negra, sefialando sus semejanzas y

diferencias.

Metodologia de Presentacion:

Las actividades se realizaran en el cuaderno y el trabajo serd debatido y corregido
cuando regresemos a clases. Ante cualquier duda consultar al correo

emmanuelarnaez@hotmail.com
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La peste negra en la Edad Media

La Edad Media es un periodo histérico que abarca desde el siglo V, con la caida
del Imperio Romano, hasta el siglo XV (con la caida del Imperio Bizantino,
descubrimiento de América, invencion de la imprenta, etc.) En esta época tuvo lugar la
mayor epidemia de peste de Europa, que estallé concretamente entre 1346 y 1347,
llevandose consigo a cerca de la mitad de la poblacion total de Europa. Esta
enfermedad, conocida como “La Peste Negra”, habia tenido una primera aparicion
durante el siglo VIII en época de Justiniano por los Balcanes, y desde entonces no se
habian tenido mas noticias de ella.

La peste negra es producida por el Yersina Pestis, un bacilo que se encuentra en
las pulgas de las ratas, cuando dicha pulga picaba a una persona, o esta sufria algin
corte en la piel de materiales contaminados, el bacilo se transmitia y se padecia dicha
enfermedad. Una vez infectada la persona, empezaba a tener fiebre, dolores de cabeza,
nauseas, escalofrios, a tener debilidad y se les hinchaban y dolian los ganglios debido a
que las bacterias se trasladaban hasta un nddulo linfatico. A esta peste bubdnica se le
denomind con el nombre de peste negra debido a que a los infectados presentaban
marcas oscuras en la piel.
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El origen de esta enfermedad se conocid en 1894, por Alexandre Yersin pero en
aquella época, ante lo desconocido y la necesidad de buscar un culpable, se le atribuyd
diversos origenes como era por razones geoldgicas o astrales (todas ellas causadas por
una castigo divino), o incluso pensaron que era por envenenamiento por parte de los
judios, ya que el niamero de judios infectados fue inferior que el de cristianos, pero esto
era debido a sus mejores condiciones higiénicas. También se le ech6 la culpa a los
extranjeros y peregrinos.

La gente vivié una época de gran horror debido a la peste negra, se refleja en
diferentes textos, como en la del cronista florentino que cuenta “Todos los ciudadanos
hacian poco mas que cargar cadaveres para que fueran enterrados (...). En cada iglesia
cavaban profundas fosas hasta la napa de agua; y asi, aquellos que eran pobres y morian
durante la noche, eran recogidos rapidamente y arrojados a la fosa. Por la mafana,
cuando un gran numero de cuerpos se hallaba en la fosa, tomaban un poco de tierra y la
echaban con palas sobre ellos; mas tarde otros cadaveres eran depositados sobre ellos y
entonces ponian otra capa de tierra, tal como uno hace lasafia con capas de pasta y
queso.”

Su gran extensién se debi6 al auge de las relaciones comerciales internacionales,
las ratas afectadas viajaban en los barcos y se extendian asi por diferentes paises,
provocando a veces la muerte de todos los tripulantes antes de llegar a tierra. La peste
negra provocd un gran caos en la poblacion, afectando a todas las personas
independientemente de su edad o rango social, esto provoco diferentes reacciones en la
poblacion: Unos se entregaron mas a Dios al pensar que este les castigaba por un mal
comportamiento de la humanidad y muchos otros huian, sin embargo solian llevar
consigo en sus ropas o equipaje la pulga portadora de la enfermedad, por lo que
contribuian a su propagacion.

La medicina no consiguié hacer nada y no encontraba una explicacion a este
hecho, y muchos medicos fueron infectados al atender a sus pacientes. Se tomG como
una medida aislar a los pacientes infectados durante un periodo de cuarenta dias (de
donde proviene el término de cuarentena) y hasta entonces, cuando consideraban que ya
no era peligroso, no entraban en contacto con él. Lo mismo hicieron con aquellos barcos
donde habia algan tripulante enfermo, les dejaban cuarenta dias en alta mar y si habia
algun superviviente le dejaban volver.

Esta enfermedad tuvo rebrotes ocasionales de no mas de dos afios y locales y
reaparecia cada pocos afios, extendiéndose hasta el siglo XVII1 y existiendo hoy en dia
algunos casos controlados, la mayor parte de ellos en Estados Unidos, Madagascar,
China, India y América del Sur.
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Qué debes saber del nuevo coronavirus

-
Los coronavirus sonvirus que circulan entre algunos anlmales Los Sl ntomaS

pero algunos de ellos también pueden mas comunes de la nueva enfermedad
afectar a seres humanos, normalmente por coronavirus (COVID-19) son:

con sintomas leves.
FIEBRE “o¢
105 ¢ |
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La desinformacion y los prejuicios frente al coronavirus generan discriminacion

El nuevo coronavirus fue identificado

en China a finales del 2019 y

es una nueva cepa que

no se habiavisto previamente en humanos.

Hagamosle frente

AL LLEGAR DE UN VIAJE DESDE UNA ZONA DE RIESGO@

Vida normal
en familia, con amigosy en el
ambito escolary laboral

Observar sintomas durante

r los siguientes 14 dias ﬁ
Sin sintomas Con sintomas

VIDA NORMAL Contactar telefonicamente con el
(no es necesario tomar med:das) 112

@@ &

Medidas generales de prevencion de este y otros virus respiratorios

Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca

En caso de sufrir una infeccién respiratoria,
evitar el contacto cercano con otras personas

Al toser o estornudar, cubrirse la boca
y la nariz con el codo flexionado Lavarse las manos frecuentemente
o con un panuelo desechable

! GOBIERNO MINISTERIO
b DE ESPANA DE SANIDAD
a
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