E.E.E. INDIA MARIANA 1° “A” AREAS INTEGRADAS GUIA 11

E.E.E ESPECIAL INDIA MARIANA
Docente: Rosana Gomez
Seccidén: 1" A”
Turno: Tarde
Areas curriculares: Lengua, Matematica y Ciencias.
Titulo: “FAMILIA LLEGO LA PRIMAVERA”
Contenidos
AREA: MATEMATICA

> Reconocimiento de nUmeros naturales hasta 6.
AREA: LENGUA

» Narracion de cuentos con apoyo grafico.
» Las vocales.
AREA: CIENCIAS SOCIALES Y CS, NATURALES

» Medios de transporte.
» Cuidado del medio ambiente.
» Laprimavera.

AREA: MUSICA

» Repertorio oficial argentino: Himno a Sarmiento (provincial).

» Movimiento corporal.
AREA: TECNOLOGIA
» Reconocimiento de materia prima. Respeto de normas de higiene y seguridad.
AREA: ARTES VISUALES
Colores primarios. Textura. Procedimiento: pintura, collage.
AREA: EDUCACION FISICA

» Saltos, fuerza, equilibrio.

YV VvV

» Participacién en propuestas ludicas.
AREA: TEATRO

» Exploracion de objetos. Creatividad e imaginacion. Expresion a través de mufiecos.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES

» Organizar en familia nuestra rutina diaria. En lo posible tratar de hacer la guia todos los

dias en el mismo horario, esto ayudara a organizar al alumno.

» Recuerda que debes escribir en tu cuaderno la fechay tu nombre de Lunes a Viernes.
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“Recordar cada dia lavar las manos antes de cada comida y por lo menos cada dos

horas”.
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DIA 1

MI NOMBRE. Te invito a trabajar la escritura de tu nombre jugando con broches. Para ello
debes pedirle prestado a mama sus broches, también vas a necesitar un cartén con tu
nombre. Escribe con un marcador las letras de tu nombre en los broches (una letra por
broche). Luego debes hacer coincidir la letra del broche con tu nhombre. Luego mezcla los
broches y vuelve a realizar la misma actividad varias veces. Observa la segunda imagen y

con ayuda de mama realiza esa actividad en tu cuaderno.
DANIELA
DANIELA

DI NG

Con ayuda de un adulto miramos esta obra y conversamos: El adulto

Artes Visuales:

hara las preguntas para que el nifio sefiale o responda. Esta obra se
llama girasoles, su autor es Vincent Van Gogh.

¢, Qué flores hay en la pintura?, ¢;Qué color te gusta mas? Sefala o
nombra los mismos. Luego un adulto te ayudara a colocar en una

bandeja descartable o en un plato, témpera amarilla y verde o azul.

Después, con trozos de esponjas y cartones enroscados pintaran

libremente los girasoles. Si no tienen témperas pueden utilizar tizas o crayones.
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DIA 2
Confeccionamos un teatro de sombras. Para ello vas a necesitar una caja, carton, una
hoja, palitos de brochete o cualquier palito. Con ayuda de un adulto debes sacarle el fondo a
la caja y pegar una hoja que no sea tan gruesa. En el cartén dibuja los personajes del cuento
que desees, pueden ser animales, arboles, flores, etc. Luego recértalos y pégalos en los
palitos y listo a disfrutar en familia una linda funcion. Recuerda que debes colocar luz detras

de la caja par que veas las sombras.

Area Curricular Teatro

Con ayuda de un adulto, buscar un guante viejo, telas, botones, lanas, pegamento vy tijeras.
Recortar los dedos del guante y aplicarle pegamento en la base para impedir que se deshilache
o coserlo en el borde. Si no tienen guante, recortar la forma del dedo en tela y coser los
costados. Usar botones o recortar tela para los ojos. Poner pelo con tiras de lana, ropa con

retazos de telas. Y todo lo que desees agregar a su titere.

DIA 3

iA contar! te invito a jugar y contar en familia: te propongo que juntes 6 latas o tarros
de leche, también pueden ser cajas. Vas a necesitar una pelota, en caso de no tener
puedes fabricar una con muchos papeles de diario o revistas. Debes colocar las latas
en forma de piramide un arriba de otra, cada participante debe tratar de tirar la mayor

cantidad de pelotas. Te propongo que cuentes las latas que tiraste y con unos broches
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como en la imagen, marques el nimero de elementos tirados. Gana el que mas

elementos tire. jA divertirse!

AREA: Educacién Fisica
MATERIALES NECESARIOS:
» 2 botellas plasticas (ej.: gaseosa, soda), pelota (cualquiera, puede hacerse de media o
papel).
Trotar lentamente durante 6 minutos realizando los siguientes movimientos: talones a la cola,
rodillas al pecho, desplazamiento lateral.
Realizar 3 ejercicios de elongacion o estiramiento de los aprendidos.
Colocar una botella y a 10 metros colocar la otra botella y realizar los siguientes ejercicios:
» Realizar 10 pasadas de una botella a la otra aumentando la velocidad desde la ler pasada
(la més lenta) hasta la décima pasada que sera la mas rapida de todas.
DIA 4
Continuamos jugando con los nimeros: te propongo gue recortes de revistas niumeros
del 1 al 6. Luego ordénalos en tu cuaderno (del 1 al 6). Por dltimo, te propongo que escribas

en tu cuaderno tres veces la serie del 1 al 6.

Area Curricular: Tecnologia
Pan de acelga.
Ingredientes: 1 atado de acelga, 1 cebolla, ajo, 3 huevos, 1 taza de harina, sal, agua y

aceite.
Pasos: con la ayuda de un adulto, lavar las hojas de acelga. Cortar en pequefos trozos la

misma al igual que la cebolla y el ajo. En un recipiente mezclar las verduras con los huevos,

sal y harina. Por ultimo, colocar aceite en un molde y llevar al horno por 15 minutos.

B,
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DIA 5
Continuamos trabajando con el proyecto “Un Pedacito de Tierra. Para ello con la ayuda
de mama debes juntar cascaras completas de huevos, debes romper la parte superior del
huevo sacar su contenido y colocar hasta la mitad tierra, agregar unas semillas de cualquier
planta que tengas en casa (alpiste, mijo o pequefios brotes de plantas). Luego debes
agregar un poco de tierra y regar a diario con poca cantidad de agua. Puedes enviar fotos a

la sefio de tus plantitas.

Area Musica
» Busque y escuche el himno a sarmiento
» Escuche el himno e intente seguir la lectura del mismo:
-FUE SU VIDA LA LUCHA INCESANTE
CONTRA TODO PODER QUE AVASALLA
Y FUE SIEMPRE EN LA RUDA BATALLA
- EL DERECHO Y LA PATRIA SU IDEAL
EL DESTIERRO EN AISLADA POBREZA,
ES LA FRAGUA QUE AL GENIO REVELA
Y EL BALUARTE QUE TRIUNFA ES LA ESCUELA
CONTRA TODAS LAS FURIAS DEL MAL.
CORO- SOBERBIO HIJO DEL ANDES BRILLA SOBRE SU CUMBRE Y A UN MUNDO DAN
A SU LUMBRE LOS RAYOS DE AQUEL SOL.
Repita varias veces las frases del himno en forma hablada y luego intente cantarlo.
DIA 6
iLleg6 la primavera! Jugamos a ser exploradores. Te invito a jugar en casa a ser un

gran explorador, puedes invitar a un familiar a esta gran aventura. Te propongo explorar
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el fondo o jardin de tu casa, observar las plantas, arboles, los distintos aromas, color de
las hojas, etc. Luego y con la autorizaciébn de mama puedes tomar fotos y enviar a la
sefio para que también sea parte de tu exploracion. Posteriormente con papelitos de

colores y pegamento te invito a realizar el siguiente movil de la primavera.

AREA: Artes Visuales

-
. : Con ayuda de mama busquen un cartén, semillas o yerba, pegamento y
— " &1‘, ¢ crayones o tizas, ahora vamos a realizar un girasol con estos materiales,
o s primero  recortaras un circulo, y puedes pegar sobre el mismo, yerba o
& . '1.;‘ - semillas, luego pinta los pétalos alrededor del mismo, con tizas o recértalos
: en papeles de revistas, usa tu imaginacion para crear girasoles.
DIA 7

Llega la primavera acompafando a las vocales con mucho color. Pedirle a
mama que nos ayude a copiar hasta donde podamos la poesia, el resto lo puede
continuar copiando ella. Luego con lapices de colores colorea las vocales, puedes

decorar la poesia con muchas flores y mariposas de colores.

ST ... W

LA PRIMAVERA, LA PRIMAVERA
PRA. PRE. PRI
LA PRIMAVERA YA ESTA AQuUi
PRA. PRE, PRI
CRECEN LAS FLORES, CANTAN LOS GRILLOS.
PRA. PRE, PRI )
Y HAY MARIPOSAS EN MI JARDIN

ST o ¥ v e W
; - — A
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Area Curricular Teatro
Usar el o los titeres si es que hicieron mas de uno. Ponerle nombre. ¢ Como habla? El titere va
a contar una historia, puede ser un cuento ya conocido o uno inventado. El titere baila. ;Como

lo hace? Realizar todas las acciones que se les ocurran.

DIA 8
jA contar! te propongo que sigamos explorando nuestros jardines y busques diferentes
objetos de la naturaleza( palitos, hojas, piedritas, etc.), estos los usaremos para contar.
Pedile a mama que te ayude a confeccionar en cartén o cartulia los mameros del 1 al 6.

Luego con los objetos que recogiste del jardin te invito a colocar al lado de cada numero la

cantidad de objetos segun corresponda.

AREA: Educacion Fisica
Trotar lentamente durante 6 minutos en diversas direcciones. Hacia adelante, hacia atras, de
costado con desplazamiento lateral.
Colocar una botella y a 10 metros colocar la otra botella y realizar los siguientes ejercicios:
e Realizar 3 pasadas saltando con los pies juntos.
o Realizar 3 pasadas saltando con uno y otro pie dando largos trancos.
e Realizar 3 pasadas saltando 3 veces con cada pie.

o Realizar 3 pasadas en velocidad.

DIA 9
Continuamos trabajando con el proyecto “Un pedacito de tierra”. Te propongo que le pidas
a mama un limoén, un vaso y dos tenedores. Agrega agua al vaso, picha de cada lado del limon

un tenedor, colocar el mismo sobre el vaso, dejar pasar unos dias y observar los cambios que
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ocurren en el limoén. Cuando ya tenga raiz y hojitas puedes colocarlo en una maceta reciclable y

agregar tierra. Puedes enviar fotos a la sefio.

Area Curricular: Tecnologia
Te invito a que elabores el pan de acelga de la clase anterior y le agregues queso y paleta.

iQué disfrutes de una rica piza de acelga!

DIA 10

Maceta reciclable: te invito a confeccionar una maceta reciclable para la planta de limon de la
clase anterior. Para ello vas a necesitar una botella plastica, papelitos de colores, pintura, etc.
Te invito que la decores como mas te guste. Recuerda guardarla para plantar la plantita de

limoén.

Area Musica

» Para festejar el dia del estudiante y la llegada de la primavera: en familia busque papeles.
cartulinas, cintas, telas de colores para decorar su casa por dentro y por fuera como asi
también para disfrazarse de algun personaje que les guste.

b Organiza un picnic en casa con tu familia.

»  Escuche musica. juegue y baile en familia (juego de la escoba- reventar globos. Carrera de

embolsado-juego de la silla- la estatua-saltar con la soga, etc.).

Director: Prof. Raul Riveros
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