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,'l:‘xitos en tU regreso a clases presenciales y virtuales!

1. Inteligencia Emocional.

<Qué estas sintiendo ahora mismo?

Qarnos de

podemos separ
No siempre

nuestras emociones
sentimos algo-

Para aprender @ ‘
nuestras emociones e. .
primer paso es identificar

1Mos. . ‘
que sentim 6. Pon nombre a esa emocién.

gestiOﬂO\'

www.educayaprende.com Celia Rodriguez Ruiz

Te invito a responder el siguiente cuestionario:
a. Indica con una cruz x ¢Con qué frecuencia realizaste las actividades de las guias

pedagdgicas propuestas por la docente?

. Siempre

. Muy a menudo
. A veces

o Rara vez

. Nunca
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b. En una escala del 1 al 7, siendo el 7 el mas alto, ¢qué tan beneficiosa fueron las
actividades para ti?

c. ¢Crees que las guias te han proporcionado la cantidad adecuada de teoria y

practica?
. Si
. No

d. ¢Crees que las enseflanzas de la clase seran Utiles para tu crecimiento cognitivo
personal y socio-cultural?
. Si
) No

e. Porfavor, indica las tres cosas que mas te gustaron de las guias y ¢ Por qué?

f.  Por favor, indica las tres cosas que no te gustaron de las guias y ¢ Por qué?

g. ¢Tienes algun comentario o sugerencia para ayudar a mejorar las clases?

Actividades.

Realiza una lectura comprensiva de las guias pedagodgicas 1, 2, 3, 4,5y 6.
Construye un esquema integrador de los contenidos trabajados en las guias.
Elija un tema, el que considere mas significativo y elabore una sintesis con las

caracteristicas mas importantes.

No te olvides de enviar las tarea a mi correo electrénico mamilin264@gmail.com

Fecha de presentaciéon hasta el 28/08.

Director: Roberto, Ramirez
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