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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN

Querida Comunidad Educativa, hoy la poblacién sanjuanina, como la del mundo entero,
esta transitando una situacién compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada
por la denominada pandemia de Coronavirus COVID-19. Situacién que ha generado

cambios abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.

El aislamiento social y obligatorio, modificé no so6lo nuestras conductas y actividades
sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que
nos inspir6 de algin modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos,
apelando a la creatividad y originalidad para la reorganizacién mas saludable posible de las

rutinas diarias.

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educacion de
nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspension de las
clases en todo el pais, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa
a ser el escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de

ninos/as, adolescentes, jovenes y adultos.

Esto implicé e implica un desafio para el Ministerio de Educacion y para la comunidad
educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en practica por primera vez y de modo muy
acelerado, un modelo de acompafamiento pedagdgico, impregnado de herramientas
tecnoldgicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempefan en el ambito
educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenian un rol diferente en el proceso

educativo de sus hijos.

En tan sélo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de
poner en marcha la implementacion del sitio Nuestra Aula en Linea, activando todos los
recursos del Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guias
pedagdgicas con aproximaciones pedagdgicas, disefiada por docentes y supervisadas por
Directivos y Supervisores. Estas guias se distribuyeron en formato digital para aquellos que
tienen acceso a la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta mas

complejo acceder a la plataforma virtual.
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En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos
implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos, el cual ofrece
recursos de orientacion, asesoramiento y contencién emocional a las familias, sobre cémo
organizarse en casa, pautas de organizacion familiar para la tarea escolar de los
estudiantes, protocolos y otros recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social.

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo
“Nuevo de San Juan y Yo”, “Matematica para Primaria”, “Fundacién Bataller” con sus
aportes de Historia y Geografia, y todos los recursos educativos que se suman dia a dia en

nuestra jurisdiccion.

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos

todos, el Ministerio de Educacién pone a disposicion de Supervisores, Directores,

Docentes, Padres y Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e

inquietudes personales, de indole psicolégico, psicopedagdgico, social, académico, ludico
0 abierto a cualquier situaciébn compleja que lo amerite, como asi también sobre dudas o

dificultades sobre guias pedagdgicas.

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com / 4305840 - 4305706

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS
ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPANAMIENTO PERMANENTE, LES
AGRADECEMOS INFINITAMENTE.

Educacion te sigue acompafiando.
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* Escuela: ENI N° 23 “Prof. Margarita Ferra de Bartol”
*Docentes Responsables: Patricia Parra — Amalia Atampiz — Marcela Lahoz

*Nivel Inicial: Salas de 4 afos

*Turno: Mafiana y Tarde

*Area: Areas integradas

*Titulo de la propuesta: “Nos cuidamos entre todos”

Contenidos:

e El cuerpo humano y la salud.

e El ambiente y su proteccion.

Actividades:

1-Junto a la familia observaran el video del cuento “El dia que todo se movio”

https://www.youtube.com/watch?v=fDa3sK9Sy0Q8

Luego de ver el video todos conversaran por medio de distintas preguntas, ¢Qué
animales aparecen en el cuento? ¢Qué les paso? ¢ Quién les conto que es un sismo? El
adulto que acompafe al pequefio contara que sintié en el momento vivido durante un sismo;
para finalizar dibujaran lo que mas les gusto del cuento con los materiales que tengan en

casa.

2-Se propondra buscar en familia, en alguna revista la imagen de una casa o dibujarla,
luego la pegaran en un cartén, el adulto la cortard en cuatro o cinco partes y para finalizar el

nifo/a armara un lindo rompecabezas. A JUGAR!

3-Para comenzar el pequefio escuchara a un adulto de la familia quien le leera la poesia

sobre el cuidado del cuerpo.

El Aseo

Mi cuerpo yo cuido, Me ducho y me bafio,
Con mucho interés me peino después,
Mi cara me lavo cepillo mis dientes,

Y lavo mis pies. Después de comer.
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Me bafio y me ducho Y siempre mis manos
iMejor al revés! Limpias quiero tener.

Luego el adulto le preguntara ¢Qué dice la poesia? ¢Como cuidamos nuestro cuerpo?

¢, Qué utilizamos para lavarnos? ¢ Hay que derrochar el agua?

Para finalizar junto a mama dibujaran una gota de agua escribiran consejos para cuidar el

agua. _—
e
e
4- 1-3Uso adecundo |'
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Mantén el grifo

CERRADO
cuzndo...

---Le enjabonas
[Z2s manos.

e cevpillas
los dientes.

...enjsmzbonas
vistos y ollas.

Observaran la imagen luego el adulto le preguntard ¢ Como podemos cuidar el agua en el
hogar? ¢Hay que dejar correr el agua de la canilla mucho tiempo? Cuando lavamos nuestro
cuerpo ¢Podemos jugar un largo rato en la ducha? ¢Estamos cuidando el agua? Para
finalizar junto a la Familia se convertirdn en detectives de goteras y cuidadores de canillas
abiertas en el hogar.

5-Junto a la Familia el pequefo/a observara el video “Los nifios Manitas sucias”.
https://youtu.be/lrZ_QUh3C4U

6-Luego les preguntaran ¢Qué hacian los nifios en el video? ¢ Cuidaban el agua cuando
se lavaban las manos? ¢A que jugaban? ¢Debe desperdiciarse el agua? Para finalizar se
lavaran las manos cada vez que sea necesario: como antes de comer, después de jugar y

ensuciarse.
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Para comenzar el adulto le propondra al pequefio/a observar y escuchar la “Cancion
para cuidar el agua” https://youtu.be/9VvxXK3UVIE

Posteriormente le preguntard ¢De qué se trata la cancién? ¢ Quiénes necesitan del agua?

¢ El agua es importante para vivir? en casa ¢,Cuidamos el agua? ¢ Cémo podemos cuidarla?
Para finalizar aprenderén la cancion y la cantaran en Familia.

7-Los pequefios junto a su familia escucharan una hermosa cancion

https://www.youtube.com/watch?v=iax2W9gAfK0. “Igualdad de género” A continuacion el

adulto preguntara: ¢Quién sale en el video? ¢Qué hacen? ¢Somos iguales? ¢Podemos

hacer las mismas cosas? Para finalizar el adulto tomara nota de las respuestas de su hijo/a.

8-Se propondra a la familia recordar la cancién que escucharon con sus hijos/as, luego
los pequefios deberan dibujar la nena y el nene que salen en el video, pintarlo con colores o

hacerle la ropita con retazos de tela o lo que tengan en casa.

9-En familia disfrutaran de un hermoso cuento “Hay secretos”, luego se conversara sobre
lo observado preguntando: ¢Saben lo que es un secreto? ¢ Cuales son buenos? ¢Hay que
contarle lo que nos pasa a algun familiar nuestro? ¢En quién debemos confiar? Para

finalizar el adulto le dara algun ejemplo para que puedan diferenciar lo bueno de lo malo.

https://www.youtube.com/watch?v=mPN484uZm2g&Ilist=RDmPN484uZm2g&index=1
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Area curricular: Artes Visuales - Educacion plastica.
Contenido: Tridimensional.

Titulo: MI JUGUETE

1° Actividad:

En familia leeran el cuento: http://www.cuentoscortos.com (cuentos-originales/el-juguete-
preferido-de-pablo
Preguntar ¢Qué juguete nos gusta mas? ¢ Cuido los juguetes que tengo en casa? ¢los

comparto con mis hermanos o amigos? ¢, Tengo juguetes hechos con material reciclado?
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2° Actividad:

Con ayuda de la familia elaborar juguetes con materiales que tengo en casa. Se necesita
3 0 mas conos de papel higiénico o servilleta, papeles de color, marcadores, crayones,
lapices de color, plasticola, pinturas como temperas o plasticola de color, tijera, etc.

Estos juguetes pueden ser: autos, aviones, mufiecas, animales, etc. Todo queda en la
creatividad de cada pequefio/a. TU PUEDES!

Recordar:

Lavarse las manos al comienzo y al terminar la actividad.
EEEEEEEEEEEEEAEAEAEAEAAEAEAAAAAAAAAXAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAkAkAkhkhhhhhhhihiiiiiik

**Area curricular: Educacion Fisica
Tema: Practicas corporales motrices y ludo motrices en relacion a si mismo

Propdsito: Favorecer el desarrollo fisico de la corporeidad del nifio para favorecer su

autonomia y resolver situaciones problematicas motrices
Actividades: “Posiciones de seguridad”

1-La escondidita: El nifio juega a este cambiando el lugar de inicio como por eje (debajo
de la mesa, debajo del marco de la puerta, bocabajo, debajo de la cama etc.), en este juego
dara el inicio con la vos diciendo “escondido “el que se esconde, para que el que busca

pueda comenzar a hacerlo. Luego se intercambian los roles.

2-Jugamos al bowling: el nifio con un familiar buscara 7 botellas de plastico (las pintaran
o decoraran para re utilizarlas para guardas balitas, tornillos, lapices etc.) y también armaran
una pelota de media, para empezar a jugar, el nifio ubicado frente a las botellas a unos dos
metros lanzara la pelota rodando por el piso con la fuerza suficiente para tirar la mayor

cantidad de botellas.

3-El nifio ubicado en el piso acostado y ayudado por un familiar debera dibujar el cuerpo
humano contorneandolo con una tiza, luego de esto el nifio buscara ropa propia y la pondra
en el lugar del cuerpo que corresponde, después de esto el familiar preguntara cuales son

las partes del cuerpo que reconoce.

4-Juego de punteria: El nifio con ayuda de un familiar hara el mismo dibujo del cuerpo
humano que la actividad anterior, pero en la pared, después de esto armara una pelota de
media, para realizar el juego de punteria, el nifio ubicado a un metro y medio del dibujo

tratara de lanzar la pelota a las partes del cuerpo que conoce (cabeza, brazos, piernas etc.).

6
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Area Curricular: Educacién Musical
iLavo mis manitos!! Musicalmente ;373
Contenidos:

Nucleo de produccidn: Fuentes sonoras e instrumentos: Accion e inhibicién del sonido.

Nucleo de apreciacion: Elementos del discurso musical: Identificacion del tempo de una

cancion.

Nucleo de contextualizacion: El hogar

Actividad 1

Para la realizacion de la siguiente actividad utilizar el siguiente link de YouTube:
https://lyoutu.be/YOrTPG6rctE

Cancion: “Lavo mis manitos”. Musica y letra compuesta y ejecutada por docentes de la
provincia de San Juan.

a) Un integrante de la familia propone escuchar una cancion (Acceder al link de YouTube)

y se encargara de reproducir y pausar el video.

b) Cada integrante (excepto el que se encarga de la musica) buscard un recipiente y
vertera en el agua y jabon. Con la indicacion: jListos, YA!, todos comienzan a lavarse las

manos al mismo tiempo que suena la musica.
¢) Con la indicacion: ESPUMA! Movemos las manos en el agua hasta formar espuma.

d) Con la indicacion: SI — LEN — CIO se pone en pausa la cancién y todos tienen que

guedarse inmdviles. Se lavan las manos hasta el final de la cancion y se secan.

Actividad 2

a) Un integrante de la familia propone escuchar una cancién (Acceder al link de YouTube)

y se encargara de reproducir y pausar el video.
d) Con la indicacion: SI — LEN — CIO se pone en pausa la cancién y todos tienen que

guedarse inmoviles.
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¢) En los momentos de silencio el miembro familiar encargado de pausar y reproducir la
musica, podra indicar otra parte del cuerpo por ej.: {CARA!, iBRAZOS!, |PIERNAS!, iPIES!,
etc. Los integrantes de la familia que quedaron inmoviles se lavaran la parte del cuerpo
indicada hasta que se vuelva a escuchar la musica, momento en el cual volveran a las

manos.

d) Se continuara pausando y reproduciendo el video hasta que finalice.

DIRECTORA: Profesora Adriana Galdeano
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