CENS N° 348 “Madre Teresa de Calcuta”
2° afo
Educacidn para la salud

GUIA PEDAGOGICA N°4
ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO: CENS N°348 “Madre Teresa de

Calcuta”
DOCENTE: Débora Paroldi, Raquel Valdez
ESPACIO CURRICULAR: Educacién para la Salud
CURSQO: 2° afio. Division: 1 y 11- Educacion para adultos
TURNO: Noche
TITULO DE LA PROPUESTA: “Sistema nervioso: Funcionalidad”
Actividades desarrolladas:

@ Hola chicos/as de 2° afio, en esta guia se contintia con sistema
nervioso, desde el punto de vista funcional.

@ Pueden usar libros de textos, enciclopedias que tengan en casa o
navegar por internet. Si entre ustedes tienen grupo de whatsApp
pueden compartir respuestas y opiniones.

@ Para consultas pueden escribir al correo
debiparl13@hotmail.com.ar, solo en horario de clases. Llamar al
2645152754, no whatsapp, solo la/el delegada/o.

@ Las actividades deben realizarse en cuaderno o carpeta.

@ #quedateencasa

Tema: “Funcion autonoma”

Tiempo: 80 minutos

La funcién auténoma controla las actividades de los 6érganos internos o visceras, como las
contracciones del corazdn. En este caso se trata de actividades involuntarias e inconscientes.
El mecanismo de control es diferente del anterior y lo llevan a cabo dos conjuntos de nervios
que forman el sistema nervioso simpético y parasimpatico. Actian como acelerador de un
auto, que aumenta o disminuye su velocidad. En nuestro cuerpo, el sistema simpatico
“acelera” algunas actividades, como los latidos del corazon y desacelera otras, como los
movimientos del estomago. El sistema parasimpético, por su parte, realiza una accion
contraria al anterior.

1- Responde a las consignas:
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a-Mencione las funciones especificas del sistema nervioso parasimpatico y de diez ejemplos.

b-¢En qué situaciones especificas actda el sistema nervioso simpatico? De ejemplos
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