
Propuesta pedagógica 

Res. 631  ME 

Escuela   Ciclo/año   

Pro.P.A.A. Zona Este          Primer ciclo. 1º año 

Área curricular    

Matemática. Lengua. Cs. Naturales. Cs. Sociales 

Contenidos  

  

MATEMATICA 
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Conteo. Relación número cantidad 
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DÍA 1 

1. Una con flecha. 

 

 

          OOOOOOOO                                                             15                               

          OOOOO                                                                      3 

          OOOOOOOOOOO                                                      8 

          OOOOOOOOOOOOOOOO                                       10 

 

2. Complete la secuencia. 

 

 

10  12  14  16  18  20 

 

 

3. Pinte el número correcto. 

 

 

                               

 

 

 

 

 

                                       

                                                   

 

4. Escribe tu nombre 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

5. Pinta solo las vocales. 

 

 

MURCIÉLAGO                           ESCUELA                              FAMILIA 

 

13 10 9 

11 10 12 

OOOOO 

OOOOO 

OOOOO

O 

OOOOO

O 
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DÍA 2: 

 

                         

 

1. Coloque los números en los dedos. 

 

 

                                                               

2. Responda. 

 

             ¿Cuántos dedos tenemos en una mano? 

 

             ¿Cuántos dedos tenemos en las dos manos? 

 

3. Dibuje una decena de flores y una decena de pelotitas. 

4. Pinte de rojo las palabras, de amarillo las letras y de verde los números. 

 

 

 

Recuerde 

 

Una decena es = 10 
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DÍA 3: 

1. Complete con los números del 1 al 10. 

 

 
 

 

2.    Lea con mamá 

 

                   0 – 1 -     2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8  - 9  - 10 

                  11 – 12 -  13 – 14  - 15 – 16 -  17 -  18 – 19- 20      

 

 

3. Sume. 

 

       10 + 1  =                          10 + 4 =                           10 + 7 = 

       10 + 2 =                           10 + 5 =                           10 + 8 = 

       10 + 3 =                           10 + 6 =                           10 + 9 = 

 

 

 

4. Repasamos las tarjetas. 

                                    

Armam 

 

MAMI      S    10    E    20 

 

               MIMA         13       A               25 

 

                                      MAMÁ               U            9 

 

 

 

MA ME MI MO MU 
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5. Armamos las tarjetas y copiamos las palabras que formamos. 

 

                               ---------------------- 

   

                                 

 --------------------- 

 

 ---------------------- 

 

                   

 ------------------- 

 

 --------------------    

          

                                                                             

DÍA 4: 

1. Mamá me dicta 

10 – 20 – 9 – 14 – 18 – 20 

 

2. Juegue con elementos como lápices, fideos, porotos, etc. 

 

Juntamos 10 elementos. 

3. ¿De cuántas formas puedo juntar 10? 

Ejemplo: 

 

MA MI 

MU MI 

MI MI 

M

O  

M

O 
MA MÁ 
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4. Dibuje monedas que den por resultado 10. 

 

5. Sume 

 

8                            7                  5                   4 

2                            3                  5                   6 

 

 

 

6. Escribe en el cuadro las palabras largas y las palabras cortas. 

 

 

    

 

                                                  

PALABRAS LARGAS   PALABRAS CORTAS 

  

                   

 

7. Copia de cualquier revista una palabra larga y una palabra corta. 

 

 

      

                                                                                                           

 

 

8. Recorto y pego 10 palabras que tengan MA e intento copiarlas. 

 

 

 

MAMÁ – OSO – MARIPOSA – EME – MILANESA –TAPA – 

PENSAMIENTO – SOL – MANZANA 
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DÍA 5: 

 

               22 DE ABRIL DÍA DE LA TIERRA 

 

1. ¿Cuántas vocales tiene la palabra Tierra? Píntalas 

 

 

                       T I E R R A 

 

a) Dibuja como debemos cuidarla. 

b) ¿Qué cosas contamina a la tierra?. Dibújalas. 

c) Dibuja objetos que hay en casa que son de plástico. 

d) Dibuja objetos que hay en casa que son de madera. 

e) Dibuja objetos que hay en casa que son de metal. 

 

 

Recordemos que debemos quedarnos en casa, 
lavarnos las manos y ayudar a mamá. 
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Pro.P.A.A. Zona Este Matemática. Lengua. Cs. Naturales. Cs. Sociales Primer ciclo. 1º año 
 

 8  

 

 Fernandez Alejandra Ruth, SANCHEZ María del Carmen, SISTERNA Cinthia  

 


