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Guía Pedagógica Nº 14  

Semana desde el 5 al  16 de Octubre del 2020 

ACTIVIDAD DÍA 1 

  Dimensión Comunicativa y Artística 

 Ámbito Literatura Infantil 

- Ver y escuchar el cuento “La Semillita Dormilona”, que la docente enviará 

por medio de WhatsApp al grupo de padres. 

 Ámbito Danza: Expresión Corporal 

- En esta actividad jugarán con el cuerpo y con una sábana.  

- Se deberán esconder debajo de la sábana, comenzarán a estirarse como la 

semillita, con música bailarán y se moverán suavemente, estirarán los brazos y  las 

piernas. Como lo hace la semillita. 

 Ámbito Música  

- El adulto, podrá acompañar esta actividad inventando sonidos con 

instrumentos no convencionales (objetos que tengan en casa y provoquen el sonido de la 

lluvia, el caminar de la tortuga, como rompía la semilla su casa, etc.) 

- Se sugiere también, colocar de fondo música a través del siguiente link  

https://www.youtube.com/watch?v=b0F4Ptxs1Oc mientras se acompaña con los sonidos 

propuestos. 

ACTIVIDAD DÍA 2 

 Dimensión Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 Ámbito Social 

- Realizar un paseo cerca de casa, o cuando vamos de compras a la 

verdulería, carnicería, observar las plantas que hay durante el recorrido. 

- Descubrir las plantas que crecen en lugares inesperados. 

- Conversar sobre la importancia de las plantas para la vida de todos. 

 Dimensión Comunicativa y Artística 

https://www.youtube.com/watch?v=b0F4Ptxs1Oc
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 Ámbito Artes Visuales: Plástica 

- Con botellas de plástico confeccionar flores. Cada familia elegirá la cantidad 

que desea realizar, para luego ser entregada como obsequio a un familiar (abuela, tía, 

madrina, padrino, etc.) 

- La docente enviará un video explicativo sobre la realización del mismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD DÍA 3 

 Dimensión Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 Ámbito Natural 

- Creamos al “Señor Papa o Señora Papa”, para esto necesitamos: 

 Una papa 

 Un recipiente trasparente 

 Agua. 

- Colocar la papa en el recipiente con agua e ir observando sus procesos. 

- Una vez que salieron sus brotes, proponerle al niño  realizarle ojos a la papa. 
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ACTIVIDAD DÍA 4 

 Dimensión Comunicativa y artística 

 Ámbito Artes visuales Plástica  

- Realizar preguntas a algún familiar (abuela, tía, tío, padrino, madrina, etc.) 

sobre los elementos de jardinería que se necesitan para cuidar las plantas. 

- Luego confeccionar con materiales reciclables una regadera, pala y rastrillo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD DÍA 5 

 Dimensión Juego 

 Ámbito Juego Dramático 

- “Somos Jardineros” El adulto le preguntará al niño sobre el  trabajo de los 

jardineros: ¿Cómo cuidan las plantas?, ¿Qué utilizan para regarlas?, ¿Cuáles son sus 

herramientas? 

- Se sugiere confeccionar trajes de jardineros con lo que tengan en casa.  

- En el patio de casa, brindarle al niño/a un espacio con tierra y en compañía 

de un adulto enseñarle cómo se utiliza el rastrillo, la pala. También invitarlo a que riegue 

las plantas que tengan en el hogar.  

- También pueden pedirles que les ayude a trasplantar alguna planta que 

tengan en casa o bien plantar la papa que utilizamos en la actividad nº 3 
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ACTIVIDAD DÍA 6 

 Dimensión Ambiente Natural y Socio - Cultural 

 Ámbito Ambiente Natural 

- Representar nuestra familia, en lindos y divertidos personajes con cáscara de 

huevo. Para ello necesitarán: 

 Cáscara de huevos (la cantidad va a depender del grupo familiar) 

 Tierra  

 Semillas de alpiste (es la semilla que crece más rápido) 

 Marcadores para personificar las cáscaras con los rasgos del rostro de cada 

miembro de la familia. 

 Tubos de cocina o de papel higiénico (por si la familia desea también 

realizarle el cuerpo) 

 

 

 

 

ACTIVIDAD DÍA 7 

 Dimensión Comunicativa y Artística 

 Ámbito Literatura Infantil 

- La abuela nos cuenta un cuento en la virtualidad: Invitar a la abuela (si no 

tienen abuela, pedirle a un tío, tía madrina o padrino que lo haga), a que les narre un 

cuento o una historia familiar, a través de una video llamada. 

ACTIVIDAD DÍA 8 
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 Dimensión Comunicativa y Artística 

 Ámbito Artes Visuales: Plástica 

Volantines en el cielo 

- Con ayuda de un adulto confeccionar un volantín. 

- Materiales:  

 2 Varillas  

 1 Bolsa o diario. 

 Hilo 

 Cinta 

- El siguiente link https://www.youtube.com/watch?v=Zb5p5IbPr9w  muestra los 

pasos para confeccionarlo. 

 

 

 

ACTIVIDAD DÍA 9 

 Dimensión Formación Personal y Social 

 Ámbito Convivencia 

-   Realizar en familia, un bizcochuelo o sopaipillas lo que sea para una tarde 

de mateadas.  

 

 

  

ACTIVIDAD DÍA 10 

 Dimensión Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 Ámbito Ambiente Social 

- Organizar un picnic o una mateada en un parque, plaza o en el patio de 

casa y disfrutar de una linda tarde en familia. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zb5p5IbPr9w
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- Tener en  cuenta el protocolo y los cuidados correspondientes, cumpliendo 

así con las normas del covid 19. 

- Se propone llevar el volantín y jugar con él durante ese día. 

- Sacar foto, filmar para enviar a la docente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Emilce Estrada 

Directora del JINZ Nº43 

 


