E.N.l. N° 16 “ROSARIO SARMIENTO” - SALA DE 5 ANOS - AREAS INTEGRADAS.

GUIA PEDAGOGICA N° 10
DESDE EL 10 DE AGOSTO HASTA EL 21 DE AGOSTO
ESCUELA: E.N.I. N° 16 “ROSARIO SARMIENTO”.

DOCENTE: MARCELA CARVAJAL, ERIKA FUENTES, GABRIELA OLGUIN, GABRIELA
MORENO, VIRGINIA QUIROGA.

PROFESORAS: MELINA BLANCO, NATALIA ROJAS, GRACIELA LENCINA.
NIVEL INICIAL: SALAS DE 5 ANOS.
TURNO: MANANA Y TARDE.
AREA CURRICULAR: INTEGRADAS.
TITULO DE LA PROPUESTA: “YO Y MIS DERECHOS”.
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JUEGO: Asuncion de diferentes roles, sostenimiento de los mismos y su variacion.

Estrategias de Ensefianza: Ejemplos: Experiencia directa, Lectura de imagenes, Cuentos,
Canciones.

A continuacion, se detalla una grilla de actividades para realizar en casa acompafiados

de un adulto durante el receso escolar preventivo.
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES:
ACTIVIDAD N°1: Inicio: Observaran en familia el video de la cancién de los derechos del

nifo: https://www.youtube.com/watch?v=xNYTO rwfql

Desarrollo: Conversardn de que trata la cancion. ¢Qué son los derechos?, ¢Qué
derechos nombran?

Cierre: Confeccionaran un collage en una hoja, con imagenes de revistas que reflejen los
derechos del nifio y colocaran el nombre de cada uno.

ACTIVIDAD N° 2: Derecho al juego: Inicio: Observaran en familia una imagen de nifios
jugando en una plaza, corriendo, jugando a la pelota o con un tablero de nameros. Al
describir la imagen, los adultos notaran el derecho de los nifios a jugar y divertirse; y No al
trabajo infantil.

Desarrollo: Confeccionaran en familia un tablero con hojas, cartulina o cartén, con los
nameros del 1 al 6. Buscaran tapitas, palitos, balitas u otros elementos pequefios para
utilizarlos como fichas, o las haran de cartén. Con la ayuda de un adulto comenzaran a jugar
con un dado. El adulto hara rodar el dado y junto con los pequefios/as contaran la cantidad
que sali6. Luego los pequefios buscaran el nUmero en sus tableros y colocaran distintos
elementos en la cantidad que indic6 el dado, hasta completar todo el tablero.

Cierre: Pueden sumarse nameros al tablero, hasta el 10 o el 12, agregando un dado mas
para jugar, para conocer mas nameros y sus cantidades.

ACTIVIDAD N° 3 Educaciéon Fisica (ler impacto) Inicio: Prepararan el espacio para
realizar las actividades. Los chicos entraran en calor con la cancién “Este es el baile del

movimiento” htips://youtu.be/l113aMmViMaY

Desarrollo: para esta actividad necesitaran un globo o una bolsa inflada. Marcaran una
linea a unos 3 metros. El nifio deberd trasladar el globo hasta la marca ya sea soplandolo,
empujandolo con un pie y luego con el otro. Con la mano derecha y luego con la izquierda.
Por dltimo, jugaran con cualquier integrante de la familia. ¢Quién llega primero a la marca
empujandolo con el pie?

Cierre: Relajados en el piso comentaran en familia el derecho del que deben gozar todos
los nifios, de jugar y ser felices.

ACTIVIDAD N° 4 Derecho a la Identidad: Inicio: Observaran el siguiente link

https://www.ediba.com/Arg/producto.as...
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Desarrollo: Papa o mama propondra jugar al Registro Civil, sobre una hoja no muy
grande armaran su propio documento de identidad, con foto del nifio o se dibujaran,
colocaran el nombre y apellido, domicilio, fecha de nacimiento, etc.

Cierre: con ayuda de algun familiar los chicos deberan investigar quién decidié6 su nombre
y por qué razén. Mama y/o papa debera contarselos.

ACTIVIDAD N° 5 (Educacion Musical) Inicio: Escucharan la cancion “Yo quiero que a mi

me quieran “ https://youtu.be/bRMYL4JIgg A , y estiraran todo el cuerpo. Levantaran una

mano sobre la cabeza, luego la otra, uniéndolas imitando formar una casita. Recordar
guardar en la pancita aire como si fuera un globo, al bajarlas, soltar el aire (asi tres veces
hasta terminar la cancion).

Desarrollo: Miraran el video “Yo quiero que a mi me quieran” enviado por WhatsApp.

Entre todos los que quieran participar, inventardn una onomatopeya para los golpes
cortos del ritmo tum tum y otra para los mas largos parakatumtum. Repetir con nuestra voz,
para familiarizar lo que vamos a decir. La sefiorita enviara un video por WhatsApp
mostrando como lo van a practicar. Posteriormente, realizaran sonidos con las manos
chocando entre si, luego los pies. No olvidar que deben siempre repetir las palabritas de
ayuda: tum tum parakatumtum.

Cierre: Buscaran un recipiente, vasos plastico o pote de helado. Finalmente hacer una
ronda y acompafiar la cancion realizando el ritmo propuesto con el pote o vasos plasticos.
Luego recordar y charlar acerca de lo que habla la cancién y contar que parte les gusto
mas.

ACTIVIDAD N° 6 Derecho a la educacién. Inicio: En familia veran el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=eKeytJ-gIRA. Luego comentaran, ¢ Por qué es importante

ir a la escuela?, ¢Qué hacemos en el jardin?, ¢Nos gusta jugar en el jardin?, ¢A qué se
juega?

Desarrollo: Buscaran una foto donde estén con el guardapolvo del jardin, la pegaran
sobre una hoja y la decoraran con lo que tengan en casa.

Cierre: Conversaran y recordaran en familia, qué es lo mas lindo que hacen en el jardin.
Papa y Mama también comentaran porqué serd muy importante tener una buena educacion
a lo largo de sus vidas.

ACTIVIDAD N° 7 (Artes Plasticas) Inicio: observaran una pintura del artista brasilefio

Romero Britto, quien trabaja mucho el arte pop y sobre todo muchos colores y lineas. ¢Qué
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dibujo ven?, ¢(Qué colores utiliza?, ¢Hay lineas?, ¢Son todas iguales?, ¢Combina los
colores?, ¢ Tienen movimientos las lineas?

Desarrollo: en una hoja realizaran el dibujo con un marcador o fibra negra y con recortes
de hoja de color, fibras, marcadores, fideos, sémola, recortes de tela, o con lo que tengan en
casa completaran el dibujo, realizando un collage.

Cierre: una vez que hayan terminado el dibujo, le escribirdn su nombre al costado del
trabajo, como lo firman los pintores. Espero que hayan disfrutado realizar el trabajo. Les
manda un beso grande la profe de plastica.

ACTIVIDAD 8 (Actividad correspondiente al cuaderno de Actividades) Inicio: Observaran
gue en la hoja donde trabajaran, previamente algin adulto trazé una linea horizontal de
color llamativo, dividiendo la hoja en dos.

Desarrollo: Usaran esta linea para decir verbalmente dénde es arriba y a continuacion
deberan escribir arriba de la linea el nombre del ganador del juego de la actividad 4 y el
puntaje que logré.

Cierre: Enviaran a la docente de la sala una foto de como quedo la actividad.

ACTIVIDAD N° 9 Educacion Fisica (2do impacto) Inicio: comenzaran jugando a la
escondidita en familia.

Desarrollo: Un integrante de la familia dibujara lineas de diferentes formas. Deberan
pasar por ellas: *Caminando *En punta de pies *Saltando con un pie, luego con el otro *En
velocidad *Con algun elemento sobre la cabeza. (Imagen enviada por WhatsApp).

Cierre: Contamos el cuento “Aladino”, mientras estiramos los grupos musculares.

ACTIVIDAD N° 10 Inicio: Observar el video de la vida de San Martin.

https://www.youtube.com/watch?v=FQarCZCceMw ¢Quién fue san Martin?, ¢Qué hizo por

nuestra patria?, ¢, Cémo se llamé el ejército que arma?, ¢ Por qué hizo el cruce de los andes?
Desarrollo: Buscar informacion sobre las maximas que le dejo San Martin a Merceditas.
¢, Qué son las maximas?, ¢ Para qué las hizo San Martin?, ¢ Qué mensaje dejan las mismas?
Cierre: En familia conversar sobre: ¢Cual es la importancia de inculcar esos consejitos
que San Martin le dejé a su hija?
Elegir uno o varios consejitos para poder incorporarlos en familia.
ACTIVIDAD N° 11 (Educaciéon Musical) Inicio: Prepararan las orejitas como si fueran
antenitas para escuchar con mucha atencién, la canciéon: “Candombe para nuestra tierra” La
Maroma link: https://youtu.be/k5ctVa9YJQO enviada por WhatsApp. Buscar un palo de

escoba que pueda cortar algun integrante de la familia (cortar dos palos de unos 20 cm de
5
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largo y lijar los extremos). Hacer unas “claves”, conocidas como “Toc - toc”. Volver a
escuchar la cancion y repetir con nuestra voz las palabras mégicas que nos ayudan: tum
tum parakatumtum. Mientras va sonando la cancién repetir las onomatopeyas aprendidas.

Cierre: Finalmente escucharan la cancion y con las claves entre chocandolas,
acompanamos con el ritmo de “candombe”. jMuy bien! jHasta la proximal

ACTIVIDAD N° 12 Inicio: Observaran que en la hoja donde trabajaran, previamente algin
adulto traz6 nuevamente una linea horizontal de color llamativo, dividiendo la hoja en dos.

Desarrollo: Usaran esta linea para decir verbalmente dénde es abajo y a continuacion
deberan dibujar a San Martin abajo de la linea.

Cierre: Enviaran a la docente de la sala, una foto de cédmo quedé la actividad.

ACTIVIDAD N° 14 (Artes Plasticas) Inicio: la profe les enviara por WhatsApp otra obra del
pintor Romero Britto y observaran en él ¢ Qué dibujo realizé?, ¢ Utiliza lineas?, ¢ Es divertido
el dibujo?, ¢Les gusta como dibuja?

Desarrollo: en una hoja le realizaran un fondo con témpera o pintura que tengan en casa.
Pueden pintar los puntos o lunares con la yema de los dedos. Luego con un marcador
realizaran el dibujo como el pintor, pueden utilizar cartulina de color, recortes de tela, lanas
etc., lo que tengan en casa.

Cierre: alrededor de la hoja pegaran papelitos de color realizando un marco y le
colocaran su nombre. jEspero que pasen un muy feliz dia del nifio, y lo disfruten junto a su
familia, les mando un beso grande!

ACTIVIDAD N° 15 Inicio: Recordaran lo visto en el video anterior sobre la vida de San
Martin.

Desarrollo: Sobre una hoja dibujaran a San Martin con la Cordillera de los Andes de
fondo.

Cierre: Un adulto de la familia escribird abajo del dibujo que realiz6 el nifio, la Maxima
gue considere mas importante.

“Los nifios son la alegria, la esperanza de un mafiana mejor, los nifios son la vida”

iMUY FELIZ DIA DEL NINO, PEQUENITOS!

Les proponemos hacer click en el siguiente enlace y responder una breve encuesta
anénima, que nos ayudara a seguir mejorando. jMuchas Gracias!

https://docs.google.com/forms/d/1eOuqcoNUIhpCfi8lokAmV1rdNDN33F3Y7-
QIlYcY7VCk/edit? Usp=sharing

Directora: Nancy Mabel Baca. Vicedirectora: Natalia Paola Carrizo Tejada.
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