JINZ N° 48 ESC. DR. HONORIO PUEYRREDON “SALAS DE 4 ANOS”

ESCUELA: JINZ N° 48, Dr. Honorio Pueyrredén

NIVEL INICIAL: SALAS DE 4 ANOS
DOCENTE A CARGO: MERCADO ANA, DUTTO PAOLA

PROF. DE ESPECIALIDADES: PEREYRA RAUL, HERRERIA VICTORIA, ONTIVERO
EVELIN

TURNO: MANANA Y TARDE
TITULO DE LA PROPUESTA: “APRENDEMOS DESDE CASA”

INTRODUCCION:

Durante los dias sugeridos de cuarentena, se enviaran a las familias por medio del canal de
comunicacion, via online o WhatsApp, algunas actividades con el fin de que los pequefios no

pierdan la constancia en las actividades del jardin.

Dado que aun nos encontrdbamos en la etapa de adaptacion, las siguientes actividades estan
enfocadas a colaborar en los hogares con las prevenciones que debemos fomentar sobre el

Virus COVID 19, y también con muchos juegos para disfrutar en familia.

ACTIVIDADES: | . |

HOLA CHICOS!!!. ...
Actividad n° 1:
“‘Dimensién comunicativa y artistica”

Literatura infantil-Cuentos-Contenido: Escucha de narraciones y de lecturas de textos

narrativos.

-desarrollo de la motricidad fina
-modelado y collage

Dimension natural y socio-cultural

-Normas de higiene y prevencion sobre el lavado de manos
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Qué tal si nos saludamos...

Recuerdan la cancién del jardin:

CANCION DEL SALUDO
REPASAMOS

Hola, hola, hola ;cémo estas?
Yo muy bien. ;Y ta que tal?
Hola, hola, hola ;cémo estas?
-Vamos a aplaudir...
-Vamos a zapatear...
-Vamos nuestra lengua a mover...
-Vamos esta clase a comenzar.-

https://www.youtube.com/watch?v=7Yq 9wVU1lic

Con ayuda de mama, papa o algun familiar, para que puedas realizar un video
saludandonos vy pasarla a la sefio por WhatsApp. Las sefos los esperamos....
Las docentes también enviaremos un saludo, nos despediremos contando que al dia

siguiente los esperan mas videos para jugar.

Actividad n°2: Contamos un cuento: Explicacibn sobre virus y bacterias, que se

encuentran en todas partes.

Un virus es tan pequefio que no podemos verlo a simple vista. A pesar de ser
tan chiquito, es capaz de hacer mucho dafio a las personas. Seguro que, si lo
viéramos con un microscopio, su cara seria horrible. Le gusta esconderse para
gue nadie lo vea y, muy escondido, ataca a las personas. ¢Saben como ataca a

las personas? Provocando que se pongan enfermas.

JUGAMOS UN JUEGQO: necesitamos la ayuda de los papis...
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1. Dile a Papi o a Mami que dibuje un coronavirus en el "
dorso de cada mano cada mafana.
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\5‘ ~ CEJ\, 2. Durante el dia debes borrarte el dibujo con agua y jabén.
f&% iCuantas mas veces te laves, mejor!

3. Si a la noche has conseguido borrar el coronavirus
iGanas 1 punto!

4. Si acumulas 20 puntos en 20 dias, te ganaras un premio

Pro(éqa a fas L)jj@f; Juq(mo(o

DOCENTES A CARGO: ANA MERCADO - DUTTO ANDREA
PROF. DE ESPECIALIDADES: PEREYRA RAUL- HERRERIA VICTORIA- ONTVERO EVELIN



JINZ N° 48 ESC. DR. HONORIO PUEYRREDON “SALAS DE 4 ANOS”

Actividad n°3

Se propone untarse un poco de plasticola sobre las manos y pasarlas por todo el piso,
luego, observar todo lo que se nos quedd en las manos, se explica que cuando salimos a
pasear, tenemos muchas bacterias muy pequefias que no las podemos ver, pero estan.
Por eso es muy importante el lavado de manos.

Se explica como se debe lavar las manos con la cancion de la serpiente.
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Tambien podemos observar la cancién de la gallina pintadita 3: las manos a lavar
la puedes buscar en youtube.

Actividad n°4: La docente invita a las familias a dibujar dos manos, una limpia y feliz y otra

triste y sucia, con los elementos que prefieran.

Actividad n° 5: Pintamos al monstruito con los colores que prefieras o tengas en casa.
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Educacion Inicial- MUsica- Sala de 4
DOCENTE: Ontivero Evelin

CONTENIDOS: Exploracién sonora de objetos y fuentes de uso cotidiano y proveniente del
entorno. Experiencias de improvisacion y creacion. Intensidad

ACTIVIDAD 6: Con la ayuda de nuestros padres, crearemos un instrumento con materiales
cotidianos de nuestra casa "PANDERETA" .En este video explica como hacerlo y que
materiales se necesitan. https://www.youtube.com/watch?v=SpPQJ21dT9U

En caso de no acceder a internet les dejo imagenes y explicacién.

Materiales: Martillo, papel cartulina, alambre, tapas de botellas, regla, cinta tijeras, alicate,
lapiz , dos aros(pueden ser de cartdn)

ler paso: medimos, cortamos con la tijera el papel de cartulina en dos tiras, lo cortamos en

cuadraditos

2do paso: estos cuadraditos seran colocados entre medio de los dos aros y se cubrirdn con

cinta como en la imagen.
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3er paso: con un martillo y un clavo haremos un hueco en el medio de las tapitas.

4to paso: cortaremos un pedacito de alambre y colocaremos dos tapitas, las engancharemos

€n nuestros aros.

5to paso: colocamos cinta para que no se vea el alambre.
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Una vez creada nuestra pandereta cantaremos canciones tradicionales infantiles con
nuestra familia acompafnando con la pandereta. Por ej (Juguemos en el bosque mientras el
lobo no estd)

De vuelta al jardin, llevaremos nuestra pandereta y la guardaremos en nuestra caja de
instrumentos de MUSICA.

Educacion Inicial- Artes Visuales- Sala de 4

Docente: Herreria Victoria

Area: Artes Visuales
Titulo: “QuedARTE en casa es cuidA~TE”

A continuacion, se explicaran actividades para realizar desde casa utilizando materiales que
estén a nuestro alcance. Las actividades deberan ser supervisadas y con ayuda de un mayor.
El trabajo realizado se debera presentar luego del regreso a clases.

Contenido: Color.

4+ Color como elemento que compone en obra tridimensional.
4+ Colores primarios; rojo, amarillo, azul.

Colores primarios

® @

Rojo

DIAGHNIERARE “Recreacion de Obra de Arte” Semana: 16/03 al 20/03

Materiales:

1. Cartdn (puede ser del tamafio de una hoja A4 0 mas pequefia, por ejemplo la tapa de
una caja de zapatillas )

2. Realizaran masa de sal (agua, sal fina, harina comun y colorantes o temperas)

3. Plasticola.

Paso a paso:

1. Observaremos la Obra de arte llamada “Circulos concéntricos” de Kandinsky, los
distintos colores, las formas y los distintos tamafios que posee.(tendremos en cuenta
los colores a trabajar, primarios :rojo, amarillo y Azul.

2. Luego realizaran con ayuda de un adulto la masa de sal, a la que podran colocarles
colorantes si tienen en sus casas, 0 luego pintar cuando se seque.

3. Para realizar la recreacion de la obra, comenzardn a trabajar con la masa haciendo
pelotitas, grandes y luego mas pequefias y vamos aplastando una encima de la otra
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hasta formar los distintos tamafos, para pegarlas podemos usar agua (pueden ser 3 0
4 tamafios de pelotitas aplastadas ). Otra manera de realizarla es haciendo viboritas
largar y luego formar pelotitas desde la mas grande hasta la mas chica. Por ejemplo:

4. Dejaremos secar nuestra hermosa obra de arte para luego llevarla al jardincito y
compartir nuestra experiencia al realizarla.

iMANOS A LA OBRA PEQUENOS ARTISTAS!

Educacion Fisica- Nivel Inicial- Sala de 4 afos
v Docente: Pereyra, Raul Nicolas
v Area Curricular: Educacion Fisica

v Titulo de la propuesta: “Juguemos en casa”
Actividad n° 8:
Contenidos: Coordinar acciones que incluyan habilidades y destrezas bésicas.
Favorecer la relacién amistosa con los comparieros a través del juego.
o Doflaconejay sus hijos: La mama/papa debera construir casitas en diferentes partes
de la casa. El nifio debera seguir a su mama/papa que sera “Dofia coneja”.
Consignas:
v Hijitos: ¢Vamos a dar un paseo por el campo?
v' ¢ Pueden caminar o correr como yo lo hago?
v jConejitos, esta por llover! Corramos a nuestra casa.
Actividad n° 9:
Contenidos: Utilizar formas de desplazamiento. Aceptar las posibilidades y limitaciones de
uno mismo y de los demas.
e Los Fantasmas: El nifio/a se ubican a espaldas de la mama/papa para seguirlo en
sus desplazamientos siempre tratando de no ser vistos.
Consignas:
v ¢En dénde esta mi hijo/a? ¢ Se habra convertido en fantasma?
v' ¢ Camino para un lado, para el otro y no los veo... estara detras mio? No, tampoco.
v" jAhi vi uno! jAh! Picaron, se habia convertido en fantasmas y ahora lo descubri...
(Dandose vuelta de forma brusca para terminar el juego)

Queridos chicos: las sefios y los profes esperamos que puedan realizar todas
las actividades pensadas para ustedes y que disfruten en la familia...besos
gigantes y abrazos de 0so0s...

Directora: Lopez Claudia. E
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