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GUÍA N°: 15  

ESCUELA: E.E DR. RAMÓN PEÑAFORT. 

DOCENTE CO- FORMADORA: ROMINA MARATTA.  

RESIDENTE: M. VICTORIA MANCINELLI.  

GRADO: 2°.  

TURNO: TARDE. 

AÑO: 2020.  

EJE 7: HABILIDADES ACADÉMICAS FUNCIONALES. 

EJE1: COMUNICACIÓN. 

EJE 3: VIDA EN EL HOGAR. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA:  

                        “…AL COMPÁS DE LA VIGUELA...” 

CONTENIDOS:  

-CIENCIAS SOCIALES: EFEMÉRIDES 10 DE NOVIEMBRE – “DÍA DE LA TRADICIÓN”. 

-CIENCIAS NATURALES: -ALIMENTOS, MATERIAS PRIMAS: ELABORACIÓN DE 

RECETAS SENCILLAS. 

- LAS PLANTAS Y SUS PARTES.    

-MATEMÁTICAS: CONCEPTO BÁSICO DE CANTIDAD. 

-LENGUA: LA COMPRENSIÓN Y LA PRODUCCIÓN ORAL. 

-MÚSICA: ESTILO: MÚSICA FOLCLÓRICA. CARÁCTER DE LA OBRA MUSICAL: 

ALEGRE, ENÉRGICO. 

-TECNOLOGÍA: PARTICIPAR DE EXPERIENCIAS FAMILIARES DE ELABORACIÓN DE 

RECETAS U OBJETOS COMPARTIENDO EL CUMPLIMIENTO DE ROLES. 

-RECONOCE NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD. 

-TEATRO: JUEGO DE ROLES. 

-EDUCACIÓN FÍSICA: IDENTIFICACIÓN Y AJUSTE DE HABILIDADES MOTRICES 

BÁSICAS MANIPULATIVAS QUE INVOLUCREN COORDINACIÓN ÓCULO MANUAL: 

LANZAMIENTO, CON UNA MANO A DIFERENTES DISTANCIAS Y ALTURAS.   

DÍA 1°: ÁREA: CIENCIAS SOCIALES. 

ACTIVIDADES: 
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1) DISFRUTAMOS EN FAMILIA ESTE VIDEO.” DÍA DE LA TRADICIÓN. PROGRAMA 

ARTES Y MEDIOS B.A.”: https://www.youtube.com/watch?v=h1z14pcELC0 

 2)UN FAMILIAR NOS COMENTA DE QUE SE TRATA ESTE DÍA TAN IMPORTANTE (“DÍA 

DE LA TRADICIÓN” 10 DE NOVIEMBRE).    

3)CON AYUDA DE UN FAMILIAR PINTAMOS LIBREMENTE LA SIGUIENTE IMAGEN 

(SINO PODEMOS IMPRIMIR LA IMAGEN, CON AYUDA DE MAMÁ DIBUJAR Y PINTAR).  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ÁREA: TEATRO “DÍA DE LA TRADICIÓN.” 

ACTIVIDADES: QUE EL ADULTO QUE TE ACOMPAÑA REPRODUZCA ESTE AUDIO 

CUENTO, QUE HABLA DE UNAS DE LAS TRADICIONES MÁS CONOCIDAS POR LOS 

SANJUANINOS Y TAMBIÉN TRADICIÓN ARGENTINA POR LA CUAL NOS RECONOCEN 

EN EL MUNDO. 

SI NO PUEDEN REPRODUCIR EL VIDEO QUE TE HABLE SOBRE LAS TRADICIONES 

SANJUANINAS.https://youtu.be/VhRcwGYbKCQ 

DÍA2°: ÁREA: CIENCIAS NATURALES. 

ACTIVIDADES: 

1) DISFRUTAMOS EN FAMILIA ESTE VIDEO.” LA LEYENDA DEL ALGARROBO 

CORTOMETRAJE” https://www.youtube.com/watch?v=t6hOxEU-imI 

2) CON AYUDA DE UN FAMILIAR PINTAMOS LAS PARTES “DEL ALGARROBO” EN LA 

SIGUIENTE IMAGEN: MARRÓN: TRONCO Y RAMAS. VERDE: HOJAS. LILA: FLOR 

https://youtu.be/VhRcwGYbKCQ
https://www.youtube.com/watch?v=t6hOxEU-imI
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MARRON CLARO: FRUTO/ VAINA. (SINO PODEMOS IMPRIMIR LA IMAGEN, CON 

AYUDA DE MAMÁ DIBUJAR Y PINTAR).  

 

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA. 

ACTIVIDAD: DIBUJAR Y RECORTAR EN UN CARTÓN GRANDE VARIOS CÍRCULOS. 

EL NIÑO TIENE QUE LANZAR LA PELOTA HACIA EL CARTÓN CON UNA SOLA MANO 

E INTENTAR EMBOCAR EN ALGUNO DE LOS CÍRCULOS. REPETIR LA ACTIVIDAD 

AL MENOS 5 VECES. 

 
 

DÍA 3°:  ÁREA: MATEMÁTICAS. 

ACTIVIDADES: 

1) EN FAMILIA IDENTIFICAMOS EN QUE IMAGEN HAY MUCHOS MATES Y EN CUAL 

HAY POCOS MATES. (SINO PODEMOS IMPRIMIR LA IMAGEN, CON AYUDA DE MAMÁ 

DIBUJAR Y PINTAR). 

2) MARCAMOS CON UN CÍRCULO AMARILLO DONDE HAY MUCHOS MATES Y CON UN 

CÍRCULO ROJO DONDE HAY POCOS MATES.  
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ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA. 

ACTIVIDAD: EN UN EXTREMO DEL PATIO, HABITACIÓN O COCHERA ETC. 

COLOCAR VARIAS CAJAS DE DIFERENTES TAMAÑOS A UNA DISTANCIA 

APROXIMADA DE 2 METROS. LANZAR UNA PELOTA DE MEDIA O PLÁSTICO EN 

DIRECCIÓN DE ESTAS CAJAS Y TRATAR DE EMBOCAR LA MAYOR CANTIDAD DE 

VECES POSIBLE. SI NO LOGRO EMBOCAR ACERCO LAS CAJAS. 

 

 

 

 

DÍA 4°:   ÁREA: CIENCIAS NATURALES. 

ACTIVIDAD:1) EN FAMILIA REALIZAREMOS UNA RECETA SENCILLA: PUEDE SER 

COMIDA, O UN POSTRE. (LO QUE TENGAMOS EN CASA) LA CONSIGNA ES PODER 

EJECUTAR UNA COMIDA QUE SEA PARTE DE NUESTRA TRADICIÓN. EJEMPLO 

(SEMITAS, PASTELITOS, DULCE DE LECHE, ETC).   

2) NO TE OLVIDES DE LAVAR TUS MANOS CON ABUNDANTE AGUA Y JABÓN.  

ÁREA: MÚSICA. “FOLKLOREANDO ME DIVIERTO”. 

ACTIVIDAD: MIRAMOS EL VIDEO PRESENTADO POR LA SEÑO DE LA 

“CHACARERA DE LA BIENVENIDA” (EL VIDEO SERÁ ENVIADO POR 

WHATSAPP).  

A) VEMOS NUEVAMENTE EL VIDEO Y TE PROPONGO JUGAR EN COMPAÑÍA 

DE LA FAMILIA ACOMPAÑANDO LA CANCIÓN CON LAS MARACAS QUE 

CONSTRUISTE LA SEMANA PASADA.  
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DÍA 5°: ÁREA: LENGUA.  

ACTIVIDAD:1) EN FAMILIA VEMOS EL VIDEO: “EL MATE LEYENDA Y SU ORIGEN”. 

https://www.youtube.com/watch?v=1GGCfBb6JuY 

“VAMOS A TOMAR MATES” 

MATERIALES: MATES DE CALABAZA DE MADERA (O EL MATERIAL QUE TENGAMOS 

EN CASA). ACRILICOS, PINCELES, PLATO, VASO, AGUA CALIENTE, YERBA, AZUCAR 

Y BOMBILLA.  

2) CON AYUDA DE UN FAMILIAR COLOCAMOS EN UN PLATO LOS ACRILICOS DE 

DISTINTOS COLORES (Y EN UN VASO AGUA PARA LIMPIAR EL PINCEL Y PODER 

CAMBIAR DE COLOR). DECORAMOS NUESTRO MATE DE FORMA LIBRE. 

3) EN FAMILIA PREPARAMOS NUESTRO MATE Y TOMAMOS. 

4)NO OLVIDAR DE SACARNOS UNA FOTO Y MANDARLO AL GRUPO.  

DÍA 6°: °: ÁREA: LENGUA.  

ACTIVIDAD:1) CON AYUDA DE UN FAMILIAR MARCAMOS EN LA FOTOCOPIA CON 

UNA CRUZ LA RESPUESTA CORRECTA. (SINO PODEMOS IMPRIMIR LA IMAGEN, CON 

AYUDA DE MAMÁ DIBUJAR Y PINTAR).  

 

 

ÁREA: MÚSICA. “FOLKLOREANDO ME DIVIERTO”. 

ACTIVIDAD: ESCUCHAMOS EL AUDIO DE LA “CHACARERA DE LA BIENVENIDA” 

(EL AUDIO SERÁ ENVIADO POR WHATSAPP)  

https://www.youtube.com/watch?v=1GGCfBb6JuY
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A) CON AYUDA DE LA FAMILIA BUSCAMOS EN CASA UN ELEMENTO PARA 

JUGAR Y ACOMPAÑAR LA CANCIÓN, PUEDE SER UNA CINTA O PAÑUELO. 

 

DÍA 7°: ÁREA: MATEMÁTICA:  

ACTIVIDAD:1) CON AYUDA DE UN FAMILIAR SEPARAMOS LA ROPA DE JUAN POR UN 

LADO Y LA DE JUANITA POR EL OTRO. COLOREAMOS LIBREMENTE Y LOS 

VESTIMOS CON LA ROPA QUE MÁS NOS GUSTE.  

 

ÁREA: TECNOLOGÍA. “COMIDAS TRADICIONALES.” 

ACTIVIDAD: SELECCIONAR UNA IMAGEN, LUEGO CON AYUDA DE UN FAMILIAR 

INVESTIGAR, REALIZAR Y PEGAR LA RECETA DE COMO SE ELABORA DICHA 

COMIDA. 

 

DÍA 8°:  ÁREA: CIENCIAS NATURALES. 

ACTIVIDAD:1) JUNTO A MI FAMILIA REALIZAREMOS UNA RECETA TRADICIONAL 

SENCILLA: “SOPAIPILLAS”. (LA CONSIGNA ES PODER UTILIZAR UTENSILIOS TALES 

COMO CUCHARA, TENEDOR, CUCHILLO, UNA FUENTE, ETC).  

2) NO TE OLVIDES DE LAVAR TUS MANOS CON ABUNDANTE AGUA Y JABÓN. 

ÁREA: TECNOLOGÍA. 

ACTIVIDAD: REALIZAR CON AYUDA DE UN ADULTO, UN COLLAGE DE UN MATE, 

PUEDES UTILIZAR MATERIALES QUE TENGAS EN LA COCINA DE CASA YERBA, 

CAFÉ, ETC. 
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DÍA 9°:   ÁREA: CIENCIAS SOCIALES. 

ACTIVIDAD:1) CON AYUDA DE UN FAMILIAR RECORTAMOS Y ARMAMOS LOS 

ROMPECABEZAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREA: TEATRO “DÍA DE LA TRADICIÓN.” 

ACTIVIDAD: ELIJE UN PERSONAJE EL QUE MÁS TE GUSTE PUEDE SER PERSONA O 

ANIMAL Y REALIZA SUS MOVIMIENTOS. 

DÍA 10°: ÁREA: CIENCIAS SOCIALES. 

ACTIVIDAD: 1) EN FAMILIA REALIZAMOS UN COLLAGE CON IMÁGENES DE 

COSTUMBRES TÍPICAS, RECORTADAS DE REVISTAS. (EN FORMA DE CUADRO). 

2)NO OLVIDAR SACARNOS UNA FOTO Y MANDARLA AL GRUPO.  

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTIVO: PROF. MELISA SORIA. 

   


