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GUIA N°   12 

DOCENTE: FANNY MARISA SÁNCHEZ 

SECCIÓN: PRIMERO  “A” 

TURNO: MAÑANA 

AREA: LENGUA – MATEMÁTICA – CIENCIAS    – EDUCACIÓN FÍSICA – 

PSICMOTRICIDAD – TEATRO – MÚSICA – AGROPECUARIA  

TÍTULO: EL PADRE DE LA PATRIA;  MAESTROS 

CONTENIDOS 

LENGUA: LECTURA DE PALABRAS; GRUPOS: MA – ME – MI – MO – MU  

MATEMÁTICA: NÚMERACIÓN HASTA EL 10. CONTEO DE COLECCIONES  

CIENCIAS  SOCIALES: 11 DE SEPTIEMBRE: FALLECE DOMINGO FAUSTINO 

SARMIENTO, GRAN  MAESTRO SANJUANINO 

CIENCIAS NATURALES: CUIDADO DE LA SALUD: COVID 19. CUIDADOS  

EDUCACION FÍSICA: LATERALIDAD 

EDUCACIÓN MUSICAL: REPERTORIO INFANTIL, FOLKLÓRICO Y OFICIAL ARGENTINO 

LA CANCIÓN COMO RECURSO DIDÁCTICO Y RECREATIVO 

EXPRESIÓN VOCAL, GESTUAL Y/O MOTRIZ DE LA MÚSICA 

VALORES A TRABAJAR: PATRIOTISMO- AMOR- LIBERTAD 

 

TEATRO: ELEMENTOS DEL LENGUAJE TEATRAL: ROL – PERSONAJE, ESPACIO, 

TIEMPO, ACCIÓN, CONFLICTO E HISTORIA 

PSICOMOTRICIDAD: COORDINACIÓN OCULO-MANUAL 

RECONOCER PARTES DE SU CUERPO Y DEL CUERPO DE OTROS: 

ESTIMULAR LA ORIENTACIÓN ESPACIAL, EL EQUILIBRIO Y EL 

ESQUEMA CORPORAL 

 

AGROPECUARIA: HÁBITOS DE SALUD E HIGIENE PERSONAL. RECOLECCIÓN DE 

SEMILLAS.ESPECIES DE TEMPORADA MULTIPLICACIÓN 

 

ACTIVIDADES 
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DIA 1 :ÁREA LENGUA 

1. MAMÁ ME LEE LA SIGUIENTE POESÍA ( COPIAR EN EL CUADERNO ) 

 

 

 

 

 

 

 

2. SI ENCUENTRAS ALGUNA DE ESTAS SÍLABAS, LAS PINTAS CON COLOR  

MA   ME    MI   MO   MU 

 

AREA EDUCACIÓN FÍSICA  

 

3. ACTIVIDADES, INVOLUCRAR A LOS INTEGRANTES DE 

LA FAMILIA Y DOS CINTAS DE DIFERENTE COLOR. 

MATERIAL: DOS CINTAS DE DIFERENTE COLOR UNA 

REPRESENTA DERECHA, Y EL OTRO COLOR IZQUIERDA. 

EL ALUMNO SE UBICA DELANTE DE SU MAMÁ MIRANDO AL 

FRENTE, LA MAMÁ LE MARCARA CUAL ES LA DERECHA E 

IZQUIERDA. 

EL JUEGO CONSISTE EN ATARSE  PIERNA DERECHA DEL 

ADULTO  Y  PIERNA DERECHA DEL ALUMNO, HACER IGUAL 

CON LA IZQUIERDA. EL ADULTO DARÁ LAS SIGUIENTES 

CONSIGNAS: DAR DOS PASOS HACIA LA IZQUIERDA. DAR 

LUEGO OTRO HACIA ATRÁS CON DERECHA. DAR TRES 

PASOS HACIA LA DERECHA  

 

DÍA 2: ÁREA MATEMÁTICA 

 

1. MATERIALES: TAPITAS, FICHAS HECHAS EN CARTÓN, CON LOS NÚMEROS DEL 

1 AL 10, BOLITAS DE PAPEL, O FICHAS EN BLANCO, PIEDRITAS PARA CONTAR. 

COLOCALOS EN UNA BOLSA,  EL ALUMNO SACA UN NÚMERO, DEBE 

NOMBRARLO Y HACER CONTEO CON LOS ELEMENTOS. 

2. TAMBIÉN USAMOS LA RECTA NUMÉRICA DADA EN CLASES ANTERIORES. 

 

TIENE UNA TIZA PARA PINTAR 

UN MUNDO LINDO DE LUZ Y DE PAZ 

GUARDA UN SECRETO EN SU DELANTAL 

Y EN SU SONRISA TRAE BONDAD 

SIGUE AVANZANDO SIN DESCANSAR 

COMO SARMIENTO PARA ENSEÑAR 

HOY A MI SEÑO LE QUIERO BRINDAR 

TODO UN MUNDO PARA SOÑAR 
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ÁREA  MÚSICA 

 

3. OBSERVAR EL VIDEO DADO DE: “MARCHA A SAN LORENZO”. ESCUCHAR 

SIGUIENDO LAS IMÁGENES QUE APARECEN EN EL VIDEO. ENTONAR LA 

CANCIÓN, SEGÚN LAS POSIBILIDADES VOCALES DEL ESTUDIANTE. MARCHAR 

AL RITMO DE LA MISMA, SEGÚN SEAN LAS POSIBILIDADES MOTRICES DEL 

ESTUDIANTE 

 

DÍA3: ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

 

1.   11 DE SEPTIEMBRE: FALLECE DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO, SE CELEBRA 

EL DÍA DEL MAESTRO 

 

CON AYUDA DE MAMÁ INVESTIGA:  

¿DÓNDE NACIÓ? _______________________________________ 

¿COMO SE LLAMABAN SUS PADRES?____________________ 

¿A QUE EDAD FUE MAESTRO?___________________________ 

 

ÁREA AGROPECUARIA 

LÁVATE LAS MANOS PARA COMENZAR LA TAREA. 

2. ¡NOS VOLVEMOS CURIOSOS! CON AYUDA DE ALGUN ADULTO EN CASA, 

BUSCAMOS SEMILLAS DE ZAPALLO, PIMIENTO, TOMATE, PEPINOS, LIMONES, Y 



EEE MÚLTIPLE DE LOS BERROS – PRIMER  GRADO – ÁREAS INTEGRADAS 
 

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACÍN, ALEJANDRA GIMÉNEZ, MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNÁNDEZ,  
MARISA SÁNCHEZ 

4 
 

LOS GUARDAMOS EN UNA SERVILLETA DE PAPEL, O PAÑUELO DE PAPEL 

TISSUE. 

 

3. LAS UBICAMOS SEPARADAS, POR NOMBRE, PARA QUE NO SE MEZCLEN. LAS 

GUARDAMOS PARA OCUPARLAS PRONTO. 

 

DÍA 4: CIENCIAS NATURALES 

 

1.  RECODAMOS UN POCO ( MAMÁ ME AYUDA  Y LEE) 

 

2. CUÉNTALE A MAMÁ COMO TE SIENTES ESTOS DÍAS. 

 

ÁREA PSICOMOTRICIDAD 

 

3. SUPERANDO OBSTÁCULOS. 

EN CASA Y CON AYUDA DE UN ADULTO REALIZA 

VARIOS OBSTÁCULOS UTILIZANDO TARROS 

VACÍOS Y ALGUNAS MADERAS O SIMPLEMENTE 

UNAS TIRAS DE ALGÚN MATERIAL QUE TE 

PERMITAN LUEGO SALTARLAS O PASARLAS POR 

DEBAJO. 

 

 

DÍA 5:  ÁREA LENGUA 

 

1. MAMÁ ME LEE LAS SIGUIENTES ADIVINANZAS ESCOLARES 
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ÁREA TEATRO 

2. OBSERVA LA SIGUIENTE IMÁGEN 

 
 

 EN EL TEATRO JUGAMOS A DISFRAZARNOS, ESO ES ARMAR UN PERSONAJE. 

3. DISFRÁZATE EN CASA E INVENTA UNA HISTORIA 

 

DÍA 6: ÁREA LENGUA 

1. PINTA LAS VOCALES   A -  E  - I -  O - U   SEGÚN LOS SIGUIENTES COLORES 

A - DE COLOR AZUL 

E - DE COLOR VERDE  

 I -  DE COLOR ROJO 

O - DE COLOR NARANJA 

U - DE COLOR MARRÓN 

 

MI MAMÁ SE LLAMA _____________, Y ELLA ES MI MAESTRA ESTE AÑO 

CON MUCHO AMOR Y PACIENCIA ME AYUDA CON LAS TAREAS. 

ME AYUDA A RECORTAR Y PINTAR, EXPLICANDOME CON MUCHO 

AMOR. 

¡QUE BUENA MAESTRA ES MI MAMÁ! 

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

MATERIAL: PELOTITAS, UNA CAJA, TARRO  

CELESTE Y BLANCA 
FLAMEA EN EL MASTIL 

TODAS LAS MAÑANAS 
BORRA QUE BORRA 

TODOS MIS ERRORES                                                                                            

NEGRO O DE COLOR 

SIEMPRE ESCRIBE 

CON AMOR 

 



EEE MÚLTIPLE DE LOS BERROS – PRIMER  GRADO – ÁREAS INTEGRADAS 
 

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACÍN, ALEJANDRA GIMÉNEZ, MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNÁNDEZ,  
MARISA SÁNCHEZ 

6 
 

2. UBICAR EL TARRO O CAJA FRENTE AL ALUMNO A UN 

METRO DE DISTANCIA, EL ALUMNO LANZARÁ CON LA 

MANO DERECHA, DEBE CONTAR CUANTAS LOGRAS 

EMBOCAR, LUEGO CON LA IZQUIERDA. 

DEBERÁS INATENTAR NUEVAMENTE CON LA MANO QUE 

MENOS EMBOCÓ. CON LAS DOS MANOS DEBE EMBOCAR 

LA MISMA CANTIDAD 

3. ACTIVIDAD: MATERIAL: VASITOS DESCARTABLES, 

PELOTA. COLOCAR VASITOS UNO DETRÁS DEL OTRO 

SEPARADOS  ENTRE SÍ  (6 O 7 VASITOS MÍNIMO) UN 

ADULTO HARÁ RODAR LA PELOTA CON LA MANO   

DERECHA EL ALUMNO IMITARA AL ADULTO, REGRESANDO 

POR EL OTRO LADO CON MANO IZQUIERDA. LUEGO 

LLEVAR LA PELOTA CON EL PIE. 

 

DÍA 7: ÁREA MATEMÁTICA 

1. COMPLETA CON LOS NÚMEROS QUE L FALTAN  EN  LOS CUADRITOS.  
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ÁREA EDUCACIÓN MUSICAL 

2. OBSERVAR Y ESCUCHAR EN EL VIDEO DADO EL “HIMNO A SARMIENTO” 

(PROVINCIAL) 

3. ENTONAR LA CANCIÓN SIGUIENDO LAS IMÁGENES, SEGÚN LAS POSIBILIDADES 

INDIVIDUALES. 

ESCUCHAR LA CANCIÓN QUE MÁS LE GUSTÓ AL ESTUDIANTE, DE GUÍAS 

ANTERIORES. 

EXPRESAR LIBREMENTE LA MISMA CON LA VOZ, GESTOS O MOVIMIENTO 

CORPORAL 

DÍA 8: ÁREA CIENCIAS NATURALES 
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1. RECUERDAS QUE HABLAMOS DE COVID 19,   

 

2. ECRIBE SI  O NO  AL LADO DE CADA FILA. UN ADULTO DEBE AYUDARTE 

 
LAVARNOS LAS MANOS DE FORMA SEGUIDA Y AL LLEGAR DE LA CALLE   

ESTAR MJUY CERQUITA DE LAS PERSONAS   

COMPARTIR EL MATE, VASOS, BOTELLAS  

DESINFECTAR LA CASA CON LAVANDINA   

USAR EL BARBIJO AL SALIR DE CASA  

BESARNOS Y ABRAZARNOS  

SALIR A JUGAR CON OTROS NIÑOS   

 

ÁREA AGROPECUARIA 

 

2. NO OLVIDES LAVARTE LAS MANOS! 

RECUERDAS LAS SEMILLAS QUE GUARDAMOS LAS NECESITAREMOS PARA 

TRABAJAR. 

VAMOS A REALIZAR  UN POCITO PEQUEÑO, CON AYUDA DE NUESTRA FAMILIA. 

A  ÉSTE LE AGREGAREMOS LAS SEMILLAS DE PIMIENTO. EN OTRO HUECO 

OTRA SEMILLA. HASTA TERMINAR CON LAS QUE CONSEGUIMOS. 

3. COLOCAMOS LA FECHA CON UN CÍRCULO EN EL CALENDARIO 

 

DÍA 9: ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

1. MI BARRIO   

2. BUSCAMOS INFORMACIÓN DEL LUGAR DONDE VIVIMOS 

MI CALLE SE LLAMA _____________________________ 

EL NÚMERO DE LA CASA ES ______________________ 

MI BARRIO SE  LLAMA ___________________________ 

DIBUJA TU CASA;  

 

ÁREA PSICMOTRICIDAD 

 

MÁSCARAS 

3. MARCAR EN UNAS BANDEJAS DE CARTÓN 

LA CARA DE ALGÚN ANIMAL Y LUEGO CON 

AYUDA DE UN ADULTO RECÓRTALAS Y 

COLORÉALAS 

4. SOLO HAY QUE CORTAR CADA PLATO 

POR LA MITAD, HACERLE UN PAR DE 
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AGUJEROS PARA LOS OJOS Y PONER UNA PAJITA PARA SUJETARLA O UNA 

TIRITA DE LADO A LADO. 

 

 

DÍA10: ÁREA LENGUA 

 

LLEGÓ EL VIERNES. ¡A JUGAR! (ME AYUDA UN ADULTO) 

1. SOPA DE LETRAS  

 

ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS  

MASA    -  MONO  -  MIL  -  MESA   

 

 

 

 

 

ÁREA TEATRO 

2. OBSERVA CON MUCHA ATENCIÓN EL SIGUIENTE CUENTO. 

https://www.youtube.com/watch?v=vdleowfc1a8 

 

3. ELIGE UN PERSONAJE DEL CUENTO Y DIBÚJALO. 

 

VICE DIRECTORA: PROF, MARIANA PEREYRA 

K R T X W Q 

M M A S A F 

C O X H P M 

G N Q M Z E 

H O H I X S 

K G Ñ L B A 

https://www.youtube.com/watch?v=vDLeoWfc1a8

