E.E.E Cura Brochero -Taller Socializante - Areas Integradas.

Escuela Educacion Especial Cura Brochero.
Docentes: Coria Anabel; Carrion Giselle; Caravajal Gerardo.
Seccion: Taller Socializante- Recreativo “E”. Educacion de Jovenes y Adulto.
Areas Curriculares: Comunicacion; Socializacion; Educacion para el Trabajo; Educacion
Fisica; Artes Visuales.
Turno: Tarde.
Titulo: Trabajamos en familia.
CONTENIDOS:
AREA COMUNICACION:
Calendario. Efemérides.
Participacion de conversaciones espontaneas e informales.
Interpretacion y cumplimiento de érdenes. Comprensidon de instrucciones simples.
AREA SOCIALIZACION:
El vestido: Accidn de vestirse y desvestirse. Prendas de vestir.
Alimentacion: Recetas sencillas.
AREA EDUCACION PARA EL TRABAJO:
Reciclado: Cajitas con rollos de carton.
Un individual.
AREA ARTES VISUALES:

Color. Colores primarios. Limite y contorno.

AREA EDUCACION FISICA:

Movilidad articular y acondicionamiento fisico. Estimulacion de la capacidad aerdbica,

Recreacion.
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ACTIVIDADES:
Dia 1: COMUNICACION. — SOCIALIZACION.
1)-En tu cuaderno escribir la fecha, y tus datos personales (nombre y apellido, DNI).

2)-Buscar el calendario que pegaron en el cuaderno de la guia 1 y en él van a: Identificar
el mes de Agosto; Colorear las efemérides: 17 Agosto, “Paso a la inmortalidad del General

José de San Martin”.
3)- Realizar el calendario de higiene del mes de Agosto (Actividad de la guia 1)

4)- Trabajar en familia: jHOLA, NOS VOLVEMOS A ENCONTRAR!

*Comentar en familia como pasaron las vacaciones de invierno.

*Pegar fotos o dibujar las actividades que realizaron durante las vacaciones; lo que mas
les gusté y de los lugares que visitaron, etc.

5)- Observar la imagen. ¢(Quién aparece en la imagen? ;Qué estd haciendo? (A quién
recordamos el 17 de agosto? ¢ Qué saben sobre la vida del General José de San Martin?

San Martin.
DIA 2: COMUNICACION. — SOCIALIZACION.

El General Don José de San Martin siempre desed que su hija Merceditas fuese una buena
persona. San Martin tenia y sentia una gran responsabilidad por la formacion de su hija, por
su crianza y sus estudios. Esto lo inspird a escribir con un inmenso afecto, una serie de
consejos que tienen plena vigencia en la actualidad.

1)-Buscar informacion sobre: ;Cudles son las Maximas o consejos que dejo José de San

Martin para su hija?
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*Comentar en familia cuales son los consejos que dej6 José de San Martin a su hija.
*Elegir una Maxima y con ayuda de la familia van a interpretar a través de titeres o
dramatizacion etc. (utilizar materiales que tengan en casa). Por Gltimo enviar el video a la

sefio de la interpretacion.
Dia 3: EDUCACION FiSICA — COMUNICACION.

1)- Movilidad articular: en el lugar movilizar tobillo, rodilla, cadera, tronco, brazos, cuello.

Poner musica mientras realizo las actividades. (El monstruo de la laguna).

2)- En el lugar elevar rodillas 10 veces, luego talones 10 veces. Lo mismo aumentando la

velocidad. Luego desplazarse en un trayecto de 5 metros realizando el mismo ejercicio.

3)-Realizar en compafiia de un mayor caminatas aerobicas en un espacio abierto (plaza)

durante 20 minutos (2 veces por semana).
Dia 4: ARTES VISUALES. - EDUCACION PARA EL TRABAJO.
*Recorta y pega cuadrados y rectdngulos de color Rojo, Azul y Amarillo en una hoja N° 5.

Observa la imagen de la obra de PIET MONDRIAN para realizar tu trabajo. Finaliza tu

trabajo remarcando las lineas de contorno de color Negro.

DIA 5: SOCIALIZACION- COMUNICACION.
1)- A recordar contenidos. “El Vestido”
* Buscar las fichas y las actividades de la guia N°5.

2

* Trabajaremos sobre “Quitarse la ropa que no tiene ningun tipo de atadura o traba.
Ejemplo: como bajarse los pantalones, o la ropa interior. Para esta actividad el alumno debe

tener claro el vocabulario corporal y especifico de las prendas de vestir.
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2)- Realizar la actividad (desvestirse) por ejemplo en la hora de hacer gimnasia, o de ir al

bafio, 0 a la hora de bafarse etc.
3)- Realizar la actividad de (vestirse) por ejemplo después de salir de bafiar, etc.

4)- Practicar: Con un pantalon, abotonar y desabotonar el boton. También a subir y bajar
el cierre.
DIA 6: EDUCACION PARA EL TRABAJO — COMUNICACION.

1)- Realizar cajitas con reciclado con rollos de papel higiénico.

*Materiales: rollo de papel de bafio o de cocina; retazos de

tela, papeles de colores, tijeras, plasticola, pegamento, etc.
*Paso a paso:
**Buscar rollos de cocina o de bafio.
**Dejar plano el rollo.

**Las partes superiores de ambos lados del rollo, deben
doblar hacia adentro.

**Decorar a su gusto.

DIA 7: ARTES VISUALES. - EDUCACION PARA EL TRABAJO.

En una hoja n°® 5 blanca dibuja el animal que més te guste y complétalo pintando con
cuadrados y rectangulos de los colores primarios (Rojo, Azul y Amarillo) como los de las
imagenes. Finaliza tu trabajo remarcando las lineas de contorno y algunas pintas algunos

espacios de color Negro.
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DIA 8: COMUNICACION- EDUCACION FISICA.

1)- Usando una colchoneta o colcha vieja colocada en el suelo, realizar una serie de
abdominales (5), espinales (15), flexiones de brazos (5). Realizo dos series de cada ejercicio

con un descanso de 5 minutos entre series. Luego ejercicios de elongacion.

2)- Juegos de emboque: lanzar tapitas, pelotitas o piedritas, y embocar en algun recipiente

(tarro de pintura, caja de cartdn). Seguir con juegos tradicionales con integrantes de la familia.
DIA 9: EDUCACION PARA EL TRABAJO — COMUNICACION.

1)- Buscar un marcador y un repasador o servilleta grande para utilizar como un individual,

en los momentos del desayuno, almuerzo, merienda y cena.
2) Colocar la servilleta sobre la mesa.
3) Dibujar con el marcador las siluetas de: vaso, plato, servilletas y cubiertos.

4) Ubicar cerca del alumno los utensilios para que ellos mismos puedan trasladarlos hacia

las siluetas dibujadas en el individual.
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DIA 10: SOCIALIZACION- COMUNICACION.

“

it - Rl
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Con supervision de la familia, realizamos unas ricas Trufas

Ingredientes: 5009 de bizcochuelo (bizcocho) o vainillas. 3 cucharadas 0 més de dulce de

leche. 100g de manteca. 100g de chocolate. Coco rallado en cantidad necesaria.

Preparacion:*Comenzamos desmenuzando el bizcochuelo o las vainillas.

*Como segundo paso agregamos el chocolate previamente fundido. También 3 cucharadas

de dulce de leche.

*Integramos todo con una espatula hasta lograr una pasta. Si vemos que aln nos cuesta

unir la mezcla, agregamos mas dulce de leche.

*Después hacemos bolitas pequefias con las manos y las rodamos por coco rallado.
Finalmente, las dejamos enfriar en heladera y luego las servimos junto al café o la

chocolatada. jQue las disfruten!

DIRECTORA: ANALIA CACERES
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