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Escuela: E.N.I N° 52 

Docente: Gómez, Gabriela 

               González, Alejandra 

               Heredia, Anabela. 

              Julieta Zárate (Ed. Musical) 

              Lucas Agüero  

              Fernanda Cuevas 

Nivel: Inicial 3 Años 

Turno: Interturno 

Área Curricular: Seres vivos y su ambiente  

Título: Conocemos, defendamos y cuidemos a los animales. 

    Actividades para realizar en Familia 

En ésta propuesta, es importante mencionar a los adultos que acompañan a los niños, que 

todas son actividades y/o acciones que los estudiantes pueden desarrollar en sus hogares, 

con el reforzamiento positivo de la palabra, el gesto y el aliento, que es necesario para ir 

trabajando la autoestima, la autoconfianza y responsabilidad de los niños en ésta edad, NO 

se debe marcar el error como NEGATIVO, sino como ejemplo de posibilidad de mejora. 

Algunos ejemplos posibles son; alentarlos ante los éxitos y/o fracasos, con ademanes como 

el pulgar hacia arriba, tiramos un beso con la mano, un aplauso, algunas expresiones “Tú 

puedes, lo vas a conseguir, aunque cueste”, “Tú puedes, eres capaz de hacerlo”, entre 

muchas más. 

 

●  Primera actividad miércoles 1 de abril 
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Se les pedirá a los padres que junto a su pequeño vean el siguiente video. “Mi Mascota, Mi 

Amigo” https://www.youtube.com/watch?v=YtoNrCrqvPA&feature=youtu.be 

Luego hablarán sobre las mascotas y la importancia de sus cuidados. 

Al finalizar deberán realizar un dibujo de su mascota, con ayuda de sus padres, y escribir una 

característica del mismo o una historia significativa para ambos. 

Actividades de Artes Visuales 

Título: “Jugando con los colores” 

Contenidos: Colores: Exploración- Espacio: Exploración 

ACTIVIDAD N° 1:        

En familia, realizaremos el juego: una búsqueda intensiva de colores, los cuales podrán estar 

en todo el hogar, por ejemplo: cocina, baño, habitaciones, comedor, patio, heladera, etc. 

El juego consiste en buscar e identificar los colores en objetos cotidianos con el fin de que el 

niño aprenda a reconocerlos. 

El juego finaliza con la siguiente reflexión: ¿Qué colores me gustaron más? ¿En qué objetos 

estaban?  

● . Segunda Actividad jueves 2 de abril  

Se les pedirá a los padres que junto al pequeño busquen en diarios, 

revistas o libros, imágenes de diferentes animales domésticos. 

Luego observarán sus diferencias y juntos en una hoja n° 5, o la que 

dispongan, realizarán un collage con todas las imágenes. 

Actividades de Educación Física 

Profesora: Fernanda Cuevas 

Contenido: El cuerpo 

https://www.youtube.com/watch?v=YtoNrCrqvPA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=YtoNrCrqvPA&feature=youtu.be
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Actividades 

Para comenzar 

Mover brazos y piernas para entrar en calor, luego bailar la “canción del 

cuerpo”https://youtu.be/pc06kmPcNkk 

Caminar por el espacio libremente y a la orden apoyar suavemente cola en el suelo, luego 

rodilla, espalda, codo, manos, panza. 

Bailar canción “Pie, pie, pie” https://youtu.be/SJGvFI9vwEo 

Para culminar la actividad 

Nos recostamos en el suelo y colocamos una hoja de papel en el abdomen, respiramos lento, 

luego rápido, luego normal y explicar el movimiento que hace la hoja dependiendo del tipo de 

respiración que hagamos. 

 ¡NOS LAVAMOS LAS MANOS CON AGUA Y JABÓN AL TERMINAR CADA ACTIVIDAD! 

●  Tercera Actividad Viernes 3 de Abril  

El pequeño junto a su familia deberá 

confeccionar un títere de mano, del animal 

que más les gusto que se pudo observar en el 

collage realizado. Este puede ser 

confeccionado con diferentes tipos de 

materiales que dispongan en sus casas: tales 

como media, botones, lana, etc.  

Para finalizar juntos armarán una teatrina 

donde recrearán con los títeres una pequeña 

obra de teatro. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/pc06kmPcNkk
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Actividades de Educación Musical 

Docente: Julieta Zarate 

 Título: LA MÚSICA EN CASA 

Contenido: Exploración del cuerpo como productor de sonido. Reconocimiento de las 

diferentes partes del cuerpo. 

1. Reproducir e inventar sonidos con las diferentes partes del cuerpo (zapatear, palmear, etc). 

●  Cuarta actividad Lunes 6 de Abril  

El pequeño junto a su familia, deberán confeccionar una 

máscara del animal que desean. Pueden realizarlo con 

materiales reciclados que tengan en casa, ya sea un plato de 

cartón, cartulina, témperas, radiografía o con lo que dispongan.  

Una vez finalizada la máscara la dejarán secar, para luego 

realizar mímicas y sonidos que emita el animal elegido. 

Recordar a los padres que deben conservar todo lo realizado para vuelta a clases y si es 

posible tomar fotografías del momento, para enviarlas a la docente.  

Actividades de Artes Visuales 

Título: “Jugando con los colores” 

Contenidos: Colores: Exploración- Espacio: Exploración 

ACTIVIDAD N°2:         

Jugaremos a encestar la pelota. Para ello necesitaremos la participación de la familia. 

Buscaremos pelotas en el hogar de distintos tamaños y/o materiales, en caso de no tener 

confeccionar con medias o diarios. 

Una vez que tengamos listas las pelotas, los padres procederán a hacer de “aros”, en los 

cuáles el niño deberá encestar. Por cada vez que el niño enceste, el padre deberá cambiar la 

posición en que se encuentra, de arriba, abajo, izquierda, derecha. 

¡A divertirse!  
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●  Quinta Actividad Martes 7 de Abril 

Los pequeños junto con los padres, deberán buscar en diarios, 

revistas o libros en desuso, en donde se puedan observar animales 

domésticos, la imagen debe ser del tamaño de la palma de la mano 

de algún mayor. Una vez elegida la imagen, deberán recortarlas y 

pegarlas en una superficie resistente, ya sea sobre un cartón o 

radiografía. Luego serán recortadas en tres piezas por un adulto, y así 

formar un rompecabezas. 

Una vez listo, el pequeño deberá unir las piezas y así ver la imagen 

del animal formada. Recordar llevar el rompecabezas al regreso de clases. 

Actividades de Educación Física 

Contenido: El cuerpo 

Actividades 

Para comenzar 

Delimitar un espacio en el que se trabajara un recorrido. 

Entrada en calor bailar la canción “El monstruo de la laguna” 

Marcar línea de llegada y de partida, donde estará ubicada en una caja vacía y en la otra        

línea una caja con juguetes o materiales fáciles de trasladar.  

Caminar hasta la línea donde está la caja con juguetes, sacar uno y trasladarlo hacia la 

próxima caja con la cabeza (puede ayudarse con las manos), luego ir por otro juguete y 

trasladarlo con las rodillas (entre las rodillas), luego con el mentón, con el hombro, con las 

manos, con los brazos. 

 Bailar en familia la canción “El baile del cuerpo”https://youtu.be/z6DoPp-LkTA 

Para culminar se relajarán moviendo lentamente cada parte del cuerpo. 

 

https://youtu.be/z6DoPp-LkTA
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●  Sexta Actividad Miércoles 8 de Abril 

Se les pedirá a los padres que confeccionen un 

sello de la huella de un animal. Deberán marcar 

sobre un cartón grueso o goma eva la huella, 

recortarla y sobre una tapa de desodorante 

(tamaño mediano) pegarla.  

Una vez listo el sello le entregaran a su pequeño/a 

una hoja blanca y témpera que tengan en casa, 

para que realicen el sellado de la huella sobre toda 

la hoja. 

 Actividad de Educación Musical 

1. Escuchar la canción. Luego reconocer e ir señalando cada parte del cuerpo según va 

apareciendo en la canción. https://www.youtube.com/watch?v=NxQOHkjuybw 

 

 

 

 

Equipo directivo: Directora: Mónica Castilla,   

   Vice- Directora: Patricia, Cereceda 

https://www.youtube.com/watch?v=NxQOHkjuybw

