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ESCUELA: CENS N° 74 Juan Vucetich

ANO: 2do.

TURNO: Nocturno

AREA CURRICULAR: Toxicologia

TITULO DE LA PROPUESTA: “Tipos de usos de drogas”

CONTENIDO SELECCIONADO: Consumo experimental, ocasional, habitual, dependiente

TIPOS DE USOS DE DROGAS
Los diferentes tipos de usos de drogas, asi como también los efectos y posibles dafios

gue se puedan experimentar, dependeran siempre de la accién conjunta de tres factores:

v LA PERSONA que usa esa droga (por ejemplo, edad, sexo, salud fisica y psicolégica,
expectativas en cuanto al consumo, etc.).

v EL ENTORNO SOCIOCULTURAL en donde se desarrolla la situaciéon de consumo
(por ejemplo, que la droga sea ilegal o no, accesibilidad, precio, legitimidad social,
etc.).

v' Las caracteristicas de LA SUSTANCIA que se consume (por ejemplo, efectos

centrales, pureza, dosis, via de administracion, etc.).

A continuacion presentamos una breve caracterizacion de los posibles tipos de usos de
drogas.
A. USOS EXPERIMENTALES. Se caracterizan por ser las primeras experiencias e
intentos que las personas hacen con una droga cualquiera. En general, y debido al
caracter de experimentacion que tiene la adolescencia, es en esta fase cuando se

desarrollan los primeros aprendizajes con las drogas, tanto legales como ilegales.

B. USOS OCASIONALES. Entre las personas que prueban las drogas, algunas seguiran
usandolas de forma ocasional por diferentes motivos —personales, familiares,
influencia del grupo de pares y/o del contexto, etc. Usuarios ocasionales de drogas
son aguellos que tienen un consumo pautado y
limitado exclusivamente a determinadas circunstancias de tiempo, espacio y/o

compafiia.
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C. USOS HABITUALES. Entre las personas que hacen un uso ocasional de una droga,
s6lo un pequefio grupo desarrollara lo que llamamos un consumo habitual, entendido como el

consumo regular y diario de esa sustancia.

D. USOS DEPENDIENTES. Finalmente, un grupo todavia mas pequefo pasara de un uso
habitual a un uso dependiente de la droga. En estos casos la persona tiene gran parte de su

identidad “comprometida” con el mundo que rodea a la sustancia.

ACTIVIDADES:
1) Lea atentamente el material aportado por los docentes en relacion a los distintos tipos
de usos de drogas
2) Observe los recortes de diarios y determine a qué tipo de uso corresponde cada uno,
identificando la o las personas que estan utilizando la sustancia, el entorno

sociocultural y el tipo de sustancia que estan consumiendo (si se menciona).

Mate, café y energizantes o el habito de estudiar
“estimulado”

Los universitarios recurren con mayor frecuencia a éstas y otras bebidas estimulantes para
rendir mas horas de estudio. Por si mismas no son perniciosas; no obstante, el exceso y la
combinacién con la mala alimentacion y horarios irregulares pueden traer problemas de
salud.

Argentina: detienen a tres personas en un ritual con
avahuasca, droga prohibida
Secretaria RIES, el 21.08.18 alas 8:50 &AM

Cuatro litros de ayahuasca vy tres detenidos fue el resultado de un operativo
realizado por las Fuerza Policial Antinarcotrafico (FPA) en un local en pleno centro de
la ciudad de Cdrdoba (Argenting). Segin los irvestigadores, estaba todo preparado
para un “ritual” con la bebida preparada en base a plantas que crecen en la zona del
Amazonas
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Fisicoculturistas
costarricenses

La Comision Nacional Antidopaje de Costa Rica (Conad-
CR) acord6 una suspension provisional obligatoria contra
los deportistas de fisicoculturismo Hugo Esteban
Chinchilla Valverde, Laura Victoria Sdnchez Mora y
Ricardo Alonso Valverde Campos por una presunta
infraccion al Cédigo Mundial Antidopaje, segn informé
el Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion
(Icoder).
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Transportistas, bombas
de tiempo por uso de
drogas

Por Ana Luisa Casas

Conductores confiesan: consumen para
aguantar 14 horas en el camino
PR IS —

Paco: "Para el
adicto pobre es
suicidio o carcel"

9 DE MARZO 2020 - 02:02RS{IEERED

Gonzalez, de Madres Contra el Paco,
aseguré que la ayuda estatal es
insuficiente.

Susana pasa sus dias entre dialisis y recorridos
nocturnos. Silvia Noviasky

Cuando uno nombra a Susana Gonzélez,
mas de una persona la conoce. Es una de
las referentes historicas de Madres de
Lucha Contra el Paco. La enfermedad que
su hijo padece la impulsé a enfrentarse a
una lucha que hoy, a 12 afios, sigue
manteniendo. De noche se toma
colectivos con su marido, expolicia, para
recorrer "los movimientos" de los barrios
mas complicados por el consumo de
droga. Barrio 20 de Junio "es un carnaval,
te paras en la Tavella y ves como vienen
del bajo o de la ruta 26 cuando salen de
Solidaridad”, repasa movimientos que
asegura estan a la vista de todos.
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SERIEDAD PARA HABLAR
8 de cada 10 estudiantes entre
13y 17 afios consumieron

alcohol alguna vez en su vida
Una encuesta realizada a nivel nacional reveld a
que edad comienza el consumo de alcohol y qué
tanto penetran otras drogas como la marihuana,
la cocaina y los tranquilizantes.

10.02.2020 1k8:10

El Observatorio Uruguayo de Drogas presentd
este lunes la octava encuesta nacional sobre
consumo de drogas en estudiantes de entre 13 y
17 afos, realizada en 2018. En la presentacion
de dicho estudio se revelaron algunos datos sobre
la edad promedio de inicio de consumo de algunas
sustancias y cuales son las mas populares (...)

Una mirada al interior de la

noche electronica

MATIAS CALDERON

Viernes 11 de octubre de 2019 - 00:10
AN A \‘ 5 3 / e

Una movida intensa. Hay muchas fiestas

habilitadas y un circuito de "afters" y

clandestinas todavia mas grande que esta

oculto. (La Voz)

Antropéloga. Rocio Rodriguez investiga para el

Conicet. (Javier Ferreyra)

e El consumo de drogas sintéticas esta asociado

al fendbmeno de la musica electronica, que
gana cada vez mas lugar en Cordoba.

e La Voz participé de una fiesta clandestina.

e Una investigacién antropolédgica explica por
qué prende entre los jévenes.
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