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Escuela: gabriel albarracín. 

CUE: 7000422-00. 

Docente: Torres Rocio. 

Profesora itinerante: Paéz Andrea  

Curso: primero. 

Turno: jornada completa. 

Área curricular: ciencias sociales.  

Guía: 6. 

Tema: pre-historia. 

Contenido seleccionado: 

 Poblamiento de américa. 

Titulo de la propuesta: todos juntos seguimos aprendiendo. 

 Querida familia: los alumnos acompañados de ustedes deben desarrollar las siguientes 

actividades propuestas por los docentes a lo largo de esta semana, recuerden que si surgen dudas 

a lo largo de este proceso saben que pueden contar con nosotras.  

                                                                                                     Muchas gracias. 

Desarrollo de actividades:  

GUÍA: N°6 

1. Lee el texto atentamente. 

2. Marca los conceptos que no conozcas. Transcribe a la carpeta. 

3. Resume el texto y transcribe a la carpeta. 

4. Luego en un mapa de América, marca las vías de penetración. 

El siguiente texto relata el origen de los primeros pobladores de América. Al leerlo podrás 

reconocer cómo se produjo el desarrollo de las primeras sociedades en nuestro continente. 
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PRIMEROS POBLADORES DE AMÉRICA 

   Unos 50.000 años atrás, no había seres humanos en América. Recién alrededor del 35.000 

año a.C (antes de Cristo) llegaron los primeros hombres y mujeres. Venían desde Asia, a través 

del estrecho de Bering, siguiendo a los animales para poder alimentarse. ¿Cómo fue posible ese 

viaje? Durante el período de las glaciaciones, gran parte del planeta se cubrió de hielo, el nivel 

de los océanos bajo y se formó un inmenso puente que unió Asia con América. Parece ser que 

como había bajado la temperatura, el agua de los mares se congeló y se formaron grandes 

bloques de hielo sobre los continentes. Entonces en los mares y océanos había menos agua, y 

en algunas zonas, el fondo quedaba al descubierto. Esto fue lo que sucedió en el estrecho de 

Bering que separa a Asia de América del Norte: el fondo del estrecho quedo libre de agua y los 

grupos humanos pudieron desplazarse de Asia a América. Probablemente el cruce comenzó 

hace 35.000 años. 

Desde el noroeste de América los grupos de cazadores pasaron a Sudamérica por la costa del 

océano pacífico. Este proceso continuo durante miles de años. 

   Los primeros pobladores americanos eran nómades. No podían tener una residencia fija 

porque debían ir tras los animales que les servían de alimento. Sólo a veces se asentaban 

temporariamente en algún lugar, para recolectar frutos silvestres durante la estación en que 

maduraban. Estos antiguos pobladores continuaron su larga marcha hacia el sur y algunos de 

sus descendientes llegaron a la Patagonia alrededor del año 11.000 a.C. 

   Fabricaban elementos rudimentarios en hueso, madera y piedra poco trabajada, destinados en 

su mayoría a la caza. Se alimentaban de animales hoy extintos: perezosos gigantes, mamuts, 

bisontes de largos cuernos y caballos americanos salvajes, bastante diferentes del caballo actual. 

   En América del Sur por ejemplo ciertos grupos comenzaron luego a cazar ciervos y guanacos 

con nuevos inventos: las boleadoras el arco y la flecha. También mejoró la recolección de frutos 

silvestres porque los hombres conocieron cada vez más las especies vegetales a tal punto que 

empezaron a elaborar harinas a partir de semillas. 
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