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Escuela: JINZ N° 1 Sarmiento – Pocito  

 Profesor: Julio Mariel  

 Sala de: 4  años   

 Turno: Mañana – Tarde  

 Área curricular: Educación Plástica  

 Contenido: exploración de diferentes colores, en imágenes bi-y tridimensionales: 

Expresivos, descriptivos, decorativo y comunicativo.  

Actividades: 

1. Mi Rastro: En  un tubo de papel higiénico o servilleta le enrollo lana o una cinta 

gruesa. Pinto el tubo con témpera de colores y paso por una hoja de diario 

dejando así el rastro. 

2. En familia: Mamá me lee el cuento de los 3 Chanchitos; realizo el cuento con 

barro, realizando así sus casitas con sus respectivos materiales.  

3. Realizo el cuento anterior (los chanchitos) con masa de diario: engrudo (harina, 

sal y agua, los hiervo) recorto el diario en trozos pequeños y los remojo en agua, 

luego mezclo el diario con un poco de engrudo hasta formar una pasta. 

4. En una hoja dibujo mi familia: trozo papeles de distintos colores, los pego y utilizo 

como colores. 

5. Jugamos en la cama: realizo con mi ropita la forma de una persona, sin olvidar su 

rostro, manos, pies, y pelo. 

6. Mi “Carita”: Con frutas y/o Verduras, realizo “Mi Carita”.  

7. Elaboramos sales de  colores: En diferentes frasquitos, agrego sal 

fina  o gruesa, y    le introducimos témpera del color que sea, 

mezclar y dejar secar. 

    

8. En familia: mamá  me lee un cuento; dibujo su paisaje y remarco las  líneas 

pegándole sal, del trabajo anterior. 

   

9. Pelos  Locos: Dibujo una carita en una hoja, y con tempera aguada y  un sorbete 

o bombillita, le realizo el pelo (soplando una gota).   
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 Contenido: exploración de diferentes colores, en imágenes bi-y tridimensionales: 

Expresivos, descriptivos, decorativo y comunicativo.  

Actividades: 

1. En familia: recortar de una caja una máscara que sea del tamaño de 

un rostro pequeño, en ella pegarle alimentos no perecederos (fideos, arroz, lentejas, 

etc.) detallándole los rasgos de la cara. 

2.  El monstruo: recortar de una caja de leche un cono y formar un 

gorrito, en el pegarle distintos papelitos de colores o de diario y formarle la carita. 

3.  Mascara loca: realizar engrudo (harina, sal y agua hervir) usar como 

pegamento. Recortar en trozos pequeños diario y dejar humedecerlo luego, cuando 

este como una pasta mezclarlo con un poco de engrudo y realizar una máscara bien 

alocada. Pintarla con el jugo de algunas verduras o plantas (puede exprimir, rayar o 

frotar). 

4.  Grabado de hojitas: doblar una hoja blanca a la mitad y colocar en el 

medio una hojita de un árbol o plantita; frotar con un bolillo o utensilio para que sus 

huellas se puedan descubrir y/o visualizar. 

5.  Jugamos en la cama: realizo con mi ropita la forma de una persona, 

sin olvidar su rostro, manos, pies, y pelo. 

6.  Mi “Carita”: Con frutas y/o Verduras, realizar “Mi Carita”  

7.  Elaboramos sales de  colores: En diferentes frasquitos, agrego sal fina 

o gruesa y le introducimos tempera del color que sea, mezclar y dejar secar.  

8.  En familia: mamá  me lee un cuento; dibujo su paisaje y remarco las  

líneas pegándole sal, del trabajo anterior.  

9.  Pelos  Locos: Dibujo una carita en una hoja con tempera aguada y 

con un sorbete o bombillita, le realizo el pelo (soplando una gota).  

 


