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 ESCUELA: Maestro J.J Berrutti. 

 DOCENTE: Micaela Barrionuevo. 

 SALA:  5 años. 

 TURNO: Mañana. 

 GUÍA PEDAGOGICA Nº 14 

 DURACIÓN; 05/10 al 16/10 

 TÍTULO DE LA PROPUESTA: “SOMOS EXPLORADORES” 

 CONTENIDO: LOS SENTIDOS. 

 

• ACTIVIDADES SECUENCIADAS:  

-  ACTIVIDAD 1:  

  Conversamos en casa que son los sentidos y cuáles son, recordando que los sentidos es 

la capacidad para percibir estímulos internos y externos mediante el empleo de órganos 

específicos. Cada sentido está formado por un grupo de células especializadas que detectan 

sensaciones por medio de receptores. 

Por lo general, se considera que los seres humanos contamos con cinco sentidos los 

cuáles son: oído, vista, olfato, tacto y gusto. 
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- ACTIVIDAD 2: 

Buscar en YouTube el video “ Los cinco sentidos – Luli Pampín” escuchar, ver 

e intentar aprenderla. 

 

- ACTIVIDAD 3:  

     Conversar en casa, sobre el sentido del tacto, ¿Cuál es y para qué sirve? 



ESCUELA: MAESTRO J.J BERRUTTI – SALA DE 5 AÑOS- ÁREAS: INTEGRADAS 

3 
Docente: Micaela Barrionuevo 
 

 

A continuación, buscar en casa un pedacito de lija, luego pintar y dibujar, 

mencionando que ese papel es áspero.  

 

 

- ACTIVIDAD 4:  

Preparar en casa masa de sal de color y jugar libremente mencionando que el tacto es 

tocar, sentir con las manos. Armar el nombre o cuerpo, casas etc. 
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- ACTIVIDAD 5: 

Buscar en casa hisopos y preparar una hoja para pintar con ellos, mencionando que el tacto 

que se percibe con el hisopo es suave. 

 

- ACTIVIDAD 6:   

Buscamos en casa diferentes materiales como porotos, lentejas, algodón, lijas, lana 

corchos, papel, etc..,  para pegar en una hoja y colocar al lado si es suave, áspero, esponjoso, 

liso para determinar las diferentes texturas que podemos percibir con el sentido del tacto. 
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- ACTIVIDAD 7: Leemos el cuento “La princesa y el sapo” 

Hace mucho tiempo, vivía una bella Princesa que era muy soñadora, creía en la magia y 

siempre se llenaba la cabeza de aquellas cosas y la pasaba en las nubes. Un día, mientras 

paseaba por el bosque, llegó a un bello estanque, y al asomarse sobre este, escuchó una voz. 

Al observar bien de donde venía, vio que provenía de un Sapo que se acercaba rápidamente a 

ella. Ella con mucho miedo dijo: 

"¡No, no!, ¡no te me acerques feo Sapo!" 

"Espere por favor bella señorita." - Dijo el Sapo - "No le haré nada malo, solo soy un Sapo 

inofensivo." 

"¿El Sapo habla?, ¿Qué deseas de mí, señor Sapo?" - Dijo la Princesa aún temerosa. 

 

"Le pido me disculpe el atrevimiento." - respondió el Sapo - "Pero si usted fuera tan amable 

de darme un beso suyo, yo volvería a ser humano." 

La Princesa se hizo atrás y dijo: 

"¿Yo besar a un Sapo?, ¡No, qué asco!, ¡no puedo hacer eso!" 

"¿Por qué dice eso señorita?" - Dijo el Sapo - "Yo en realidad soy un Príncipe." 

"No, no le creo." - Respondió la Princesa - "¿Cómo un Sapo como usted, podría ser un 

Príncipe?" 

"La verdad, yo fui embrujado cruelmente y convertido en un Sapo." - dijo el Sapo - "¿Usted 

no cree en la magia?" 

"Sí creo en la magia." - Respondió la Princesa. 

"Entonces, por favor, béseme." - Dijo el Sapo. 

Creyendo en su ideal, la Princesa lo hizo, y besó al Sapo. A los pocos segundos, algo increíble 

sucedió. El feo Sapo, se convirtió en un apuesto Príncipe tal como él lo dijo. Cuando la 

Princesa y el Príncipe encantado se vieron, sintieron amor a primera vista. Al poco tiempo, se 

casaron y con el tiempo, vivieron muy felices para siempre. 

- ACTIVIDAD 9: 

Conversamos en casa el sentido del gusto, qué es y para qué sirve. Degustamos diferentes 

alimentos y comentamos si es dulce, salado, amargo, acido etc. 
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- ACTIVIDAD 10: 

Realizamos en casa una rica ensalada de fruta, recordando lo importante que es consumir 

frutas y una buena alimentación para nuestro cuerpo, y mientras vamos comiendo la ensalada 

de fruta identificamos qué fruta es.  

 

 

 Se adjunta material de los links mencionados de la guía: 

- https://www.youtube.com/watch?v=FedXtehiVIc 

- https://www.youtube.com/watch?v=LnFl_AL6Ylo 

- https://www.youtube.com/watch?v=EgUT6vfeR_ 

- https://www.youtube.com/watch?v=2KEZc4oIB9s 

- https://www.youtube.com/watch?v=wyxhj2IB11g 

 

                                                                            Directora; Lizzie Robledo 
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