Escuela Normal Superior General Manuel Belgrano-Nivel Inicial-Sala de 4 afios

Escuela: Nivel Inicial Escuela Normal Superior Gral. Manuel Belgrano
Docentes: Guevara Soledad, Mercado Viviana, Pérez Yesica, Sesé Marcela (Docente de
Equipo Movil-Radio 3).Prof. de Educacion Fisica: Paredes Marcelo. Prof. de Educacion

Musical: De los Santos Romina. Prof. Artes Visuales: Abadia Fernanda.

Grado, Aio Ciclo y/o Nivel: Nivel Inicial - Sala de 4 afios

Turno: Mafiana

Area Curricular

Dimension Formaciéon Personal v Social:

Ambito Educacion Fisica: Transporte de objetos.
Ambito Convivencia: Desarrollo y manifestacion de conductas positivas.

Dimensién Comunicativa y Artistica:

Ambito Artes Visuales: Textura (exploracion y utilizacion de diferentes texturas tactiles).
Ambito Mdsica: *Rasgos distintivos del sonido: Intensidad.
*Experiencias de creacion e improvisacion.

Ambito Literatura Infantil: Lectura y memorizacion de poesias.

Dimensién Ambiente Natural y Socio-Cultural

Ambito Ambiente Social: *Historia Nacional: las efemérides a través del tiempo: Valoracion
y respeto por los simbolos patrios.
*|dentificacion de costumbre, festejos personales, familiares y sociales.

Dimensién Transversal: Juego

- Juego con Reglas. Reglas de juego, recreacion de las reglas de juego a partir de la

apropiacion de las mismas.

Titulo de la Propuesta: “Mi historia, mi vida”

Guia Pedagogica N°8
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Propuestas de Actividades N° 1
Ambito Literatura Infantil

Pidele a un miembro de tu familia que lea la siguiente poesia y escucha con atencion la

lectura.
La Bandera mia Por eso al mirarla
se parece al cielo: flotando a los vientos
Es celeste y blanca, de orgullo y dicha
con el sol en el medio. = se me ensancha el
pecho.
¢ Cémo no quererla,
como yo la quiero? Por eso al mirarla,
Si en ella el retrato siento un solo anhelo

Ser justo y honrado

de mi Patria veo. .
Valiente y bueno.

Te invitamos a que memorices una estrofa de ésta poesia pidiendo ayuda a un integrante
de tu familia, puedes ir marcandola con algun instrumento o palmas.

Propuesta de Actividades N°2- Area Curricular Musica

Abrazo mi Bandera

1-Buscar en casa un recipiente plastico que podamos golpear con una cuchara. También
pueden usar una caja de carton. Improvisaremos el sonido del tambor.

2- Explorar como producir sonidos suaves y sonidos fuertes.

3- Escuchar la cancién “El abrazo de mi Bandera” que sera enviado en formato MP3 a los
grupos de Whats App de los padres.

4-Acompafiar la cancién con el tambor improvisado.

5-Comentar en familia:
-¢,De qué habla la cancién? -¢Qué colores tienen nuestra Bandera?
Propuestas de Actividades N°3
Ambito Convivencia

Te invitamos a que brindes amor y respeto a tu grupo familiar, poniendo en préactica
mimos, abrazos y buen trato. Logrando crear un ambiente de satisfaccion y bien estar. No
olvides de utilizar las palabras magicas: “GRACIAS”, “POR FAVOR”, “PERMISO”, “DE
NADA”,”"BUEN DIA”.
Propuestas de Actividades N 4-Area Curricular Educacion Fisica

iA MOVERNOS EN CASA Y EN FAMILIA!

<+ Caminamos por todo el espacio, luego vamos aumentando la velocidad al ritmo de

las palmas.
+ Movemos lentamente todas las partes del cuerpo los bracitos, piernitas, cuello

siempre con mucho cuidado.
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¥

Tomamos una cajita de carton con las dos manos y la llevamos de un lugar a otro.

¥

Igual que el ejercicio anterior pero ahora colocamos una botella pequefia con agua
encima de la cajita. Repetimos una vez.

4+ Abhora transportamos la cajita con la botella encima, pero esta vez la botella sin

agua. Repetimos varias veces la actividad.

+ Hacemos la misma actividad anterior, pero cambiamos la botella por una pelota.
Propuesta de Actividades N°5
Ambito Ambiente Social
“‘DIA DE LA BANDERA”

El 20 de Junio se celebra en Argentina, el dia de la

Bandera Nacional, en homenaje a su creador el General Manuel Belgrano, fallecido en esa
fecha del afio 1820.

Te proponemos que invites a tu familia a confeccionar un volantin con los colores de la

bandera.
Materiales:
v' 2 palito madera o cafia.
v Pegamento.
v' Papel de volantin o bolsa plastica
v" Hilo de algodén.
v' Tijera.
Confeccion

1. El primer paso es cortar el papel volantin o bolsa plastica formando un cuadrado de
40 centimetros de largo

2. Se dobla 1 centimetro del papel o bolsa de plastico en 2 lados que se junten,
utilizando pegamento o cinta adhesiva para fijar el dobles,

3. Luego se ponen los palitos, pegar un palo en diagonal, puedes tomar antes las
medidas y cortar los palitos antes de pegarlos.

4. Seguimos con el palo curvo, el cual debe ir a una distancia de 10 centimetros de la
punta o a 5 dedos.

5. Finalmente, comenzamos a implementar los tirantes, que realmente es la clave de un

buen volantin.
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6. Debemos hacer 6 agujeros, 2 agujeros irdn a cada lado del palito curvo y hacemos 2
agujeros desde la otra punta. Comenzamos a amarrar el hilo al palito haciendo 3

nudos (el hilo debe ser tres veces el largo de la diagonal).

Propuesta de Actividades N-6 Area Curricular Artes Visuales-Plastica
iTe saludo Bandera de mi corazon!
iSube, sube Bandera celeste y blanca! Mi Sefiorita ya me ensefid, que fue Manuel Belgrano

quien la cred!

Para homenajear al General Manuel Belgrano y a nuestra Ensefia Patria, vamos a realizar

una bandera para decorar nuestro hogar.
Para ello utilizaremos:

# Bolsas de nylon (de las que nos dan cuando hacemos las compras) en color celeste
y otras color blanco.
# Rectangulos de cartén (del tamario deseado), Papel amarillo, Pegamento

Procedimiento:

4 Con cada bolsa formamos un pelotita y le haremos un nudo pequefio para asegurar
gue no se desarme. Repetiremos este paso con todas las bolsas que utilizaremos.

# Colocaremos pegamento en el rectangulo de cartén y pegaremos las pelotitas que
armamos con las bolsas para formar nuestra Bandera. En el
papel amarillo dibujaremos un sol, lo recortaremos vy ?_
pegaremos en el centro del trabajo.

# Dejaremos secar el pegamento y estara listo para colgarlo en
algun lugar importante y bonito de nuestra casa.

Propuestas de ActividadesN°7- Area Curricular Educacion Fisica
iA MOVERNOS EN CASA Y EN FAMILIA!
+ Caminamos lentamente por todo el lugar moviendo los bracitos en forma de
circulo, el cuellito con mucho cuidado, levantamos las rodillas bien alto.
+ Seguimos caminando, pero ahora nos tocamos la parte del cuerpo que nos indica

el adulto que nos acomparfa. Cabeza, cuello, panza, brazos, pies, etc.
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[

+ Llevamos una pelota con diferentes partes del cuerpo, de

un lado a otro. Repetimos varias veces.

4+ Hacemos el ejercicio anterior pero esta vez con un globo.
Propuesta de Actividades N°8
Ambito Juego con reglas
DIA DEL PADRE:*Los Papas son verdaderos superhéroes a los ojos de sus hijos, por eso
no dejes pasar la oportunidad de compartir con ellos este divertido juego en su dia. *Mama
sera nuestra ayudante. *También puede jugar el Abuelo o un Tio.
Jueqo: “El Tesoro Escondido”
Necesitamos:
*Una capa: puede ser una tela, sabana o mantel que tengan en casa.
*Un antifaz: confeccionarlo con un retazo de cartulina. Colocarle el nombre de
Papé/Abuelo/Tio.
*Una caja para guardar la sorpresa.
iA jugar!
Caracterizar a Papa de superhéroe con capa y antifaz y contarle que tiene poderes magicos
por eso mismo debera seguir las pistas para llegar al tesoro final.
Con anticipacién y ayuda de Mama elaboramos pistas para el juego “El tesoro escondido.”
Preparacion:
Nuestras pistas deben ser referentes de lugares de casa:
PISTA 1: Buscar en la puerta de casa. Encontramos la pista y papa debera realizar la
siguiente accion: “Saltar diez veces en un solo pie.”
PISTA 2: Buscar en la ventana. Encontramos la pista y Papa debera: “Rugir como ledn”.
PISTA 3: En la mochila del Jardin esté la siguiente pista. Al encontrarla Pap4a, debera:
“Hacer una cara divertida.”
PISTA 4: La siguiente pista se encuentra en el lugar donde mamé guarda las medias
iVamos! Al encontrarla papa debera: “Cantar una cancion.”
PISTA 5: La ultima pista esta escondida en una de las sillas de casa. Cuando la encuentre
papa debera: “Saltar como rana.”
En una caja colocar la sorpresa a Papé: ella contendrd una invitacion a desayunar con él.

Invitarlo preparando el desayuno y compartiendo especialmente su dia.

Propuesta de ActividadesN°9 Area Curricular Artes Visuales-Plastica
iDon Invierno ya esta aqui! Cuando llega el invierno hace mucho frio y a veces cae

nieve!. Pero si este invierno no tenemos suerte de ver nieve, nosotros haremos la nuestra.*
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Para eso vamos a necesitar:*Bicarbonato o almidéon de maiz (maicena) *Acondicionador

para cabello *Recipiente (con el tamafio suficiente para que el pequefio juegue en él).
Elaboracidn:

4 Mezclar 3 partes de bicarbonato o almidén de maiz y aproximadamente ¥ parte de
acondicionador hasta obtener una consistencia como la arena, (la mezcla no debe
pegarse en las manos) y que pueda moldearse.

4 Las proporciones pueden variar, dependiendo de la consistencia del acondicionador.

4 Cuando nuestra nieve artificial este lista, podemos armar mufiecos de nieve, darle
forma con moldecitos y todo lo que se nos ocurra para jugar. Para conservar la nieve

artificial se debe guardar en un recipiente hermético.
Propuesta de ActividadesN°10- Area Curricular Musica
Abrazo mi Bandera

1-Recordar la cancidon que trabajamos la clase pasada.
2-Buscar un pafio grande (puede ser un pafiuelo) y explorar diferentes movimientos que
puedes realizar con él. Por ejemplo el pafiuelo o pafio grande: Se aleja del cuerpo y se
acerca.

e Subey baja.

e Gira el pafio solo.

e Giro con el pafio.

e Abrazo el pafio.

e Me abraza el pafio
3-Inventar un movimiento nuevo.
4- Retomar la cancion “El abrazo de mi Bandera” y con tu familia baila usando todos los
movimientos que trabajaste. Usar el pafio para acompafar los movimientos.

iFelices vacaciones Familia!

Directora: Profesora Mabel Cérdoba de Aramburu.

1iSin mosquitos no hay dengue!!l
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