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GUÍA PEDAGÓGICA N° 1                                                                                                                                         

ÁREAS: Lengua- Matemática- Ciencias Sociales- Educación Física. 

TÍTULO:” Conociendo nuestro país”. 

DESAFÍO: Producir textos sencillos que expresen los contenidos abordados. 

PROPÓSITO: 

-Propiciar la escritura de textos atendiendo al proceso de producción de los mismos teniendo 

en cuenta el propósito comunicativo. 

-Visualizar, identificar, describir, comparar, representar y construir figuras y cuerpos 

geométricos que modelizan objetos concretos. 

-Valorar el legado histórico. 

CAPACIDADES: 

-Comunicación: -Buscar, localizar, seleccionar y resumir información.                                                  

-Describir, de manera oral y escrita, situaciones, objetos, etc. 

CONTENIDOS: 

Lengua-La participación asidua en situaciones de lectura con propósitos diversos en distintos 

textos presentes en diversos portadores. 

Matemática- Los cuerpos: caracterización de diferentes cuerpos geométricos. 

-Construcción y desarrollos planos de cuerpos geométricos (cubo, prisma, pirámide, cilindros y 

conos). 

Ciencias Sociales.- Pueblos Originarios: costumbres. Situación actual. 

CRITERIOS:-Leer textos literarios de la tradición oral y de la literatura infantil adecuados al 

ciclo con la finalidad de apoyar la lectura y la escritura. 

-Reconocer, describir y construir formas y cuerpos geométricos del espacio (cubos, cilindros, 

prisma, esfera) 

INDICADORES:-Comprende el contenido de un texto, a través de diversas actividades. 

-Produce textos breves. 

-Identifica y describe las características y las costumbres de otras culturas. 

-Establece algunas relaciones con el presente. 

-Describe cuerpos geométricos. 

-Construye cuerpos geométricos. 
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GUÍA N° 1 

TÍTULO:” Conociendo nuestro país”. 

DESAFÍO: Producir textos sencillos que expresen los contenidos abordados. 

ÁREAS: Lengua, Matemática, Ciencias Sociales-Educación Física. 

INDICADORES DE LOGROS: 

-Comprende el contenido de un texto a través de distintas actividades. 

-Realiza producciones escritas sencillas. 

-Identifica y describe las características y las costumbres de otras culturas. 

-Establece algunas relaciones con el presente. 

-Describe cuerpos geométricos. 

-Construye cuerpos geométricos. 

 

LISTA DE COTEJO. 

Criterios de 
Evaluación 

             SI                NO    Evidencia 

Leo y comprendo el 
contenido de un 
texto.(leyenda). 

   

Escribo información 
sobre la cultura de 
los aborígenes. 

   

Describo las 
características de los 
cuerpos 
geométricos. 

   

 

Lengua. 

Lee con atención la leyenda del “Viento Zonda¨”. 

Explica con tus palabras el contenido del texto. 

Si hay alguna palabra que no sepas su significado, subráyala y busca en el diccionario lo que 

significa. 

Ahora lee nuevamente el texto de la leyenda y explicalo. 
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Luego de leer la leyenda: 

-Busca en el diccionario: Pachamama- remanso- divinidad- piedemonte- polvoriento.                                             

-Completa el cuadro. 
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Personajes ¿Quién es? ¿Qué hizo? 

Pachamama   

Aymara   

Yastay   

Chalu   

 

-Responde: ¿Qué advertencia le hizo Yastay y Pachamama a Chalu? 

                 ¿Qué le pasó a Chalu por desobedecer? 

-Explica con tus palabras el contenido de la leyenda. 

-Escribe un breve texto  del contenido de la leyenda. 

CIENCIAS SOCIALES. 

Antes de la llegada de los españoles, este territorio estuvo habitado por diversas naciones 

indígenas: los Huarpes (al sur), los Diaguitas (al centro y al norte). 

Los Huarpes. 

Los Huarpes habitaban gran parte de lo que hoy se conoce como el Valle de Tulum, territorio 

del Cuyum (actualmente Cuyo). Su zona de influencia era Zonda, Ullúm, Villicúm, Sierras de 

Pie de Palo, de Valdivia, zonas aledañas del río Bermejo, Desaguadero, lagunas de 

Guanacache. 

La vivienda: según la zona que habitaran, hacían sus viviendas de piedra, con cueros de 

guanacos, de barro y paja. Aprovechaban las barrancas de los cerros como paredes 

reservándose únicamente la tarea de techar. 

La alimentación: para alimentarse, cazaban guanacos, liebres, quirquinchos y vizcachas, 

también pescaban en el río. Cultivaron la papa y el maíz, comían el choclo asado o preparaban 

una especie de chicha que fermentaba rápidamente. Consumían la algarroba. Para eso la 

machacaban y la mojaban con agua. Cuando fermentaba, se convertía en una bebida llamada 

aloja. Con la harina de la algarroba amasaban un pan muy nutritivo, el patay, que aún hoy se 

consume. 

Sus armas y habilidades: usaban el arco, la flecha, el hacha y las boleadoras de piedras como 

armas. Los Huarpes eran tejedores y alfareros. Fabricaban gruesas trenzas de totora para 

hacer esteras, canoas y vasijas. Hacían cestas y canastillas de varios modos, y figuras tan 

apretadas que, aunque las llenaran de agua , esta no se salía. Así fabricaban sus cuencos. 

Hilaban la lana del guanaco y la vicuña, con ellas hacían mantas y ponchos, que coloreaban 

con hierbas de la región, además, fabricaban cacharros con barro cocido. 

Religión: eran politeístas, adoraban al Sol, la Luna, el Lucero al río. La montaña Soychú era el 

Dios del bien y Valichú el Dios del mal. Pero la divinidad máxima de los Huarpes era el 

HunucHuar, su protector, lo veneraban y respetaban. El matrimonio se realizaba mediante la 

compra de la novia. El cacique era la máxima autoridad, le seguía en el poder el hechicero 

brujo de la tribu. 
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Idioma: el idioma allentiac era el hablado por los Huarpes. Cuando llegaron los conquistadores 

esta lengua se fragmentó y se perdió. En el momento de la evangelización muchos jesuitas 

debieron aprender el dialecto para poder hacerse entender por los Huarpes. 

Otras costumbres: en esta cultura los hombres compraban a las mujeres para casarse con 

géneros o cueros. Si el novio carecía de ellos, podía pagar el precio con su trabajo. 

Lee el texto y completa el cuadro. 

Habitantes 
originarios. 

Vivienda. Alimentación. Armas y 
Habilidades. 

Religión. Idioma. Otras 
costumbres. 

       

¿Cómo viven actualmente los grupos aborígenes? Escribe qué costumbres conservan y cuáles 

cambiaron 

MATEMÄTICA 

Observa los cuerpos geométricos y responde: ¿Todos se parecen?, ¿Cuáles ruedan y cuáles no?  

Completa: Los cuerpos que no ruedan son ___________ y los que no ruedan son ____________ 

 

 

Observa las imágenes y lee los datos sobre los cuerpos geométricos. 
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Asocia estos desarrollos planos con sus cuerpos geométricos correspondientes. 

 

Teniendo en cuenta lo que aprendiste de los pueblos originarios asocia la forma de las viviendas 

con los cuerpos geométricos que se le parecen. Dibújalos y escribe las características de dichos 

cuerpos 

Construye con el material que tengas en casa (cartón o cartulina) una representación de las 

viviendas de los aborígenes. 
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EDUCACIÓN FÍSICA. 

PROPOSITO: Desarrollar la resistencia aeróbica. Distinguir diferencias en los lanzamientos 

1. Elegir 6 temas musicales. Uno por vez, serán utilizados para iniciar el circuito de actividad. 

2. Hoy armar tu circuito con 6 obstáculos en zigzag, 2 para pasar por arriba, 1 para pasar por 

abajo; otros 2 para pasar por arriba y 1 más para pasar por abajo; formar un tejo y pasarlo 

saltando; trazar tres líneas a 1m. entre sí para saltarlas con ambos pies intentando no tocar las 

marcas; tomar la soga o cable y realizar 25 saltos (5 con ambos pies, 5 con pie derecho, 5 con 

pie izquierdo, 5 con soga de adelante hacia atrás y 5 intentando cruzar la soga). Caminar un 

minuto. SIN DETENERSE!!! A continuación de los saltos realizar las 20 elevaciones rápidas de 

rodilla en el lugar, luego correr (4º= 40m, 5º= 50m, 6º= 60m) de ida y realizar 20 elevaciones 

rápidas de talón a la cola, luego correr (4º= 40m, 5º= 50m, 6º=60m) de vuelta. Caminar 1 

minuto. NO PARES!! Pasar las 3 líneas en el suelo a 1,5mt. de distancia entre ellas 

acercándose al trote a la primera línea y sin pisarla impulsarse con un pie (el que hayas notado 

cómodo) e impulsarse elevando rodillas, para buscar altura, acompañar con elevación de 

miembros superiores y caer apoyando ambos pies, flexionando rodillas para amortiguar. Así 

4º=4, 5º=5, 6º=6 veces continuas. Recordar iniciar bailando un tema elegido. 

3- Con pelota realizar 10 intentos. Marcar una línea en el suelo que no debes pisar ni pasar al 

lanzar. Realizar lanzamientos buscando altura y distancia con mano hábil, colocando una 

marca donde caiga la pelota (alguien te ayuda) y solo mover la marca cuando el siguiente 

lanzamiento la supere. Al terminar medir desde la línea hasta la marca y anotar tu mejor marca 

de este día.  

LINDO ESFUERZO!!!! 

ES IMPORTANTE QUE LE PONGAS ACTITUD A CADA INTENTO!! 

 

 

 


