ENI N244 — SALA DE 3 ANOS — AREAS INTEGRADAS

ESCUELA DE NIVEL INICIAL N°44
GUIA PEDAGOGICA N° 11
FECHA: 24/08 al 04/09
DOCENTES:

4% Paula Bolado
4% Ana Laura Pizarro

4% Jésica Alcucero
DOCENTES DE ESPECIALIDADES:

48 Prof. De Educacion Musical: Juan Acosta
4% Prof. De Educacioén Fisica: Héctor Ormefio

48 Prof. De Educacion Plastica: Pamela Gil
SALA: 3 ANOS TURNO: INTERTURNO
TITULO DE LA PROPUESTA: JUGAMOS CON LOS SENTIDOS
CONTENIDOS:

Dimensién Formaciéon Personal vy Social:

Ambito: Educacion Fisica. Nucleo: El nifio, su cuerpo y su movimiento Contenido:
EMPUJE, TRACCION — SALTOS.

Dimensidon Comunicativa y Artistica:

Ambito: Artes Visuales: Plastica. Nicleo: Produccion Contenidos: Exploracion de las
posibilidades que brinda el nuevo material // Exploracién de diferentes texturas tactiles //

Andlisis y exploracion de materiales en lo tridimensional.

Ambito: Musica. Nuacleo: Produccion. Contenido: Fuentes sonoras: Produccion de
sonidos con objetos cercanos // Interpretacion de canciones en forma grupal que incorporen

juegos corporales.

Dimension Ambiente Natural y Socio — Cultural:

Ambito: Ambiente Natural Nticleo: El cuerpo humano Contenido: Los sentidos.

CAPACIDADES
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GENERALES ESPECIFICAS

Comunicacion -Expresar mediante el lenguaje ideas,
sentimientos y opiniones.
-Iniciarse en el relato de experiencias

propias con mediacién de un adulto.

Trabajo con otros -Interactuar de manera colaborativa en la

realizacion de diferentes actividades.

PROPUESTA 1

Se propondra jugar a las adivinanzas, el juego consistird en que el nifio cierre los ojos y
adivinen qué sonidos/ruidos realizaran los miembros de la familia. Cada miembro realizara
ruido con algun objeto que haya elegido con anticipacion. El nifio debera ser quien adivine
qué ruido es, de dénde viene o con qué se hizo, (cerrar una puerta, abrir una llave de agua,
correr una silla, ruidos con la boca, aplausos, etc.). Otra opcion puede ser utilizando el
celular, campanas, sonidos de animales, etc. Al finalizar la actividad se ensefiaran los

objetos con los cuales se jugo.
PROPUESTA ED. PLASTICA

“‘Mi Familia”: Junto a la familia se confeccionard una casa de cartobn. Se comenzara
buscando los materiales, por ejemplo: cartdn, papel de colores, témpera, pueden utilizar una
caja de carton para darle la forma a la casa, el frente quedara abierto para que en el fondo
puedan colocar una fotografia de la familia. Posteriormente decoraréan la casa con papeles
de colores o pintaran con témperas. Una vez terminado dejardn que se seque. En las partes
de la caja que representan las paredes laterales por el lado de afuera escribiran con un

marcador negro frases que representan a la familia, por ejemplo: amor, unién, etcétera.

papelisimo.es
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PROPUESTA 2

Con anticipacion un adulto debera hacer 5 bolas de papel de tamafio considerable y las
repartird dejandolas semi escondidas a la vista del nifio (arriba de algin mueble, debajo de
cama/mesa, etc.) seguidamente se propondra jugar a la busqueda del tesoro, el mismo
consistird en que el nifio redna las 5 bolas observando todo el ambiente que lo rodea. A
medida que se vayan encontrando las bolas se colocaran en un lugar y entre todos los

miembros de la familia se realizara el conteo para corroborar que estén todas las bolas.
PROPUESTA ED. FiSICA.

Primero el adulto le dird al nifio/a que empuje la pared con las dos manos, luego
empujara con la espalda y la cola y por dltimo empujara la pared con el hombro. Una vez

experimentado empujar un elemento inamovible, lo hara con un objeto que lo pueda mover.

El adulto Conseguira una caja grande y el nifio/a jugara al recolector de basura. El
adulto Colocaré distintos elementos por todo el espacio, mientras el nifio/a empuja la caja,

ird recolectando los elementos como si fuera basura.
PROPUESTA 3

Un adulto colocara 3 recipientes sobre una mesa, los mismos contendran distintos
elementos que tengan aroma fuerte por ej.. CAFE, CEBOLLA Y PERFUME. Se mostrara al
niflo cada elemento y se lo invitard a olerlo, una vez que haya olfateado los 3 elementos se
propondra que adivine de qué olor se trata. Se le pedir4 al nifio que cierre los ojos y huela
uno de los recipientes, con la finalidad de que logre diferenciar los 3 olores. El nifio debera

sefalar cual aroma le gusto mas y porqué.
PROPUESTA ED. MUSICAL

El/la nifio/a escuchara la cancién “Las olas de la mar” enviada por el grupo de WhatsApp
y en familia conversaran sobre ¢Qué son las olas del mar? ¢Qué sonidos hacen? Mientras

escucha la cancion, dibujara el mary las olas.
PROPUESTA 4

Se colocaran sobre la mesa 4 alimentos (algo dulce, algo &cido, algo pegajoso, algo
salado) segun lo que haya en casa. En familia deberan observar cada uno de los alimentos,
luego algun integrante debera elegir uno de los alimentos y colocarlo en la boca de otro, el
mismo (con los ojos cerrados) debera adivinar qué alimento le dieron, de esta manera iran
probando los alimentos todos los miembros de la familia, finalizaran la actividad comentando

cual alimento les gusto mas y porqué.
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ROPUESTA ED. FISICA

El nifio/a Jugara al tren desordenado, Primero el adulto le explicara que los trenes tienen
vagones ordenados en fila, luego el adulto ordenara las sillas en una sola linea con una
pequefia separacién entre ellas (lo suficiente para que el nifio/a pase caminando por ahi). El
nifio/a pasara caminando por entre los vagones en zigzag y cuando llegue al final empujara

todas las sillas para que el tren quede ordenado. Repetirdn varias veces esta accion.
PROPUESTA 5

Un adulto debera construir un “camino” con distintos elementos (algodoén, arroz, fideos,
tierra, pasto, alguna tela, hojas secas, agua, etc.) al aire libre. La tarea consiste en caminar
por este camino con los ojos cerrados adivinando los materiales que pisan. Al finalizar la

actividad se comentara en familia qué realizaron y se invitara a otros integrantes a intentarlo
PROPUESTA ED. MUSICAL

Con ayuda de un mayor buscaran objetos con los que se puedan imitar el sonido del mar
y de las olas. Escuchara la cancion “Las olas de la mar” acompafandola con los objetos
encontrados imitando el sonido del mar y sus olas, cuando la cancién diga “olitas” debera

hacer sonidos suaves y cuando diga “olotas” realizara sonidos fuertes.
PROPUESTA 6

Se propondra jugar en familia a las estatuas. El juego consistirA en que un encargado
debera colocar musica en cualquier dispositivo (radio, celular o cantar) y el resto de la
familia deberd moverse, cuando el encargado haga silencio todos los integrantes deberan
guedarse quietos como estatuas, cuando el encargado vuelva a hacer ruido volveran a

moverse. Al finalizar el juego se preguntara con que cancion se divirtieron mas.
PROPUESTA ED. PLASTICA

“Arbol familiar’: El nifio junto a su familia crearan un arbol familiar. Primero dibujaran en
un trozo de cartén la forma de un arbol, debera tener la cantidad de ramas por integrantes
de la familia, luego recortardn con cuidado, decorardn con papeles de colores que
encuentren en casa o bien pueden pintarlo. Una vez ya seco, en cada rama deberan colocar

una imagen de los integrantes de la familia que vivan con el nifio.
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PROPUESTA 7

Con anticipacion un adulto debera elaborar 3 tarjetas con colores primarios (AZUL —
ROJO Y AMARILLO). La actividad consistira en que el adulto elegird al azar una de las
tarjetas y el nifio deberd buscar objetos de ese color por la casa, la actividad finalizara

cuando se hayan encontrado colores de las 3 tarjetas antes mencionadas.
PROPUESTA ED. FISICA

El adulto utilizara la caja de las actividades anteriores. Le perforaran a la caja dos huecos
y atara una cuerda (la misma tendr& como minimo 2 metros de longitud). El nifio/a en
posicion de parado Traccionara la caja usando la cuerda, trayéndola hasta su posicion.
Luego lo realizara en posicidon de sentado, la tracciéon se pondra mas compleja colocandole

mas peso a la caja.
PROPUESTA 8

Se propondra tefiir con jugos de frutas y vegetales, con anticipacion un adulto debera
buscar en casa 1 mandarina, 1 veteraba (previamente hervida y fria) y 1 limoén. Antes de
llevar la actividad a cabo se les entregardn dichos materiales al pequefio para que los
explore, especialmente que los huela, seguidamente se entregardn 3 hojas blancas en
donde el nifio debera “exprimir’ el jugo de cada elemento y tefiir dicha hoja. Al finalizar el
teflido se llevaran las hojas a secar para luego llevarlas al jardin. Se le preguntara al nifio

cudl color le gusté mas y porqué.
PROPUESTA ED. MUSICAL

El/la nifio/a aprenderd la cancién por frases, para esto deberd escuchar la cancién varias

veces. Cantara la cancién “Las olas de la mar” completa.
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PROPUESTA 9

Se le mostraran al nifio distintos alimentos dulces (galletas, manzana roja, gaseosa, dulce
de leche, mermelada, etc.) y salados (queso, palitos salados, papas fritas, etc.).
Seguidamente se propondrd agrupar cada uno dependiendo el sabor los mismos (por un
lado, los dulces y por otro los salados). Al finalizar la actividad deberan sefialar cuales

alimentos prefieren.
PROPUESTA ED. FiSICA

El adulto buscara una tabla ancha o un cartén ancho, si no lo consigue trabajaran solo
con la silla. El nifio/a Jugara al camién con volquete. La tabla se apoyara en la silla
(funcionarad como rampa) podra utilizar la caja atada a la cuerda o atar distintos juguetes a la
misma. El nifio/a se colocara de un lado de la silla sosteniendo la cuerda y del otro lado de
la silla estard la rampa con la caja atada (con elementos adentro). El nifio traccionara la
cuerda para que la caja suba hasta la parte mas alta de la silla donde volcara lo que tenga
adentro. Una vez completado el recorrido colocaran la caja en posicion y le agregaran

nuevos elementos.
PROPUESTA 10

Se propondra realizar un trabajo para la carpeta, se entregara al nifio una hoja y
plasticola el niflo debera realizar puntitos de plasticola con su dedo pintor (indice) por toda la
hoja. Seguidamente se le limpiard la mano y se le entregara polenta, para que en forma de
lluvia la tire sobre los puntitos invisibles y que asi aparezcan. Al finalizar la actividad se

llevara a secar y se compartira con la familia lo realizado.
PROPUESTA ED.MUSICAL

Observard el video enviado por el grupo de WhatsApp y aprenderd los movimientos
propuestos para acompafiar la cancion “Las olas de la mar”. Interpretara la cancién “Las

olas de la mar”’ y la acompafiara haciendo los movimientos recientemente aprendidos.
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