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Turno Mañana y Tarde   

Título de la propuesta: “Jugando con elementos de la casa a descubrir sonidos”  

CONTENIDO: Exploración sonora de objetos y fuentes sonoras de uso 

cotidiano y provenientes del entorno.  

  

ACTIVIDADES:  

1. Junto a nuestra familia cantamos todos juntos la canción “saco una 

manito”. https://www.youtube.com/watch?v=ub7GYQvPTPw 

2. Con la ayuda de un adulto, seleccionamos diferentes elementos que 

puedan llegar a producir diferentes sonidos. Ej: una latita de conserva, 

una bolsa de plástico, tupper, vaso de acero, recipiente de yogurt, hoja 

de papel, rayador, etc.  

3. Sentados sobre una manta, o sabana, dispuesta en el piso, 

disponemos los elementos seleccionados e investigamos el sonido 

que cada uno de ellos produce. Golpeándolo con las manos, entre sí, 

o con una cucharita de té.  

4. Seleccionamos uno de ellos y acompañamos la canción antes 

mencionada, cantándola y tocando el elemento que elegimos.  

5. Se puede repetir el paso número 4 con cualquier canción que 

determinemos correcta para la edad del niño.  
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