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Propuesta: “Repasamos las partes del cuerpo y del rostro” 

Hola mis pequeños y familia ¿Cómo están? Espero que muy bien y con muchas ganas de 

trabajar. En esta guía se trabajará repasando el nombre propio, las partes del cuerpo y del 

rostro. De ahora en más todas las guías tendrán alguna actividad donde se repase el nombre 

propio, ya que es de suma importancia lograr escribir por si solos el nombre. Besitos y 

abrazos a la distancia… 

Día N° 1 (Repasamos el nombre propio) 

 Los papás deberán escribir en el cuaderno el nombre de su hijo/a en grande, y luego 

en otra hoja escribir el nombre nuevamente, y recortar las letras una por una para 

que el alumno las pegue de forma ordenada debajo del nombre escrito 

anteriormente. 

 

Día N° 2 (Partes del cuerpo humano) 

 Con todos los integrantes de tu familia deberás ver el siguiente video. 

https://www.youtube.com/watch?v=n23TOyQtxu4  

 Luego en familia deberán bailar como lo indica el video. 

 Una vez que hayan visualizado el video varias veces, cada integrante de la familia 

deberá dibujarse así mismo, respetando las partes que nombra el video. 

Día N° 3 (Partes del cuerpo humano) 

 Trabajamos en el cuaderno 

https://www.youtube.com/watch?v=n23TOyQtxu4
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 Recortar las partes del cuerpo y pegarlas donde corresponda. 

 

Día N° 4 (Partes del cuerpo humano) 

 ¡Armamos nuestro cuerpo! 

 Con ayuda de mamá armarán el cuerpo humano con ganchitos mariposa. 

 Primero deberán recortar las partes del cuerpo por separado, luego reforzar estas 

partes con cartón. 

 Para finalizar este trabajito, deberán colocar los ganchitos mariposas donde indican 

las cruces para lograr movimiento en estos muñecos.   

 

 

Docente Conformador: Reina María Noel                                  Área: Educación Física  

Alumno Residente: Brito Alexis Noel  

Propuesta: “Moviendo nuestro cuerpo” 

¡Hola Campeones! ¡Vamos a jugar y conocer cómo podemos mover nuestro cuerpo!   
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES  N° 1: Podemos invitar a nuestra familia a jugar con 

nosotros. 

1- Delimitamos un espacio no superior a 5 metros en nuestro fondo, luego empezamos a 

caminar por ese espacio. 

2- Ahora, vamos a caminar y cuando alguien de la familia diga “ya” empezamos a correr 

3- ¿Podemos caminar hacia atrás? Lo intentamos dos veces. 

4- Y ahora ¿Podemos movernos por el espacio saltado lo más alto posible? 

5- Nos tomamos de la mano con nuestra familia y hacemos un circulo grande, luego 

comenzamos a girar en el sentido de las aguja del reloj sin soltarnos de las manos. 

6- Ahora intentaremos girar para el lado contrario, ¿Lo lograron?   

7- Nos soltamos de la mano y nos relajamos, luego nos sentamos y entre todos 

aplaudimos por nuestro excelente trabajo.  

DESARROLLO DE ACTIVIDADES  N° 2: Ahora vamos a utilizar una pelota que 

tengamos en casa, puede ser de cualquier material y de cualquier tamaño y también algunas 

botellas o vasos. 

1. Vamos a patear la pelota de cualquier forma y en la dirección que ustedes quieran. 

2. Le diremos a mamá, papá o hermanos que nos armen un caminito recto de no más de 

dos metros con las botellas o vasos, para que luego nosotros llevemos la pelota por ese 

camino con nuestros pies, lo intentaremos dos veces.  

3. Jugaremos en pareja con mamá, papá o hermanos, nos colocaremos enfrentados a una 

distancia de 1 metro y lanzaremos la pelota por el suelo y luego la recibo por el aire 

4. Vamos a tomar la pelota con las dos manos, y la lanzaremos lo más alto posible y la 

tomaremos con las dos manos. ¿Podemos lanzar la pelota alta con una mano y tomarla 

con las dos? 

5. Ahora tengo un desafío ¿Se animan a realizarlo? marcaremos una línea de salida y una 

línea de llegada en una distancia de 4 metros, se puede marcar con un vaso o zapatilla, 

saldremos con la pelota en la cabeza y con una mano sostendremos la pelota, la otra 

mano estará en la cintura, a la orden de “listos ya” saldremos caminando y daremos 

una vuelta al finalizar lo hará mamá, papá y hermanos, hasta que lo hagan dos veces 

cada uno.   

¡EXCELENTE TRABAJO SUPER CAMPEONES! 
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Día N° 5 (Partes del cuerpo humano) 

 Trabajamos en el cuaderno. 

 Armar el rompecabezas teniendo en cuenta las partes del cuerpo. 

 

Día N° 6 (Partes del rostro humano) 

 Trabajamos en el cuaderno 

 Recortar las partes y colocarlas en la cara teniendo en cuenta la imagen a un 

costado. 

 

 

Área: Educación Musical       

Docente: Sanchez Flores Adela Romina. 

Contenido: Movimientos corporales libres y repertorio de canciones infantiles. 

1. Escucha atentamente la canción “soy una taza” (enviada por whatsapp). 
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2. Con alegría y entusiasmo baila la canción puedes invitar a tu familia para que 

disfruten este lindo momento tratando de copiar la coreografía o inventar nuevos 

pasos. 

3. Graba un video para poder ver tu coreografía y envíalo por whatsapp(2645041128) 

Día N° 7 (Partes del rostro humano) 

 Con la ayuda de mamá los alumnos elaborarán la masa de sal. 

 

 Una vez hecha la masa de sal, en un plato de cartón o plástico van a hacer las partes 

de la cara (boca, nariz, ojos y orejas), luego dejarán secar y pegar con pegamento 

las partes donde correspondan. 

 Para finalizar colocarán en el plato cintitas, para así armar una máscara. 

Día N° 8 (Partes del rostro humano) 

 Con la ayuda de mamá deberán armar una cara recortando las partes del rostro en 

revistas (ojos, orejas, boca y nariz). 

 Luego deberás pegar las partes en la siguiente imagen resptando el lugar que 

corresponda. 
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Profesora: Donoso Aguilera Daniela. 

Área Curricular: Tecnología.    

Título de la Propuesta:   “Repaso” 

 ¡Hola familia, espero se encuentren todos muy bien! En las siguientes actividades 

realizarán un repaso de lo aprendido hasta el momento, espero se diviertan jugando. 

Actividades Semana 1: 

1. Mami te leerá la siguiente poesía, la repetirá para ti varias veces, mientras jugando 

señala cada parte de tu carita al ir nombrándolas. 

 

Actividades Semana 2:  

1. Sobre una hoja de dibujo blanca te dibujarán el siguiente rompecabezas con las partes 

de la cara. Lo recortarán, y podrás jugar con ayuda identificando el lugar donde 

corresponde que se ubique. ( pueden pegarlo sobre una base de cartulina antes de 

recortar) 
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Nota: Guárdenlo junto con el rompecabezas del cuerpo (visto la guía anterior), para 

jugar aprendiendo, cuando quieran.                    SEÑO DANIELA  

  

Día N° 9 (Partes del rostro humano) 

 Trabajamos en el cuaderno 

 El alumno deberá dibujar en las siguientes imágenes las partes del rostro que le falta a 

cada nene, luego pintarán el trabajito. 

 

Día N° 10 (Trabajamos las partes del cuerpo y del rostro humano) 

 Con ayuda de mamá deberán recortar y completar la siguiente lamina, teniendo en 

cuenta lo que señala la flecha. 
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Observación: la docente se encargará que le lleguen a los alumnos el video vía whatsapp, 

y en cuanto a las imágenes y guía se las acercara por sus respectivos domicilios impresas para 

que puedan trabajar con todo el material. 

 


